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INTRODUCAO

Os distarbios da diferenciacdo sexual (DDS) sdo condicBes congénitas nas quais o
desenvolvimento do sexo cromossdmico, gonadal ou anatdmico é atipico (SBP, 2014). Embora a
cirurgia de redesignacdo sexual (CRS) precoce fosse preconizada como padrdo meédico, hoje sao
discutidas alternativas. Foi realizada uma revisdo bibliografica, para explorar o impacto da CRS

precoce.

METODOLOGIA

Foi feito um processo de revisdo bibliografica de artigos cientificos utilizando 11 artigos,
nacionais e internacionais pelas plataformas Scielo e PubMed. O periodo de pesquisa foi entre 2015 e

2022 nas linguas portugués e inglés. Os descritores utilizados foram “intersex”, “surgery”; “approach”,
“children”, “adolescent’, “DDS” e “CRS”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A ‘Intersex Society of North America’ cita que nenhuma cirurgia deve ser recomendada a menos
gue seja absolutamente necesséria para a saude fisica e o conforto de uma crianga intersexual (J R
Soc Med. 2001). Embora cirurgias minimamente invasivas podem ser utilizadas para evitar diversos
problemas (Bailez et el. 2021), o objetivo principal da CRS é enquadrar a crianga no sexo e género
designado. Assim, se faz relevante a discusséo sobre a utilizacdo da CRS precoce como terapéutica
valida para esses pacientes. E dificil determinar o impacto psicolégico do CRS precoce, pois fatores
como aceitacao familiar e rigidez de papéis de género variam enormemente independente da cirurgia.
Muitos argumentam que a ambiguidade causaria mais danos para o paciente, expondo-o ao bullying,
a sentimentos de inadequagéo e confusao, violéncia, e excluséo familiar e social (Sam Rowlands &amp;
Jean-Jacques Amy, 2018). Assim, melhor seria designar um género binério, aceitando uma possivel
rejeicdo dessa identidade no futuro como acontece com individuos transgéneros. J4 os argumentos
contra a CRS, apontam para a falta de consentimento do paciente e dano permanente ao corpo do
intersexo como razdes morais para ndo se realizar o procedimento. Além disso, ha o fato de
possivelmente afetar o desenvolvimento sexual (por remocédo de gbnadas) e de identidade ao retirar a

escolha de ser biologicamente homem, mulher, ou néo binario.




CONCLUSAO

E importante que sejam feitos mais estudos sobre o DDS pois € um distdrbio marginalizado,
pouco compreendido e de vasta complexidade. Apesar de tudo, atualmente, cresce 0 movimento que
incentiva os pais a deixarem a crianca se desenvolver e optar pela cirurgia ou ndo (Gardner et al. 2018).
Resguardando, assim, todas as capacidades biolégicas do individuo e permitindo um desenvolvimento
Unico e identidade como intersexo.
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