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HIGIENE BUCAL NA TERCEIRA IDADE: UM ESTUDO DE CASO ACERCA
DO CONHECIMENTO DAS MEDIDAS DE PREVENCAO

FERREIRA, Ana Carolina 1; TEIXEIRA, Karla de Freitas 2; GONCALVES, issyla Aparecida
Almeida 3; CRISTO, Maria Isabel Germano de 4

RESUMO

Resumo: Introducao: O Brasil passa por uma transicdo onde a perspectiva de
idade teve um salto consideravel, demonstrando que a populacado da terceira idade
teve um aumento bem significativo. Com isso este trabalho visa realizar uma
pesquisa com intuito de avaliar os cuidados da saude bucal em idosos no lar de apoio
em Manhuacu — MG. Metodologia: Para isso foi aplicado um questionario contendo
questdes sobre como era realizado o tratamento da saude bucal do idoso, com que
frequéncia era feito a escovacdo da prétese e/ou mucosa oral, se haviam
atendimento periodicamente com o cirurgiao dentista. Duas cuidadoras responderam
0 questionario, na qual consideram a saude bucal de extrema importancia e
relataram que encaminham o0s pacientes para tratamento odontolégico quando
necessario. Resultados e Discussao: Os resultados manifestaram que por mais
que os cuidadores saibam da importancia do cuidado para com a saude bucal, muitas
das vezes faltam um conhecimento profundo e aptiddo competente para os devidos
cuidados quanto a higienizacao bucal das préoteses dentarias dos residentes do Lar
Sao Vicente de Paulo. Conclusdo: O cuidado com a saude oral deve ser
intensificado, ha uma precariedade e falta de conhecimento do quao importante é a
higienizacédo bucal.
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