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RESUMO

Introducdo: Na atualidade, vivemos uma pandemia sendo motivada pelo virus Sars-
Cov-2. E uma doenca de alta transmissibilidade podendo levar o individuo a morte.
Sendo assim, foi formulada a seguinte questao norteadora: quais os diagndésticos de
enfermagem encontrados em um idoso vitima de Covid 19. Dessa forma, objetivou-
se apresentar, de acordo com a literatura, os diagnésticos de enfermagem
encontrados no idoso vitima de Covid-19. Metodologia: Trata-se de uma revisao
integrativa, a busca foi realizada em base de dados nacionais e internacionais da
saude: Lilacs, Medline, BDENF e Scielo. Os descritores foram: Diagndstico de
enfermagem, Pandemia, Covid-19 e idoso, bem como Nursing Diagnosis,
Pandemics, Coronavirus Infections e Aged. O operador booleano utilizado foi o
conectivo AND. Os critérios de inclusdo foram estar nas linguas portuguesa, inglesa
ou espanhola, que abordassem os diagndsticos de enfermagem encontrados no
idoso vitima de covid-19. Como critérios de exclusao tivemos os artigos de revisodes.
Resultados e Discusséo: Foram evidenciados 9 diagndsticos de enfermagem,
segundo as normas de classificagdo diagnodstica da NANDA |. S&o eles: Ventilagao
espontanea prejudicada, Troca de gazes prejudicada, Risco de aspiracado, Risco de
Les&o por pressado, Risco de contaminagédo, Risco de infeccédo, Isolamento Social,
Envolvimento em atividades de recreagdo diminuido e Risco de soliddo. Concluséao:
Torna-se fundamental que os profissionais de enfermagem estejam preparados para
formular um plano de cuidados que seja adequado ao estado de saude e processo
de hospitalizacdo desses pacientes, considerando tamanha a abrangéncia atual da
doenca.
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