»

e O rete 12 CONGERU - Congresso Online de

&% GERIATRIA

| EGERONTOLOGIA

do UNIFACIG

ENVELHECIMENTO POPULACIONAL: MARCOS LEGAIS E DESAFIOS

SILVA, Marceli Schwenck Alves 1; SILVA, Gustavo Henrique de Melo da 2;
SANGLARD, Cecilia 3; DAMASCENO, Marcio Rocha 4

IUNIFACIG, marcelischwsilva@gmail.com
2 UNIFACIG, gmelosilva@uol.com.br
3 UNIFACIG, cecisanglard@gmail.com
4 UNIFACIG, marcio.psicanalista@gmail.com

RESUMO:

Introducdo: O envelhecimento populacional € um fendmeno mundial que vem
acontecendo rapidamente e trazendo grandes desafios para os gestores. A realidade
do envelhecimento mundial e brasileiro e as mudancas que este processo ocasiona
na sociedade como um todo mostra-nos a importadncia de estudos e pesquisas
voltadas a este publico para que estratégias de governo sejam tracadas embasadas
num maior conhecimento da sociedade e dos desafios que ela enfrenta. Diante disso
tragcou-se como objetivos deste estudo identificar os marcos legais das Politicas
Publicas da Saude do Idoso e identificar os desafios ocasionados pelo
envelhecimento populacional. Método: Pesquisa realizada através de revisao de
artigos publicados em revistas da area de ciéncias da saulde. Iniciou-se a busca no
site de Descritores em Ciéncias da Saude (DESC) e em banco de dados cientificos
como: Site de Assuntos Médicos - PUBMESH; Livraria Cientifica Online — SCIELO e
Biblioteca Virtual de Saude — BIREME. Os descritores utilizados foram: Politicas
publicas, envelhecimento populacional e idosos. Resultados e Discussédo: No inicio do
século XX a situacdo sanitaria do Rio de Janeiro era cadtica, caracterizado por
doencas como variola, malaria, febre amarela e a peste quando Oswaldo Cruz
desenvolveu as “campanhas sanitarias”, para combater as epidemias, criou o
Instituto soroterapico federal hoje transformado em no Instituto Oswaldo Cruz
(POLIGNANO, 2001). Cita-se a criacdo da Lei Eloi Chaves em 24 de janeiro de
1923, considerada um marco para a Previdéncia Social no Brasil. Posteriormente foi
instituido as Caixas de Aposentadoria e Pensao (Caps) que organizadas pelas
empresas, ofereciam assisténcia médica, medicamentos, aposentadorias e pensdes
apenas aos funcionarios vinculados as empresas. Em 1930 foi criado o Ministério da
Educacdo e Saude e, a partir de 1933, surgiram os Institutos de Aposentadorias e

Pensdes (IAP), abrangendo os trabalhadores agrupados por ramos de atividades. /
Antes de 1970, no Brasil apesar das iniciativas governamentais, ndo havia politicas
publicas que assegurassem a saude do idoso. Estas a¢cdes tinham cunho filantropo,

caritativo e desenvolvido por ordens religiosas, s vezes de carater asilar. 6 A
Constituicdo Brasileira foi o primeiro passo para o desenvolvimento das politicas

publicas de garantias para a pessoa idosa. 1. No ano de 1990 foi criado o Sistema
Unico de Saude (SUS), lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990, que embora nao
seja especifico para o idoso, ele é inserido como beneficiario pois a saude passa a
ser um direito garantido. Com a sua criagdo, o SUS proporcionou o acesso universal
ao sistema publico de saude, sem discriminagdo. A atencdo integral a saude, e ndo
somente os cuidados assistenciais, passou a ser um direito de todos os brasileiros,

desde a gestacéo e por toda a vida, com foco na satdde com qualidade de vida.2 O
marco histérico dos direitos dos idosos se da no ano de 1994 por meio da criacdo do
Conselho Nacional do Idoso e com a promulgacao da Politica Nacional do ldoso, e

regulamentada em 1996, lei n. 8.842, de 4 de janeiro de 1994.9 Seguindo a
construgcdo das politicas publicas no Brasil,vindo de encontro as necessidades
especificas dos idosos, € aprovada em 1999 a Politica de Saude da Pessoa Idosa
(PNSI) Portaria n®° 1.395/GM, de 10 de dezembro de 1999. Apesar de ter sido lancada
em 1999, a PNSI foi revogada e uma nova politica atualizada foi elaborada através da
Portaria N° 2.528 de 19 de outubro de 2006. Devido o foco ter se voltado para a
integralidade e equidade de atendimento na atencdo a saude nos trés niveis de
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atencdo.?4 Entre os desafios do envelhecimento estdo o envelhecimento ativo e
independéncia, o aumento as demandas de servicos de salde e desafios também na
questao da previdéncia social. Consideragdes Finais: No Brasil como nos paises em
desenvolvimento a transicdo demografica ocorreu em momentos histéricos
diferentes com o que aconteceu na Europa. No Brasil ocorreu de forma rapida sem
alteracdo na distribuicdo de renda e por um processo de urbanizacdo. As politicas
publicas de saude atuais bem como a histéria de sua evolugdo aponta-nos o grande
avanco que a populacdo idosa ja obteve com relagdo aos direitos de saude e
programas mais voltados as caracteristicas desta faixa etaria e suas
vulnerabilidades, porém nao nos impossibilita de observar as dificuldades e desafios
que ainda se mostram por vezes longe de serem atingidos. Fez-se necessario o
desenvolvimento e o aprimoramento de politicas publicas voltadas para a pessoa
idosa. No Brasil depois da Constituicdo Brasileira, a Politica Nacional do Idoso,
Estatuto do ldoso e politica Nacional da Saude da Pessoa ldosa, foram desenvolvidas
com intuito de fortalecer e garantir os direitos adquiridos pela pessoa idosa.
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