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FRATURA DE FEMUR EM IDOSOS ATENDIDOS NO LITORAL NORTE
GAUCHO
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Casagranda 3

RESUMO: Introducdo: Um dos principais obstaculos na saude do idoso sdo as
fraturas de fémur, que causam perda funcional e mortalidade, geralmente
ocasionadas por quedas, havendo necessidade de realizar orientagcbes ao idoso e

sua familia, visando a prevencdo de quedas e a promocédo da saude do idosol. O
estudo objetiva analisar e comparar geoespacialmente o nimero de casos de fratura
de fémur em idosos nas regides de saude Belas praias e Bons ventos no periodo de
2010 a 2018 . Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiolégico, abordagem
ecoldégica com delineamento exploratério e descritivo. A pesquisa foi realizada
através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) as
unidades de analise de &area foram as microrregides de saude do litoral norte
gaucho. Resultados e discussfes: Ao total foram identificados 540 ocorréncias de
fraturas de fémur na regido Belas Praias e 741 na regiao de Bons Ventos, totalizando
1281 atendimentos a idosos que sofreram fratura de fémur, com predominancia
feminina e na faixa etaria 80 anos ou mais, a cor/raga mais prevalente foi a branca;
com relacdo ao numero de 6bitos, foram registrados 62 e o municipio com maior

numero de internagdes foi Tramandai, com 169, durante o periodo pesquisado 2. As
quedas estdo associadas a idade avancada e ao sexo feminino, uma vez que
mulheres sdo mais longevas, ficando expostas ao risco de agravos, fragilidades e

limitagcbes em suas atividades domésticas no cotidiano3. Conclusio: Esta pesquisa
proporcionou um conhecimento epidemiolégico sobre fratura de fémur do litoral norte
gaucho de 2009-2019, para identificar os pacientes que sofreram fratura de fémur.
Mulheres de cor de pele branca sao as principais vitimas, pacientes com 80 anos ou
mais foram os que mais sofreram internag6es e também que foram a 6bito em virtude
deste tipo de fratura.
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