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RESUMO

Introducdo: As sindromes de maus tratos estabelecidas na Classificacao
Internacional de Doencgas (CID-10), englobam abandono, sevicias fisicas, abuso
sexual, abuso psicoldgico, além de outras sindromes especificas de maus tratos e a

sindrome nao especificada de maus tratos.1 Em relacdo aos idosos, maus tratos ou
abuso sao definidos pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como um ato Unico
ou repetido ou falta de acdo apropriada, que ocorra em qualquer relacdo em que

exista expectativa de confianga e que cause danos ou angustia ao individuo.2 Essas
circunstancias com frequéncia acometem a populacdo senil mais fragil, o que gera
sofrimento psicoldgico, mortalidade e hospitalizacdo, acompanhando sua crescente

juntamente com a expansdo demografica dos idosos no Brasil e no mundo.2:3 A
violéncia contra o idoso se expde como um importante 6ébice social com reflexo na
salde publica. Apresenta-se com graus variaveis de complexidade, associados a
fatores como a idade, a renda, ao arranjo familiar, ao nivel educacional e a
dependéncia para as atividades diarias.4 Por atingir proporcdes epidémicas, esse
tipo de violéncia segue crescente entre a populacdo geriatrica, com 4% dos idosos na
faixa etaria maior de 65 anos nos Estados Unidos sofrendo maus tratos anualmente.®
Ja no Brasil, 37.454 denuncias de violagdo contra a pessoa idosa foram registradas
em 2018, através do Disque 100, constatando-se um aumento de 13% em relacdo ao

ano anterior.® Ressalta-se que 52,9% dos casos de violagGes foram cometidas pelos
seus proprios filhos e que as situagdes mais comuns de abuso foram negligéncias
(38%), violéncia psicologica (26,5%), violéncia financeira (19,9%) e violéncia fisica
(12,6%), podendo elas estarem associadas.® Apesar dessas evidéncias, os dados
brasileiros ainda sao inconsistentes quanto ao registro dos maus tratos, devido, entre

outros fatores, a subnotificac;é“lo,7 o que interfere na avaliagcdo dos impactos que
esse fendmeno pode acarretar ao sistema de salde brasileiro. Em funcdo disso,
objetiva-se no presente estudo analisar os gastos das internacdes hospitalares
decorrentes das sindromes dos maus tratos pelos individuos acima de 60 anos de
idade, avaliando-se a interferéncia das variaveis epidemiolégicas. Dessa forma, o
conhecimento acerca dessa apresentacdo problematica se mostra de fundamental
importancia para alertar e excitar maiores aplicagcbes para prevencdo e correcao
desse entrave social com consequéncias na saude publica nacional. Metodologia:
Trata-se de um estudo transversal de carater descritivo e analitico, realizado a partir
de dados secundarios disponiveis no DATASUS/SIH- SUS com informagdes sobre as
frequéncias anuais de hospitalizacbes e gastos, de acordo com o local de
internacdo, com lista de morbidade (CID-10): Sindromes de maus tratos. Delimitou-
se o0 periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2019 por se configurar como as
informacdes mais atuais e disponiveis sobre o tema nessa base de dados. As
variaveis estudadas foram regiado, valor por servicos hospitalares, valor por servigcos
profissionais, valor médio por internamento, ano de atendimento, média de
permanéncia, regime publico/privado, sexo, cor/raca e faixa etaria.

Calculos comparativos em relagcdo aos diferentes gastos anuais por servigcos nas
diferentes regides brasileiras foram realizados para melhor avaliacdo do quadro. O
DATASUS ¢é uma base de dados de acesso publico e gratuito, sem identificagcdo dos
participantes, dispensando apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme
dispde a Resolucdo do Conselho Nacional de Saude n° 466, de 12 de dezembro de
2012. Resultados e discussao: Foram registradas no periodo de 2010 a 2019, 146
internacdes classificadas como sindromes de maus tratos pelo CID-10, na populacao
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com faixa etaria de 60 anos ou mais dos estados brasileiros. Esse nimero resultou
em um valor total de gastos de R$ 99.451,27, sendo o valor dos servicos hospitalares
83,93% (R$ 83.472,17) do valor total e o valor dos servicos profissionais
correspondendo a 16,07% (R$ 15.979,10). A Regido Nordeste foi a responsavel
pelos maiores gastos totais (36,7%) durante o periodo, tendo destaque o ano de 2011,
em que os gastos nordestinos em servigos hospitalares se destacaram entre as
regides (80,5%) e em 2015 pelos gastos com servicos profissionais (35,2%). Além
disso, essa regido teve a maior taxa de dias de permanéncia (44,4%) durante o
periodo considerado no presente estudo. Apesar desses dados de destaque, a
regiao que apresentou maior gasto médio por internacdo no periodo analisado foi a
Centro-Oeste com R$ 1.182,05. Quando observado a proveniéncia desses gastos,
observa-se que 84,54% desse valor foi destinado para servicos hospitalares, um
valor pouco acima da média brasileira de 83,93%. Outra observacgéo a ser destacada
para essa regido € a apresentacdo da maior média de permanéncia de internacao
com 9,2 dias, o que pode gerar mais gastos. A Regido Norte apresentou a menor
representacdo de internacdes brasileiras (4,11%) por maus tratos a idosos no periodo,
assim como menores gastos 1,11% (R$ 1.104,87) incluindo menores despesas em
servicos hospitalares 1,1% (R$ 947,94) e menores despesas em servigos
profissionais 0,98% (R$ 156,93). Juntamente a isso, foi a regido com menor numero
de internados 4,11% (n=6) e menor média de permanéncia (2,2 dias), além de néao ter
notificado o6bitos no periodo analisado. Quanto ao carater de atendimento, o valor
total gasto foi maior na urgéncia (R$ 8.5761,56), do que em casos eletivos (R$
7.960, 20), o que também ocorreu quanto aos valores usados em servigos
hospitalares (R$ 5.9670,27 urgéncia e R$ 6.411,05 eletivo) e nos servigcos
profissionais (R$ 13.861,29 urgéncia e R$ 1.549,15 eletivo). As notificagbes quanto
ao valor gasto, classificando em internagdes no sistema publico e no privado, foram
ignoradas em mais da metade dos casos (58,22%), ndo se podendo afirmar de fato em

qual regime houve mais despesas. Assim como estudos anteriores,3:4 o presente
trabalho constatou que o sexo feminino é o mais atingido pela violéncia contra o idoso,
sendo responsavel por 61,64% das internagdes por sindrome dos maus tratos, além
de 59,15% dos dias de permanéncia nas interna¢cdes em relacao ao total, mostrando-
se como extensdo do panorama brasileiro de violéncia contra a mulher e também da
maior sobrevida desse género. Dentro das faixas etarias da populacdo idosa
estudada, aqueles com 80 anos ou mais foram o grupo com maior taxa de

internacdes durante o periodo (30,14%), seguindo o padrdo de outros estudos,8 o que
pode ser atribuido & maior vulnerabilidade do individuo idoso, fisiolégica e mental, com
o0 avancar da idade. Ainda que a discussdo sobre 0os maus tratos perante o publico
idoso esteja sendo ampliada a medida que esse grupo cresce, a forma velada da
ocorréncia desse tipo de violéncia, atrelada a subnotificacdo de dados permanecem
como entraves para o conhecimento profundo do cenario brasileiro neste ambito,

uma vez que a incidéncia e a prevaléncia reais ainda sdo desconhecidas.8
Concluséao: Nota-se, a partir dos resultados deste estudo, a necessidade de ampliar
as medidas protetivas aos idosos, especialmente no ambito assistencialista ao grupo
senil vitimas de maus tratos. Dentre as regides brasileiras, a Nordeste foi responsavel
pelos maiores gastos totais, assim como por servicos hospitalares e profissionais,
enquanto a Centro-Oeste apresentou o maior gasto médio por internacdo e a maior
média de permanéncia de internacdo. Dessa forma, fazem-se relevantes maiores
estudos analiticos para fomentar o conhecimento cientifico sobre essas despesas
provenientes de um problema social com reflexos significativos na saude publica.
Ademais, o0 incentivo as dendncias desse tipo de violéncia e o melhor preparo dos
profissionais da

saude quanto ao reconhecimento dela, mostra-se essencial para aprimorar a analise
do quadro de casos de sindromes de maus tratos no cenario nacional por meio de
dados mais fidedignos.

REFERENCIAS:

T74-Sindromes de maus tratos. Pubmed, c2019. Disponivelem:
<https://pebmed.com.br/cid10/sindromes-de-maus-tratos/>. Acesso em: 16 de jul. de
2020.



oy ot 1° CONGERU - Congresso Online de

\ E GERONTOLOGIA =™

do UNIFACIG

SATHYA, Thennavan; PREMKUMAR Ramaswamy. Association of functional limitations
and disability with elder abuse in India: a cross-sectional study. BMC Geriatr.
2020;20(1):220. Published 2020 Jun 23. d0i:10.1186/s12877-020-01619-3

SOUSA, Danubia Jussana de et al. Maus-tratos contra idosos: atualizacdo dos estudos
brasileiros. Rev. bras. Geriatr. Gerontol., Rio de Janeiro, v. 13, n. 2, p. 321-328, Aug.
2010. Available from http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-
98232010000200016&Ing=en&nrm=iso. Access on 16 july 2020.
https://doi.org/10.1590/S1809- 98232010000200016.

SANTOS, Maria Angélica Bezerra dos et al. Fatores associados a violéncia contra o
idoso: uma revisdo sistematica da literatura. Ciénc. Saude coletiva, Rio de Janeiro, v.
25, n.6, P, 2153-2175, June 2020. Available from
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232020000602153&Ing=en&nrm=iso. Access on 17 jully 2020. Epub June 03, 2020.
https://doi.org/10.1590/1413-81232020256.25112018

LINO, Valéria Teresa Saraiva et al. Prevaléncia e fatores associados ao abuso de
cuidadores contra idosos dependentes: a face oculta da violéncia familiar. Ciénc.
Saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 24, n. 1, p. 87-96, jan. 2019. Available from
<http://www.scielo.br/scielo.php? script=sci_arttext&pid=S1413-
81232019000100087&Ing=en&nrm=iso>. Access on 17 july 2020.
http://dx.doi.org/10.1590/1413-81232018241.34872016.

BALANCO anual do disque 100 registra aumento de 13% em denuncias de violacdes
contra a pessoa idosa. Gov.br, 2019. Disponivel em: <https://www.gov.br/mdh/pt-
br/assuntos/noticias/2019/junho/balanco-anual-do-disque-100-registra-aumento-de-13-
em- denuncias-de-violacoes-contra-a-pessoa-idosa>. Acesso em: 16 de jul. de 2020.
ROCHA, Regina Cunha et al. A (des)informacao da violéncia contra a pessoa idosa no
brasil: revisdo integrativa da literatura. RMMG [online]. 2016; 26 (8): S5-S10. Acesso
em: 16 julho 2020. Disponivel em: <http://rmmg.org/artigo/detalhes/2113>. ISSN: 2238-
3182.

CASTRO, Vivian Carla de; RISSARDO, Leidyani Karina; CARREIRA, Ligia. Violéncia
contra os idosos brasileiros: uma andlise das internacdes hospitalares. Rev. Bras.
Enferm., Brasilia, v.71, supl. 2, p.777-785, 2018. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71672018000800777&Ing=pt&Nrm=iso>. Acessos em 20 jul. 2020.
https://doi.org/10.1590/0034- 7167-2017-0139.

PALAVRAS-CHAVE: Gastos; ldosos; Internagdes; Maus tratos


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S1809-
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S1809-
https://doi.org/10.1590/S1809-98232010000200016
https://doi.org/10.1590/S1809-98232010000200016
https://doi.org/10.1590/S1809-98232010000200016
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S1413-
http://www.scielo.br/scielo.php
http://dx.doi.org/10.1590/1413-81232018241.34872016
http://dx.doi.org/10.1590/1413-81232018241.34872016
http://www.gov.br/mdh/pt-
http://rmmg.org/artigo/detalhes/2113
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S0034-
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S0034-
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0139
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0139

