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INTRODUCAO

Este estudo tem como enfoque a compreenséao sobre as formas pelasquais os habitos durante
a vida acrescidos do fator genético podem influenciar no desenvolvimento e prevaléncia do cancer, em
individuos da terceira idade. A andlise centra-se nas relacdes entre 0 meio em que a pessoa se insere
- 0 que inclui a sua alimentacdo, estilo de vida, atividades fisicas e principalmente doencas
predominantes em membros da arvore genealdgica — e como tais fatores podem alterar as estruturas

internas e genéticas do individuo.

METODOLOGIA

Estudo descritivo com uma abordagem quanti-qualitativa, em que se pretende, por meio de
estudos bibliogréficos e da aplicacdo de um guestionario on-line direcionado a pessoas idosas que tem
ou ja tiveram cancer, entender os agentes genéticos e ambientais que possam ter influenciado no

desenvolvimento da doenca, tendo por base outros estudos sobre esse tema.

RESULTADOS/DISCUSSAO
A pesquisa ainda esta em andamento, visto que os questionarios serdo aplicados no més de

novembro. Em breve os resultados serdo divulgados em tempo para o evento.

CONCLUSAO
Portanto, pauta-se que a concluséo destetrabalho - que ainda esta em andamento - tem como
objetivo o entendimento do desenvolvimento do céncer, e concluir ou aproximar-se de uma teoria sobre

como a rotina afeta nas nossas mutacoes.
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