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RESUMO 

seres humanos, quanto a qualidade do meio ambiente. Dessa forma, este trabalho aborda 
egislativo dado ao tema e as medidas 

que podem ser estabelecidas para se obter uma melho

Palavras-chave: 

caracterizada como o efeito nocivo 
causado aos organismos vivos e ao meio 

Neste sentido, embora existam no 
Brasil leis que regulamentem os limites de 

medidas protetivas para a coletividade, os 

expostas nos grandes centros urbanos, 
muitas vezes, possuem intensidades que 

um dos problemas ambientais modernos 
mais graves. O presente artigo tem, 
portanto, por objetivo analisar o conceito 

principais medidas que podem ser 
adotadas para que se tenha uma melhor 
qualidade de vida. 

1. CONCEITO DE

o som e seu significado. 

tenham massa e elasticidade, sejam 

que o ouvido humano possa 
detectar, sendo deste modo 
facilmente propagado pelo ar. 

principalmente para o homem, como 
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(3) timbre. 

Segundo (RAMOS, 2006), a 
intensidade depende da amplitude do 

a fonte, e da natureza do meio entre a 

de som, mais ou menos agudo, alta 

distingue a intensidades e altura do som, 

diferentes. 

ouvido externo e faz com que se tenha a 

                                                                                                                                                                                            

Fonte: 
http://tanaondaa.blogspot.com/2010/06/curiosi
dade.html

O ouvido pode ser dividido em 3 

O ouvido externo coleta o som e o 

energia de uma onda sonora em 

ao ouvido interno.  
Por fim, o ouvido interno transforma 

de um fluido em impulsos nervosos que 

a quantidade de vezes que o som oscila 

Segundo MURGEL (2007 p. 22), 

ser caracterizada como a intensidade do 
som ou a quantidade de energia existente. 

(MURGEL, 2007, p. 22). 

o som e seu significado, o conceito de

entendimento. 
 Para FIORILLO (2003) enquanto o 

vivos, o que, dependendo da sua 

profissionais do direito. 
De acordo com pesquisas recentes, 
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SIRVINSKAS (2011, p. 380), aponta que 

principalmente nos grandes centros 

 MAGRINI (1995) completa o alarde 

PODE CAUSAR AO SER HUMANO 

seus efeitos podem causar diversos danos 

auditiva apresentam dificuldades em 
perceber sons agudos, sendo comum 

dificuldades em entender a fala. 
Segundo CARMO (1999), os danos 

Para a autora: 

mecanismos protetores que alteram 
a sensibilidade auditiva durante e 

auditiva. A primeira constitui um 

(CARMO, 1999) 

OLIVEIRA (1997) pode ser acarretado por 

como, por exemplo, o proveniente de um 
tiro de arma de fogo, que pode chegar a 
160 ou 170 dB.   

excedendo os limites de elasticidade dos 

escamoso, restabelecendo a integridade 

(3) Perda auditiva induzida por 

quase sempre bilaterais e absolutamente 
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diferentes significados, como: 

Essa atitude reflexa se manifesta 

promovendo transtornos 
considerados como verdadeiras 

instabilidade do sistema 
neurovegetativo; como por exemplo, 

excessivos promove transtornos como: 
(1) Transtornos da Habilidade de 

executar atividades. Recentes pesquisas 
demonstram que pessoas expostas a 

Tal fato torna-se alarmante quando se 
constata que pode ocorrer um aumento de 

como o aparecimento de tremores nas 

surgimento ou agravamento de crises de 
epilepsia. 

(3) Transtornos Vestibulares, 

suores frios e desmaios. 

(4) Transtornos Cardiovasculares 

dB, ou seja, essas pessoas podem sofrer 

(5) Transtornos Hormonais: COSTA 

possibilidades de desencadeamento de 
diabetes e aumento de prolactina, com 
reflexo na esfera sexual. 

(6) Transtorno do Sono, uma vez 

vida social. 
(7) Transtornos Comportamentais, 

estresse. 

3. AS PRINCIPAIS FONTES DE 

URBANO E AS MEDIDAS LEGAIS QUE 
PODEM SER APLICADAS PARA 
MINIMIZAR O PROBLEMA 

10.151, de junho de 2000. 

industriais, comerciais, sociais ou 
recreativas, inclusive as de 
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diretrizes estabelecidos nesta 

superiores aos considerados 

Habitadas visando o conforto da 

ABNT. 

habitadas, como forma de proporcionar 

adotados em determinados 
estabelecimentos. 

das fontes 
Esse fato, 

nos dias atuais. 
Dessa forma, conhecer as principais 

problema. 

3.1 Cultos religiosos 

Os cultos religiosos constituem um 

assegurado pelo

Brasil de 1988. 
Esse dispositivo assegura o livre 

culto e suas liturgias.  

de cultos religiosos, e as suas, muitas 

este direito passou a confrontar com o 
direito ao bem estar da comunidade, 

Neste sentido, a

ou seja: 

industriais, comerciais, sociais ou 
recreativas, inclusive as de 

diretrizes estabelecidos nesta 

Isso significa que os

3.2 Bares e casas noturnas 

Uma das principais fontes 

de muitas pessoas. 

muitos desses lugares se localizam em 

diz respeito ao seguimento da NBR 
10.151 para controle da intensidade do 

os bares e as casas 
noturnas, para o seu regular 

que os estabelecimentos possuem um 
certificado para uso do local com validade 

renovado ou, mesmo cassado antes de 
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3.3 Aeroportos 

                                                                                                                                                          

Fonte: http://www.google.com.br/search? 

de transporte se acentuaram ainda mais 

ao passo que o ouvido humano tolera no 

aspectos inanimados do meio ambiente 

agravado pelo crescimento das cidades, 
pois muitos aeroportos passaram a se 

povoadas, o que pode causar grandes 
danos. 

trabalho) 

                                                                                                                                                                                           

Fonte: 
http://www.google.com.br/search?

o meio ambiente do 

sendo considerado um dos maiores 
poluidores.   

ao trabalho. 

gasta mais energia nesse tipo de 
ambiente do que em ambientes 

                       

progredindo neste sentido, no entanto, 

de trabalho sadio.  
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centros urbanos e, pode ser caracterizado 
por grandes congestionamentos de 

freadas bruscas. Segundo estudos 
recentes, nas principais ruas da cidade de 

agosto de 1993, com o objetivo de: 

automotores nacionais e importados, 
exceto motocicletas, motonetas, 
ciclomotores, bicicletas com motor 

de parado. 

  E o artigo 105, inciso 
V, do mesmo dispositivo determina a 

dispositivo destinado ao controle de 

estabelecidas pelo Conselho Nacional de 

3.6

passa despercebida pela maioria dos 
consumidores. 

Todavia, os seus efeitos podem ser 

cabelo, por exemplo, pode atingir 90 dB, 

,

consumidor o seu controle. 

3.7 Medidas utilizadas para combater a 

ser combatido de forma eficaz, no entanto, 

conscientizaram sobre o problema e 
passaram a realizar programas onde os 

denunciados, caso incorram em excesso 

mesmo obriga-los a ter no escapamento 

Todavia, esses procedimentos ainda 

proporcionar uma melhoria na qualidade 

no ambiente de trabalho, ficar longe das 

estudo, percebe-se que o som quando 
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O barulho, companheiro constante 

humana e ao meio ambiente. A presente 
pesquisa conduz, portanto, a um 

que, muitas vezes passa despercebida, 

nervosismo extremo, desencadear 
quadros de estresse, perda de sono, 

Sendo assim, considerado uma 

respeito do som excessivo.  
Neste sentido, carros de som, 

aeroportos, por serem os grandes agentes 

Existem atualmente leis que 

problema. 

possam surtir o efeito desejado, ou seja, 
que a qualidade do meio ambiente e, 

humano, seja preservada. 

Manual dos e 
Direito Ambiental.
2008. 

Efeitos 

auditivas. 1999. 45f. Trabalho de 

COSTA, S.S. da; CRUZ, L.M. ; OLIVEIRA,  
J.A.A.  de. Et al. Otorrinolaringologia- 

Porto Alegre.  1994.  p.12-56 

FIORILLO, Celso Antonio Pacheco. Curso 
de direito ambiental brasileiro. 4. ed. 

  

sonora como crime ambiental. 

http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id
=5261

 MAGRINI, Rosana Jane. 
.

Out/1995 

Fisiologia 
.   In. NUDELMANN, 

Alberto A.; COSTA, Everaldo A. da; 

al .] PAIR: Perda Auditiva Induzida pelo 

RUSSO, I.C.P. & SANTOS, T.M.M. dos. A 
.

. Manual do direito 
ambiental.
Paulo: Saraiva, 2011. 

net.diariopopular.com.br/30_01_05/jal170
103.html 

www.direitoambiental.adv.br/ambiental.qp
s/Ref/PAIA-6SR8XC

http://tanaondaa.blogspot.com/2010/06/cu
riosidade.htm


