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RESUMO

A esquistossomose € uma doenca causada pelo Schistosoma mansoni. O verme é um
parasita que necessita de dois hospedeiros (um molusco pertencente ao género
Biomphalaria e o ser humano). O objetivo desse trabalho foi realizar um levantamento das
areas onde sdo encontrados caramujos no municipio de Manhumirim-MG, verificando a
existéncia de contaminacgio pelo S. mansoni. O trabalho foi desenvolvido no periodo de
fevereiro de 2011 a abril de 2012. Neste periodo foram coletados dados em 45 lagoas a
procura de caramujos, verificando a possivel contaminagcdo através da Técnica de
Exposi¢do a Luz. Dos 45 pontos de coleta, em 13 foram encontrados caramujos vivos (4
contaminados), em 4 pontos foram encontrados vestigios de caramujos. Foi possivel
concluir que Manhumirim apresenta areas de risco de contaminacido da esquistossomose,
sendo necessario um trabalho intenso e constante em relagéo a doencga.

Palavras-chave: Esquistossomose, Manhumirim, Saude.

ABSTRACT

Schistosomiasis is a disease caused by Schistosoma mansoni. The worm is a parasite that
requires two hosts (a mollusk of the genus Biomphalaria and humans). The aim of this study
was to survey the areas where snails are found in the municipality of Manhumirim-MG,
checking for contamination by S. mansoni. The study was conducted from February 2011 to
April 2012. During this period, data were collected in 45 lakes looking for snails and checking
the possible contamination by Technical Exposure to Light Of the 45 collection points, 13
snails were found alive (4 infected), 4 points were found traces of snails. It was concluded
that Manhumirim presents risk areas of schistosomiasis infection requiring intensive work
and constant in relation to the disease.

Keywords: Schistosomiasis, Manhumirim, Health

1. INTRODUGAO 200 milhées de pessoas em diversos
paises no mundo (KATZ, 1997; HICKMAN

A esquistossomose € uma endemia et al, 2003). Atualmente existem seis
parasitaria causada por um verme espécies de Schistosoma spp. que podem
pertencente ao filo platyhelminthes, provocar doenca no homem (S. mansoni,
género Schistosoma que acomete mais de S. hematobium, S. japonicium, S.
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intercalatum, S. mekongi e S. malayensis),
sendo que no Brasil, a uUnica espécie de
Schistosoma que ocorre e o S. mansoni
(BORGES et al.,, 2007), seguramente
pelas condigdes ambientais semelhantes
as da regido de origem e pelo encontro de
bons hospedeiros intermediarios
(MORGAN et al., 2001; NEVES et al,
2005).

O S. mansoni chegou ao Brasil
provavelmente durante o trafico de
escravos e com os imigrantes orientais e
asiaticos (LINHARES &
GEWANDSZNAJDER, 2008; BARBOSA
et al., 1996; NEVES et al.,, 2005), sendo
que a doenca € conhecida popularmente
como esquistossomose, xistose, barrida
d’agua ou mal do caramujo e estima que
aproximadamente 2,5 milnées de pessoas
sejam infectadas, desde Belém do Para
até o norte do Parana, sendo as principais
regides endémicas o estados de Minas
Gerais e a Regido Nordeste (TELES,
1988; TELES, 1991; KATZ & PEIXOTO,
2000).

Nos ultimos anos, a area endémica
para esquistossomose no Brasil se
encontra em crescimento, abrangendo 19
estados com aproximadamente 26
milhdes de habitantes expostos ao risco
de infeccdo (FUNASA, 2002), sendo,
desse modo, o Brasil uma das maiores
regides endémicas dessa doenca em todo
o globo (NEVES et al., 2005). Embora
exista tratamento eficiente para a
esquistossomose, seu controle é
complexo, exigindo a atuagao de servigos
de saneamento basico, educacido e
controle do hospedeiro intermediario
(GAZZINELLI et al., 2002).

Em areas endémicas a
esquistossomose pode desenvolver com
manifestagdes leves ou quase
assintomaticas. Alguns individuos, apés a
exposicao, podem apresentar
manifestacées tipo urticaria na pele,
porém, nao apresentam o quadro agudo
caracteristico da doenca. Em poucos
casos ocorrem manifestagbes graves,
como a hepato-esplenomegalia, varizes
esofagianas com sangramentos

frequentes. As formas mais graves podem
ser fatais (GAZZINELLI et al., 2002).

A transmissdo do S. mansoni é
bastante complexa, dependendo de varios
fatores diretamente envolvidos no ciclo de
transmissao (GAZZINELLI et al., 2002). O
verme necessita de dois hospedeiros de
espécies diferentes para completar seu
ciclo biolégico (um molusco de agua doce
pertencente a familia Planorbidae, género
Biomphalaria, como hospedeiro
intermediario e o ser humano, como
hospedeiro  definitivo) (LINHARES &
GEWANDSZNAJDER, 2008; NEVES et

al., 2005). No ciclo biolégico do S.
mansoni pode-se encontrar. adulto -
macho e fémea-, ovo, miracidio,

esporocito e cercaria. O macho mede
cerca de 1 cm e possui O corpo
esbranquicado e a fémea mede cerca de
1,5 cm e possui o corpo mais escuro. O
ovo € bem pequeno, possui uma
caracteristica peculiar quando esta
maduro, que €& a presenga de um
miracidio formado, visivel pela
transparéncia da casca e é o ovo maduro
a forma usualmente encontrada nas fezes.
O miracidio apresenta forma cilindrica,
com dimensdes pequenas, apresentam
cilios que permitem a locomocdo destes
no meio aquatico. A cercaria apresenta
um corpo alongado com uma cauda
birfucada,e sdo elas que iram penetrar
frequentemente nos pés e nas pernas, por
serem areas do corpo que mais ficam em
contato com aguas contaminada (NEVES
et al., 2005).

Em Minas Gerais existem trés
espécies de moluscos do género
Biomphalaria que podem ser hospedeiro
intermediario do S. mansoni (B. glabrata,
B. teganophila e B. straminea) (SOUZA et
al., 2006, NEVES et al., 2005), sendo que
a espécie mais significante, tanto pela
amplitude de distribuicao quanto pela
eficiéncia na transmissado, é B. glabrata
(PARAENSE, 1974; PARAENSE, 1984;
TELLES et al., 1991; NEVES et al., 2005),
essa espécie é responsavel pela quase
totalidade de transmissdo da doenca
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(LAMBERTUCCI, 1987; SOUZA, 2001;
NEVES et al., 2005).

O sucesso do controle da
esquistossomose requer além de tudo,
medidas preventivas, que devem ser
aplicadas de maneiras integradas e
continuas sob a populacdo em risco
(BRASIL, 2008). Nesse sentido, conhecer
as areas de transmissdo do S. mansoni
em um municipio € fundamental para o
controle da doenca, pois € a partir desses
dados, que é possivel verificar quais areas
requerem maior atencdo e colocar em
execugdo atividades de Vvigilancia e
controle dos hospedeiros intermediarios
da esquistossomose (NEVES et al,
2005). Esse trabalho teve por objetivo
realizar um levantamento das areas onde
sdo encontrados caramujos do género
Biomphalaria, hospedeiro intermediario da
esquistossomose, no municipio de
Manhumirim-MG, verificando a existéncia
de caramujos contaminados pelo S.
mansoni.

2. MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado no municipio de
Manhumirim, localizado ao leste de Minas
Gerais, na Zona da Mata Mineira, regiao
Vertente Ocidental do Caparaé. O
municipio possui uma area de 183,59 Km?
de extensdo, com altitude maxima de
1.449 m e minima 514m, possuindo, deste
modo, relevo predominante montanhoso.
A economia do municipio esta baseada na
agricultura, com predominancia do café, e
na pecuaria. Os rios que cortam a cidade
pertencem a Bacia do Rio Doce. Localiza-
se na area de distribuicdo da Mata
Atlantica, mantendo varias areas de
preservacdo. O clima predominante na
regido é o tropical semi-umido com
temperaturas no inverno que variam de
6% a 22% e no verao de 15% a 34%. A
precipitacdo média anual é de 1.200mm
(IBGE, 2013).

O trabalho de campo foi desenvolvido
no periodo de fevereiro de 2011 a abril de
2012. Neste periodo foram coletados
dados em 45 lagoas, corregos, rios e

acudes a procura dos caramujos do
género  Biomphalaria, verificando a
possivel ocorréncia e contaminacao
desses caramujos pelo S. mansoni.

A coleta dos caramujos foi realizada
através da raspagem com uma “concha’
no fundo e nas margens dos mananciais
dentro da area de estudo. Apés a coleta,
os caramujos foram umedecidos e
remetidos, sempre com muita brevidade,
ao laboratério para andlise de uma
possivel contaminacgao pelo S. mansoni.

Para analise dos caramujos
contaminados com o S. mansoni, foi
realizada a Técnica de Exposicdo a Luz
para Eliminacdo de Cercarias. Os
moluscos foram colocados em béquer,
lavados individualmente e expostos a
iluminacao artificial, sobre lampadas
claras. Apdés 2 horas os moluscos foram
retirados e a agua foi filtrada em tela de
nylon fina para eliminagdo das fezes e
outros detritos e identificacdo ao
microscopio estereoscopico das cercaria
(RUIZ, 1952; SOUZA et al, 1985;
BARBOSA, 1992).

De posse dos dados de contaminacéo,
foram mapeadas, com auxilio de um GPS,
as areas de ocorréncia dos caramujos
contaminados com S. mansoni e nao
contaminados no municipio de
Manhumirim.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 45 pontos de coleta de dados no
municipio de Manhumirim, em 14 foram
encontrados caramujos vivos (~31,1%) e
desses, em 4 locais foi constatada a
liberacido de cercarias do S. mansoni nos
exemplares coletados (~8,9% do total do
municipio e ~28,6% dos locais onde os
caramujos encontrados), em 4 pontos
foram encontrados vestigios de
caramujos (~8,9%) e em 28 pontos nao
foram encontrados caramujos (~62,2%).
As localizacdes dos pontos de coleta de
dados, assim como, os resultados estio
expressos na Tabela 01.
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Tabela 01. Tabela mostrando os locais de coleta de dados, as coordenadas
geograficas, os locais onde foram encontrados os caramujos Biomphalaria e os
resultados para a contaminagdo dos caramujos pelo S. mansoni no municipio de
Manhumirim-MG.

Local Coordenadas Caramujo Contaminagao
Geografica Biomphalaria por S. mansoni
A 20°19'44.8” S Vestigio
1 Parada Independéncia 1 41° 57° 39.4 W (Concha) —
A 20°20’9,8" S Vestigio
2 Parada Independéncia 2 41° 56’ 32,8"W (Concha) —
~ 20°1830,8” S Nao
3 SaoBento 41°55'538’ W Encontrado —
n 20°18' 45" S Nao
4 SaoBento2 41°56'17,2" W Encontrado —
20°20'7,41” S Vestigio
5 Fazenda Lagoa Preta 41957 235" W (Concha) _
20°19'45" S Vestigio
: , : 20°20’ 28,7” S " .
7  Cabeceira Pirapetinga 41°53 4677 W Positivo Negativo
8 Pirapetinga 1 20°20'9.6° S Nao
peting 41°57° 31,8 W Encontrado —
, , 20°20'8,4” S " .
9  Assis Brasil 41°56' 23,3° W Positivo Negativo
. 20°21°12.1” S " "
10 Corrego do Lessa 41957 244" W Positivo Positivo
. 20°21°12,6” S Nao
11 Cabeceira do Lessa 41°57° 318" W Encontrado _
20°21'7,4” S Nao
12 Patronato 1 41° 56’ 32,8"W Encontrado —
. . . 20°21°14,1” S Nao
13 Corrego do Pirapetinga 41°57 24.4” W Encontrado _
20°18'42,2” S " .
14 Malosto Faz 41°54' 16.4” W Positivo Negativo
20°19'40” S Nao
15 Fazenda Modelo 4154 1527 W Encontrado —
. 20° 20’ 27,8” S Nao
16 Coérrego dos Malosto 41952 44.7° W Encontrado —
: 20°21°12,8” S Nao
17 Boa Vista 41° 56’ 24,3" W Encontrado —
20°19'43,8" S Nao
18 Fazenda do Manoel Foca 41° 56’ 39.3" W Encontrado _
. 20°19'42” S Nao
19 Fazenda do Enoque Dias 41° 56’ 38.4” W Encontrado —
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

28

40

41

42

Fazenda do José Cesar

Fazenda do
Oliveira

Darly

Vargem Alegre
Perdura Saia

Barra do Lessa
Corrego dos Machado
Fazenda Sanglard 1
Fazenda Sanglard 2
Fazenda Tavares
Vista Alegre

Bonfim 1

Bonfim 2

Barra do Ouro
Corrego do QOuro 1
Barra da Limeira
Corrego da Limeira
Corrego do QOuro

Fazenda Sanglard 3

de

Cabeceira do cérrego do

Ouro

Corrego Caatinga
Fazenda Rodrigues
Fazenda Knupp

Cérrego Ventania

20°21°12,3" S
41°56’ 224" W
20°21 153" S
41°56’ 23,5" W
20°21°12,9" S
41°57° 222" W
20°21° 12,77 S
41°56’ 17,2 W
20°21°12,4” S
41°57° 29,6 W
20°20°7,6” S
41°57° 453" W
20°19° 449" S
41°57° 39,7" W
20°19 43,77 S
41°57° 36,9" W
20°1942,8" S
41°56’ 37,4" W
20°20'28,5" S
41°53 46,4 W
20°20' 28,6" S
41°53 46,5 W
20°20'28,9" S
41°52° 457" W
20°18 41" S
41°56’ 16,2 W
20°20' 26,77 S
41°52° 457" W
20°18 42,4” S
41°56’ 457" W
20°21°12,6" S
41°53 242" W
20°2112,8" S
41°56’ 24,6 W
20°20°7,2" S
41°56’ 22,5" W
20°18 45" S
41°57° 18,2 W
20°19°43,8" S
41°56’ 38,4 W
20°20'9,8" S
41°56’ 31,77 W
20°21'44° S
41°54 17,2 W
20°1843,8" S
41°56’ 32,8 W

Positivo
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Positivo
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado

Positivo

Positivo

Positivo

Positivo

Positivo

Nao
Encontrado

Positivo

Positivo
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado
Nao
Encontrado

Positivo

Negativo

Negativo
Negativo
Negativo
Negativo
Negativo
Negativo

Positivo
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43 Fazenda do Oberon 20° 18’ 30,9 S Nao
Werner 41° 54’ 16,2 Encontrado —
~ 20°19743,8" S Nao
44 Sub. Estacdo 41°57°364°W  Encontrado —
20°18 41,5 S " "
45 1Ibc 41° 54’ 38.4" W Positivo Positivo
A presenca do hospedeiro enchentes e a formacdo de novos
intermediario (vivos ou vestigios) da criadouros, que apdés as chuvas
Esquistossomose confirmada em aumentam a populacdo de Biomphalaria,

aproximadamente 40% dos pontos de
coleta dentro do  municipio de
Manhumirim, alerta a necessidade de
medidas de controle e prevencao a serem
tomadas.

As  estimativas registradas em
porcentagem de caramujos contaminados
em Manhumirim (8,9%) demonstram-se
menores quando comparados  aos
trabalhos de (BARBOSA, 2003) em
Carangola (25%), porém superiores em
comparagdo as encontradas por (SILVA,
2009) no municipio de Manhuacu (7%). E
provavel que essas diferencas
encontradas entre os trés municipios
sejam mais relativas a pequenas
flutuagdes entre 0s anos, ou
simplesmente diferengas casuais, € 0s
trés municipios se encontrem de forma
quase idénticas aos indices de caramujos
contaminados.

Os locais onde foram coletados os
caramujos, e estes ndo apresentaram
contaminagcdo pelo S. mansoni, nao
significa que estdo livres de
contaminagio, mas indica que pode haver
caramujos contaminados em baixa escala
ou que a qualquer momento pode haver
liberacdo de fezes contaminas pelo S.
mansoni nesses locais. Fato é que a
simples presenca do caramujo € uma
variavel contribuinte para disseminacao da
doenca (SILVA, 2009).

Os pontos onde nao foi possivel
encontrar caramujos hao  significam
auséncia total do perigo, uma vez que os
caramujos podem existir em baixas
densidades, ou o periodo chuvoso pode
propiciar a dispersdo dos caramujos pelas

aumentando, assim a disseminacao da
doenca nessas areas (BARBOSA, 2003).

Para as lagoas que foram
diagnosticadas com a contaminagéo pelo
S. mansoni, é sugerido o uso de
moluscucidas ou o aterramento das
lagoas (FUNASA, 1998), uma vez que os
préprios proprietarios ou qualquer pessoa
que entre em contato com a agua podem
ser contaminados. E sugerido também
que todas as pessoas que moram
préximas aos locais, procurarem realizar
exames para verificar a contaminagao
pelo S. mansoni.

Em relacdo as lagoas onde foram
encontrados caramujos, mas nao foram
confirmadas a contaminacgao, assim como
Barbosa (2003) e Silva (2009), é sugerido
muita cautela e ndo manter contato ou
deixar qualquer outra pessoa manter o
contato com a agua, é sugerido também
que todas as pessoas que moram préximo
ao local procurem realizar exames para
verificar a contaminagéo pelo S. mansoni.

4. CONCLUSAO

Apoés analise dos dados constatou-se
que o0 municipio de Manhumirim
apresenta areas de risco de
esquistossomose, sendo que em quatro
areas foi confirmada a presenca do
verme causador da doenca.

Os locais onde foram coletados
caramujos, mas estes ndo apresentaram
infeccdo pelo S. mansoni, também
apresentam riscos de contaminagao pelo
verme, pois o fato de nao ser encontrado
caramujos contaminados nao significa
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que o0s locais estdo livres de
contaminacao.

Os locais onde nao foram encontrados
caramujos podem ser perigosos para
contato primario com a agua, uma vez
que o fato de ndo ter sido encontrado
caramujos nao significa que eles nao

existam no local.
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