Pensar Académico, Manhuacu, v.20, n.1, p. 117-133, 2022

ISSN 1808-6136
ISSN on-line 2674-7499

ASPECTOS PSICOLOGICOS DO AUTORITARISMO SEGUNDO ERICK FROMM E
THEODOR ADORNO: UM ESTUDO FUNDAMENTAL PARA COMPREENSAO DO
DISCURSO ANTIDEMOCRATICO BRASILEIRO

CAMILA FARIA BERCOT!

1 Mestranda em Sociologia Politica. Bolsista do programa de pés-graduacao da UENF — Universidade Estadual do
Norte Fluminense Darcy Ribeiro. Especialista em Gestdo Publica Municipal pela UFF — Universidade Federal
Fluminense. Graduada em Direito pela FASAP - Faculdade Santo Antdonio de Padua. E-mail:
camilabercot.adv@pq.uenf.br

RESUMO

O presente ensaio pretende relacionar as obras de Fromm, “O medo a liberdade”, originalmente
publicado em 1941, e de Adorno, “Estudos sobre a personalidade autoritaria”, publicado em
1950, a fim de apontar a partir dessas fontes os aspectos que implicam na disposicdo de certos
individuos ao autoritarismo; permitindo concluir que essas obras sdo de importancia
fundamental para compreensdo de aspectos psicoldgicos do autoritarismo, representam didlogo
entre os estudos em ciéncias sociais e psicologia, conversam com a atualidade, principalmente
diante da identificacdo de uma simpatia, de parcela da sociedade pelo autoritarismo no Brasil
contempordneo. A metodologia sera a revisdo bibliogréfica, iniciando com uma breve
apresentacdo das obras para num, segundo momento, indicar os principais aspectos da
personalidade autoritaria, relacionando, por fim, com o recente surgimento de um discurso
antidemocrético no Brasil.
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PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF AUTHORITARISM ACCORDING TO ERICK
FROMM AND THEODOR ADORNO: A FUNDAMENTAL STUDY TO
UNDERSTAND THE BRAZILIAN ANTI-DEMOCRATIC DISCOURSE

ABSTRACT

The aim of this essay is to relate the works of Fromm, “Escape from freedom”, and Adorno,
“The Authoritarian Personality”, published in 1941 and 1950, respectively, in order to
understand and point out potential aspects that imply the disposition of individuals to the
authoritarianism. It is noteworthy that these works are of fundamental importance for
understanding the psychological elements of authoritarianism, represent a dialogue between
studies in social sciences and psychology, speak to the present, mainly in view of the
identification of a sympathy on the part of society for authoritarianism . in Brazil today. The
methodology of this study will be: a literature review; a brief presentation of the works;
indicate the main aspects of the authoritarian personality and, finally, relate it to the recent
emergence of an anti-democratic discourse in Brazil.
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1 INTRODUCAO

Erick Fromm é, sem duvida, um dos maiores pensadores da modernidade. Sua vasta
obra é de fundamental importancia, tanto para o desenvolvimento da psiquiatria e psicologia
contemporaneas quanto para a filosofia e as ciéncias sociais (MACIEL, 2020).

A obra “O medo a liberdade” foi originalmente publicado em 1941, durante a segunda
guerra mundial, por isso a preocupagdo em analisar os aspectos psicolégicos do nazismo.

O segundo texto, é de Theodor Adorno, também pertencente a escola de Frankfurt, o
seu livro “Estudos sobre a Personalidade Autoritaria”, publicado em 1950, é oriundo de uma
pesquisa acerca do antissemitismo, em parceria com Levinson, Sanford e Frenkel Brunswick,
docentes da Universidade da California, em Berkeley, nos anos 1944 a 1947.

As obras sdo fundamentais para o estudo do viés psicoldgico no surgimento do
autoritarismo, buscando nas caracteristicas humanas aqueles que oferecem uma base para
entender as condigdes que favorecem uma tendéncia ao fascismo.

Na pesquisa realizada para este estudo, nos bancos de dados da Capes Periddicos, Scielo
e Google Scholar, poucos foram os trabalhos encontrados que indicam a referida obra de
Adorno sobre autoritarismo e um nimero ainda menor de trabalhos que tem como foco a obra
de Erick Fromm, “O medo a liberdade”.

Neste trabalho, procurou-se analisar principalmente as obras “O medo a liberdade”, de
Erick Fromm, e o “Estudos sobre a personalidade autoritaria”, Theodor Adorno. Este estudo foi
realizado a partir de levantamento bibliogréafico, nos portais eletrénicos de periédicos, bem
como livros e artigos que partissem destes tedricos e abordassem o autoritarismo, carater
autoritario ou personalidade autoritaria, ou ainda, o discurso antidemocratico do Brasil
contemporaneo.

O presente ensaio iniciard com a apresentacdo dos autores e suas obras, num segundo
momento, o trabalho apontara, a partir dessas fontes os aspectos que implicam na disposicéo de
certos individuos ao autoritarismo; enfim a relagdo com o Brasil contemporaneo, para poder
concluir pela relevancia de resgatar a obra e a pesquisa desses pensadores, promover a uniao
entre as areas de ciéncias sociais e psicologia, bem como a atualidade de suas obras,

principalmente diante de evidéncias de um discurso autoritario no Brasil contemporaneo.

2 UM BREVE CONTEXTO

Nesta secéo, sera apresentada a Escola de origem dos autores e as duas obras principais

e fundadoras do estudo da personalidade autoritdria, momento de surgimento e
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desenvolvimento dessas obras, seu importante papel de mesclar os campos de psicologia e da
sociologia.

Em 1923, deu-se inicio a construcdo do edificio que abrigaria um instituto de ciéncias
sociais vinculado a Universidade de Frankfurt, o Instituto de Pesquisas Sociais, que passaria a
ser 0 ponto de convergéncia de um grupo de pensadores nascidos na virada do século XIX para
0 XX. (MOGENDORFF, 2012)

Os pesquisadores eram, basicamente, Theodor W. Adorno (1903-1969), Max
Horkheimer (1895-1973), Erich Fromm (1900-1980) e Herbert Marcuse (1898-1979). Além
deles, outros intelectuais viram suas obras serem ligadas posteriormente a Escola de
Frankfurt, como Walter Benjamin (1892-1940) e Siegfried Kracauer (1889-1966).
(MOGENDORFF, 2012).

Ha inimeros artigos e livros de frankfurtianos sobre a questdo do fascismo, escritos
especialmente por Adorno, Horkheimer, Lowenthal e Guterman, durante o exilio norte-
americano, dos anos 30 aos 50 (CARONE, 2012). A partir das obras de Marx e Freud, além de
Hegel, Kant, Lukéacs, criou-se a “Teoria Critica da sociedade”.

Assim, por terem feito parte da escola cuja finalidade era propor teorias a partir da obra
de Marxs, Erick Fromm e Theodor Adorno séo situados como teoricos freudo-marxistas, mas,
no entender de Rudiger apud Mogendorff, (2012, p. 152), o “projeto tedrico inicial de cunho
fortemente marxista deu lugar a um projeto filoséfico e politico Unico, ao propor uma teoria
critica que fosse capaz de apreender a sociedade do inicio do século XX.”

Segundo Viana (2002), Erich Fromm iniciou sua carreira de psicanalista na Alemanha.
Ele foi um dos fundadores do Instituto de Pesquisa de Frankfurt; mas, foi no periodo de
ascensdo do nazismo e sua ida para os Estados Unidos que ele comecou a produzir suas grandes
obras, dentre as quais, “O Medo a Liberdade”, “Analise do Homem” e “Psicanalise da
Sociedade Contemporanea”.

Para Maciel (2020), Fromm procurou condensar psicanalise e sociologia, reproduzindo
uma das marcas centrais da primeira geracdo de Frankfurt; para o autor, separacdo académica
existente entre essas disciplinas impede a realizacdo de analises mais amplas, ressaltando a
importancia de uma maior aproximacao entre as duas disciplinas.

Os tedricos da primeira geracdo procuraram explicar a ascensdo do nazismo em um
contexto no qual a obediéncia acritica em relagdo aos extratos superiores possuia uma conexao
estrutural em relacdo aos grupos mais passiveis de estigmatizacdo (SOUZA, 2019).

A obra de Fromm, “O medo a liberdade”, foi originalmente publicada em 1941, durante

a segunda guerra mundial. Portanto, o regime nazista passa a ser o principal objeto de interesse,
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com atengdo ao componente humano no contexto de um regime totalitario. Para Lima et al.
(2020), foi Fromm quem primeiro notou a relacdo entre 0 nazismo e o autoritarismo.

Em “O Medo a liberdade”, Fromm esteve preocupado, assim como outros tedricos da
primeira geracdo de Frankfurt, em compreender a “psicologia do nazismo” (MACIEL, 2020).
No livro publicado em 1941 no exterior e, em 1983, no Brasil, o psicanalista judeu emigrado
para os EUA propds que 0 homem, quanto mais ganha em liberdade, mais perde em seguranca
(LIMA et al. 2020), conforme serd melhor apresentado na se¢do seguinte.

Theodor Adorno, também pertencente a escola de Frankfurt, no seu livro “Estudos sobre
a Personalidade Autoritaria”, publicado em 1950, procurou, a partir de pesquisa empirica,
desenvolver um método para medir os niveis de internalizacdo de preconceitos (pensando a
partir do antissemitismo) e da ideologia totalitaria, tipicos da personalidade autoritaria
(MACIEL, 2020).

O livro escrito em parceria com Levinson, Sanford e Frenkel Brunswick, docentes da
Universidade da Califérnia, em Berkeley, teve os dados colhidos entre os anos 1944 a 1947.

Para Lima et. al (2020), a publicacdo de Theodor Adorno e colegas de “Estudos sobre a
personalidade autoritaria” foi seminal, tornou-se o principal instrumento para mensuracdo de
personalidades autoritarias, com uso da chamada de escala F (Fascismo).

Adorno e demais autores da obra ndo estavam se referindo ao fascismo de Estado, mas,
se debrucaram sobre os tracos fascistas ou sobre a mentalidade fascista presentes, de forma
visivel ou subterranea, nas sociedades modernas democraticas, tal como os Estados Unidos da
América do Norte. (CARONE, 2012)

Adorno e colaboradores procuraram avaliar o preconceito etnocéntrico e mensurar as
disposicdes a concepcdes autoritarias de uma personalidade potencialmente fascista (LIMA et
al. 2020), enquanto Fromm verificou aspectos psicolégicos do nazismo.

Ambas as obras sd@o fundamentais para compreender que o autoritarismo, para que se
instaure, necessita de uma certa adesdo social, ndo sendo fruto do uso exclusivo da forca bruta
do estado ou oriundo exclusivamente da mera crise econdémica e democrética, conforme sera

melhor explanado a seguir.

3 A “PSICOLOGIA DO NAZISMO” DE FROMM E A PERSONALIDADE
AUTORITARIA DE ADORNO

Essa secdo objetiva aprofundar um pouco mais os aspectos da “Psicologia do Nazismo”

de Fromm, o produto de sua obra e relagdo com a personalidade autoritaria de Adorno, ressaltar
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a importancia de resgatar essas obras fundamentais na interpretacdo dos indicios de discurso
autoritario no Brasil contemporaneo.

Na obra “O medo a liberdade”, a proposta de Fromm € analisar fatores da estrutura de
carater do homem moderno que o levaram a querer desistir da liberdade nos paises fascistas.

Em paises nos quais o fascismo emergiu, Fromm identificou a relevancia de analisar os
individuos que o apoiavam abertamente ou veladamente, buscou relacionar o medo da
liberdade e uma propensao ao autoritarismo, sem dissociar dos fatores ideoldgicos, sociais e
econdmicos que constroem a esse individuo e refletem nessa propenséo.

Outras questdes sdo levantadas por ele, o que € a liberdade, como o homem moderno a
compreende e, fundamentalmente, o papel que os fatores psicologicos desempenham como
forcas ativas no processo social e o problema da interacéo dos fatores psicoldgicos, econémicos
e ideoldgicos no processo social. (FROMM, 1974)

Entdo, mais especificamente no capitulo VI de sua obra “Psicologia do Nazismo”,
Fromm observa que o Nazismo teria tomado certa anuéncia social na Alemanha a partir de
fatores sociais, econémicos, e, também, psicoldgicos.

Observou a base humana do nazismo, a estrutura do carater das pessoas a quem ele
atraiu e as caracteristicas psicologicas da ideologia que transforam o nazismo em instrumento
tdo eficaz em relacdo a essas pessoas. Como algumas pessoas curvaram-se sem resisténcia e
outras foram profundamente atraidas pela ideologia nazista. (FROMM, 1974)

Assim, Fromm (1974) entendeu que néo foram exclusivamente os fatores econémicos e
politicos capazes de levar ao surgimento do Nazismo na Alemanha, em suas palavras

O nazismo é um problema psicoldgico, mas, os proprios fatores psicolégicos tém de ser
interpretados como sendo moldados por fatores socioeconémicos; 0 nazismo é um

problema econémico e politicos, porém o fascinio por ele exercido sobre um povo
inteiro tem de ser interprestado em bases psicoldgicas. (FROMM, 1974, p. 167)

Portanto, o que teria arrebatado os individuos foram questdes de cunho psicolégicos,
porém, que sdo desenvolvidos a partir de fatores sociais e econémicos.

Na obra de Adorno, a preocupacdo se volta para identificar na América uma
possibilidade de aderéncia a uma propaganda fascista. A questdo pretende verificar se isso
poderia ocorrer mesmo em uma nagdo democratica, para isso, ele e sua equipe fizeram um
extenso estudo que envolveu entrevistas e survey para obter os resultados.

Em sua teoria sobre a personalidade, ele vai ressaltar a importancia desses fatores
sociais e econémicos na formacgdo da personalidade, com reflexo desses mesmos fatores nos

pais e na criagdo do individuo no seio familiar; segundo Adorno (2019, p. 80), “a personalidade
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se desenvolve sob o impacto do ambiente social e nunca pode ser isolada da totalidade social
dentro da qual cla existe”. Assim, a personalidade € também um produto do ambiente social do
passado, modificavel, mas, € normalmente muito resistente a mudancas fundamentais.
(ADORNO, 2019)

Na psicologia do nazismo, Fromm vai estabelecer ainda tendéncia fundamentais do
carater autoritario como: a sede de poder sobre 0s outros homens e a ansia de submeter-se a um
poder exterior irresistivelmente forte (FROMM, 1974). Ele enfrenta principalmente “o
problema do carater autoritario, como no caso do sadismo e do masoquismo” (MACIEL, 2020,
p. 264).

Portanto, Fromm estabeleceu as principais carateristicas da personalidade autoritaria,
quais sejam, submissédo e agressividade. Nesse sentido, Crochik (apud Lima et. al, 2020, p. 34)
dira que “o autoritarismo se refere a um conjunto de crengas, sentimentos e atitudes
antidemocréticas e preconceituosas, relacionadas a submissdo e agressividade autoritéria e a
defesa de valores e institui¢cdes convencionais ou conservadores”.

Para Fromm, o autoritarismo no individuo € um mecanismo de fuga, conceitua como a
tendéncia a renunciar a independéncia do proprio ego individual e fundi-lo com alguém ou algo
no mundo exterior a fim de adquirir a forga de que o ego individual carece. (FROMM, 1974)

Observando com mais atengdo o capitulo referente a psicologia do nazismo, ele elenca
algumas condicdes que conduziram ao desenvolvimento dele na Alemanha, como a inflacdo, a
derrota na guerra e implicacGes na esfera das unidades familiares, ele apresenta também uma
narrativa do momento histérico e os sentimentos por ela provocados, conduzindo a seguinte
andlise: a “vasta maioria da populagdo estava tomada pelo sentimento de insignificancia e
impoténcia individual que descrevemos como tipico do capitalismo monopolista em geral”.
(FROMM, 1974, p. 174)

Ainda para Fromm, a presenca mais forte, maior receptividade e, portanto, a base para a
instauracdo do autoritarismo estava na antiga classe média, ressentida, e que viu no nazismo um
lugar para direcionar seu odio, usurpando cargos de judeus e deleitando-se na sensacdo de
superioridade frente ao restante da humanidade. (FROMM, 1974)

Ao mesmo tempo que 0 nazismo serviu ao Imperialismo nacionalista, atendia aos
industriais alemdes, nas palavras de Fromm (1974, p. 176), “o nazismo nunca teve quaisquer
principios politicos ou econémicos genuinos [...] o principio mesmo do nazismo € seu
oportunismo radical”.

A contradicdo na ideologia nazista € também encontrada nos individuos, que escolhem

dentro das ideologias existentes, as caracteristicas que melhor servem ao seu propdsito, no
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caso, ao propodsito da elite e seus interesses econdmicos, que se utilizaram da contundente
ferramenta de manipulacdo da massa para desenvolvimento dos seus anseios.

Nessa linha, para Adorno (2019), a instauracdo do autoritarismo (propaganda
autoritaria) depende, em primeiro lugar, da situacdo dos interesses econdmicos mais poderosos

e que se verifica no seguinte trecho:

Parece hoje bem entendido que depende, em primeiro lugar, da situacdo dos interesses
econdmicos mais poderosos se a propaganda antidemocratica devera ou ndo se tornar
uma forga dominante neste pais — se eles fardo uso, de forma consciente ou nao, desse
dispositivo a fim de manter seu status dominante. (ADORNO, 2019, p. 83)

Assim, a democracia ndo foi suficiente para rejeitar o surgimento do autoritarismo, pois,
com apoio da massa formada pelo individuo insatisfeito, resignado e cansado da democracia
moderna, acumulando ainda os sentimentos de perda da classe operaria alemd, e,
posteriormente, um medo do isolamento e a propagando massiva, que levou 0s remanescentes a
se unirem ao nazismo. A perda de prestigio social da baixa classe média, a magoa dos
campesinos para com os urbanos, formaram o caldo humano que possibilitou a instauracdo de
um sistema autoritario.

No entender de Adorno (2019, p. 88),

(...) o fascismo, a fim de ser bem-sucedido como um movimento politico, precisa ter
uma massa como base. Ele precisa assegurar ndo apenas a submissdo temerosa, mas a
cooperacao ativa da grande maioria das pessoas. Uma vez que, por sua natureza mesma,
ele favorece poucos a custa de muitos, ndo tem como demonstrar que ira melhorar a
situacdo da maioria das pessoas a ponto de seus interesses serem atendidos. Ele precisa,
portanto, fazer apelo, acima de tudo, ndo ao autointeresse racional, mas as necessidades
emocionais — frequentemente aos medos e desejos mais primitivos e irracionais.

Ha&, portanto, na necessidade de mobilizacdo da massa, de convencer, no intimo, 0s
individuos que serdo profundamente afetados pelos impactos de um regime fascista.

A forte identificacdo dos individuos com o autoritarismo, serd apontada por Fromm
como uma necessidade do eu de encontrar seguranca, traduzindo-se no seu medo a liberdade,
como serd visto, por fim, ele vai identificar no medo a raiz desse anseio totalitario, a
necessidade de ser conduzido por um lider forte.

Esse argumento é fundamentado também na ideia principal do livro, de que o
capitalismo moderno promoveu um medo a liberdade. Ele

(...) demonstra que os movimentos totalitarios apelavam para o anseio de fugir a
liberdade conquistada na modernidade na qual o individuo, liberto das amarras
medievais, ndo estava em liberdade para construir uma vida significativa baseada na

razdo e no amor, procurando, por isso, a seguranca na submissdo a um lider, uma raca
ou um Estado (MACIEL, 2020, p. 264)
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Assim, Fromm tenta explicar que o medo da liberdade é um dos principais problemas
do mundo capitalista, que criou possibilidades infinitas, capacidade de ter tudo, mas, ainda
assim, promove um sentimento de soliddo e de isolamento.

Ainda segundo Maciel (2020), em sua ruptura com o pensamento freudiano, Fromm
sedimenta sua percepcao de que a “psicologia do nazismo” explica-se pela necessidade que o
individuo moderno tem de fugir de suas possibilidades de liberdade, ¢ continua, por “um lado, a
liberdade moderna proporcionou independéncia e racionalidade, quando permitiu ao individuo
romper com os grilhdes da sociedade pré-individualista. Por outro, fez com que ele se sentisse
sozinho, angustiado e impotente.” (MACIEL, 2020, p. 285)

Assim, define Fromm, a ambiguidade da liberdade dos modernos. Nessa direcdo, ele
teria sugerido que o autoritarismo é resultado da soliddo como fruto do individualismo
moderno. (MACIEL, 2020)

Cada individuo com tendéncia ao autoritarismo padece dos problemas acarretados pela
modernidade, solid&o, individualismo, opressao do capitalismo, ilusédo do sucesso profissional a
partir do proprio mérito que tem promovido condicdes indignas de trabalho, sua personalidade
é afetada, portanto, pelo ambiente, pelo medo da violéncia, crise econdmica, instabilidade
politica.

Para Maciel (2020), também Adorno se debrugou sobre o tema do fascismo e a questdo
da autoridade, em ensaios emblematicos como Antissemitismo e propaganda fascista, em seu
classico Estudos sobre a personalidade autoritaria, de 1950, no qual procurou, a partir de
pesquisa empirica, desenvolver um método para medir os niveis de internalizacdo de
preconceitos (pensando a partir do antissemitismo) e da ideologia totalitaria, tipicos da
personalidade autoritaria. (MACIEL, 2020).

Nesta obra, Adorno procurou verificar por que certos individuos aceitam essas ideias
enguanto outros ndo as aceitam? Assim como Fromm (1974) o estudo procurava 0s aspectos
psicoldgicos que tenderiam a adesdo ao autoritarismo.

Adorno procurou descrever o individuo potencialmente fascista cuja estrutura da
personalidade o coloca propenso a propaganda antidemocratica. No entender de Adorno e seus
pesquisadores, 0 Antissemitismo era um aspecto de uma ideologia mais complexa caracterizada
pelo conservadorismo politico-econdmico, uma visdo etnocéntrica e de modo mais geral, uma
estrutura autoritaria da personalidade. (STOPINNO, 1991)

As seguintes hipoteses orientaram a pesquisa de Adorno: “supos-se que (1) o

antissemitismo provavelmente ndo ¢ um fenémeno especifico ou isolado, mas parte de um
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quadro ideoldgico mais amplo?, e que (2) a suscetibilidade de um individuo a essa ideologia
depende primeiramente de suas necessidades psicologicas.” (ADORNO, 2019, p. 74)

No trabalho de Adorno, a personalidade autoritria possui um conjunto de tragcos
carateristicos inter-relacionados, dos quais sdo cruciais a submisséo e a agressdo, mas também,
outros indicadores relevantes, a aguda sensibilidade pelo poder, a rigidez e o conformismo.
(STOPINNO, 1991)

Na breve exposicdo de Stopinno (1991), temos um interessante apanhado geral, segundo

ele,

A personalidade autoritaria tende a pensar em termos de poder, a reagir com grande
intensidade a todos os aspectos da realidade que tocam, efetivamente ou na imaginagdo,
as relagbes de dominio. E intolerante para com a ambiguidade, refugia-se numa ordem
estruturada de modo elementar e inflexivel e faz um uso marcado de esteredtipos tanto
no pensamento quanto no comportamento. E particularmente sensivel em relagdo a
influéncia de forcas externas e tende a aceitar supinamente todos os valores
convencionais do grupo social a que pertence (STOPINNO, 1991, p. 98)

As hipéteses foram bem-sucedidas e, ao final da pesquisa, concebeu-se, entre outros
resultados, a chamada “Escala F”, que elencou 9 indicadores, para medir a personalidade
potencialmente antidemocratica das pessoas pesquisadas, sdo as caracteristicas: 1)
Convencionalismo, “Adesao rigida a valores convencionais”; 2) Submissdo autoritaria,“Atitude
submissa, acritica a autoridades morais idealizadas do ingroup”; 3) Agressividade autoritaria,
“Tendéncia a vigiar e condenar, rejeitar e punir, em nome do patriotismo, pessoas que violam
os valores convencionais”; 4) Anti-intracepc¢do, “Oposi¢ao ao subjetivo, a0 imaginativo, a um
espirito compassivo”; 5) Supersticdo e estereotipia, “A crenca em determinantes misticos do
destino individual; a disposi¢@o a pensar por meio de categorias rigidas”; 6) Poder e “dureza”,
“Preocupa¢do com a dimensdo de dominagdo submissdo, forte-fraco, lider-seguidor; 7)
Destrutividade e cinismo, “Hostilidade generalizada, desprezo pelo humano”; 8) Projetividade,
“A disposicao para acreditar que coisas tresloucadas e perigosas acontecem no mundo; a
projecédo para fora de impulsos emocionais inconscientes”; 9) Sexo, “Preocupagdo exagerada
com “eventos” sexuais” (ADORNO apud PUCCI, 2020)

Para Carone (2012), os primeiros tragos sdo do carater do sujeito que se submete
incondicionalmente a autoridade (masoquismo) e descarrega a agressividade nos grupos de
contra-identificacdo (sadismo). A anti-intracepcédo é a dificuldade do sujeito entrar em contato

com a sua vida psicoldgica e desvalorizar sentimentos, emoc0es, ternura, sensibilidade, como

! Para Adorno o termo “ideologia” servia para representar uma organizagdo de opinides, atitudes e valores — um
modo de pensar sobre 0 homem e a sociedade. E possivel tanto uma ideologia total do individuo ou de sua
ideologia a respeito de diferentes areas da vida social: politica, economia, religido, grupos de minorias e assim por
diante. (ADORNO, 2019)

Pensar Académico, Manhuagu, v.20, n.1, p. 117-133, 2022 125



Bergot

se fosse, por isso, muito racional. Dai também decorre a sua valorizagdo do poder e da dureza
(quem é duro consigo mesmo, também o é com os demais); a projetividade é resultado de
pulsdes proibidas e negadas pelo sujeito que, no entanto, sdo exteriorizadas pela atribuicdo a
outrem; a preocupagdo com o0 comportamento sexual das pessoas decorre tanto do
sadomasoquismo como da projetividade, como se os outros realizassem as “sujeiras” que
gostariam mas estdo impedidos de realizar etc.

N&o é objetivo deste artigo adentrar os pormenores da escala F, mas somente
demonstrar a grandiosidade do estudo realizado por Adorno e sua relevancia, sendo
reconhecido como primeira e principal referéncia nas pesquisas posteriores sobre 0 tema por
apresentar uma forma de mensurar o grau de autoritarismo prevalecente na populacdo (LIMA
etal., 2020).

Através desses indicadores, pode-se notar que, assim como em Fromm (1974), estdo
presentes neste individuo a submissdo e a agressividade autoritaria, poder e dureza, hostilidade,
dentre outras caracteristicas que sao percebidas nos individuos com tendéncia ao fascismo.

Importante observar que a metodologia desenvolvida por Adorno (2019) foi criticada
por outros pesquisadores ao longo dos anos, que a modificaram e a adaptaram, promoveram
estudos significativos a partir dela.

Os elementos centrais da presente analise consistem na identificacdo de estudos
psicoldgicos e sociais sobre tendéncias autoritarias. A existéncia de uma parcela da sociedade
que padece que inclinacdo para ideias fascistas e que, no entender desses estudiosos, essa
personalidade precisa ser estudada a fim de prevenir eventos autoritarios e fortalecer a
democracia.

Para os pesquisadores, o referido estudo da personalidade autoritaria promoveria, assim,
0 conhecimento sobre a natureza e a abrangéncia dos potenciais antidemocraticos podendo
indicar programas para a agdo democratica. (ADORNO, 2019).

A partir dessa construgdo, é dificil ndo associar as condi¢des politicas, econémicas e
sociais que causaram a emergéncia do fascismo, com a situacao brasileira atual, principalmente
a partir da eleicdo do atual presidente da Republica.

O Brasil passou por regimes autoritarios nos anos 1930 a 1945 e pela ditadura militar
entre 1964 a 1985. Posteriormente, no periodo de redemocratizacdo, a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 estabeleceu os limites a atuacdo do Estado e fixou as

garantias para a ordem democratica.
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Todavia, passados 30 anos da promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, surgiram
diversos sinais que indicam o fortalecimento de narrativas conservadoras e autoritarias na vida
politica brasileira (LIMA et. al, 2020).

De acordo com Lima et. al (2020), o autoritarismo é uma tendéncia presente na
sociedade que impacta nos modos de agir dos individuos. No Brasil, propagandas e discursos
reconhecidamente antidemocraticos tém permeado o cotidiano nacional e representagdes
sociais tem mostrado adesdo. Para Cerasoli (apud PUCCI, 2020) a segunda década do século
XXI no Brasil foi marcada por um conjunto de expressfes reacionarias de ordem politico-
cultural que ainda se fazem presentes e atuantes.

Segundo Souza (2019), em 2017, com o governo Michel Temer, o Brasil passou para
uma politica voltada a elite, com isso as consequéncias foram o empobrecimento da populacao
e o0 alto desemprego. Foi um periodo de venda das riquezas nacionais através de privatizaces,
além da ja instalada crise politica desencadeada com imenso apoio da grande midia com a
criagdo de um “bode expiatdrio” para a corrupgdo politica. A pobreza e a miséria cresceram,
pela 12 vez em décadas, o Brasil viu aumentar a mortalidade infantil. No entender de Lima et. al
(2020), apos trinta anos, verificou-se a fragilidade das instituicdes construidas e fortaleceu-se a
vertente autoritaria em certos segmentos da sociedade.

Na visdo de Souza (2020), com esse contexto socioeconémico, transcorreu a elei¢do de
2018 dominada por fake news que serviram para direcionar votos ao candidato Jair Bolsonaro,
um candidato com pregacéo fascista, mas que servia a elite. Sua Unica alternativa ja que 0s seus
candidatos oficiais haviam fracassado.

Nesta mesma linha Jessé de Souza (2019) completa, ao explicar que a base do fascismo
é a manipulacdo de emocdes que geram agressividade, como medo, raiva, ressentimento e
ansiedade sem direcdo, sempre com fins de manipulacdo politica. A incompreensdo racional
por parte da populacdo, de processos politicos complexos, passa a ser utilizada para a
construcdo de bodes expiatdrios, um modo historicamente eficiente de canalizar a frustragéo e
ressentimentos sociais. A marginalizacdo de grupos minoritarios e a violéncia aberta e
disseminada, contaminando a sociedade como um todo, sdo as consequéncias inevitaveis de
todo fascismo.

A ascenséo do discurso fascista no Brasil ndo pode ser dissociada do contexto de crise
econbmica e politica, a qual para Jessé de Souza (2019) foi desenhada para favorecer a elite
econbmica. Portanto, é neste cenario que as falas reconhecidamente fascistas do presidente

eleito em 2018, Jair Bolsonaro, passaram a ordem do dia.
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Segundo Jessé de Souza (2019), a ndo participagdo de Lula nas eleicdes de 2018
representa a porta para a irracionalidade e ascensdo do lider com pregacdo abertamente fascista,
defensor da ditadura militar, do racismo, da tortura e do assassinato de opositores como arma
politica.

Uma pesquisa realizada por Pucci (2020), trouxe uma aplicacdo dos nove elementos da
escala F de Adorno. Ele relacionou declaracdes e atos do Presidente da Republica, Jair Messias
Bolsonaro, e de seus apoiadores, demonstrando as atitudes que condizem com os indicadores
usados por Adorno (2019) para concluir pela personalidade autoritaria. Segundo Pucci (2020),
as manifestagdes do Presidente do Brasil, Jair Messias Bolsonaro, ndo foram apenas indicios de
um “potencial autoritario latente” e sim “manifestagdes explicitas de uma personalidade
autoritaria”.

Com base no levantamento feito por Pucci (2020), desenvolveu-se a tabela que resume
apenas com o objetivo de exemplificar as falas do Presidente Bolsonaro que, segundo este autor

correspondem aos nove indicadores da escala “F” de Adorno (2019).

QUADRO 1 — Discurso e fontes usadas por Pucci (2020)

Indicador Discurso Fonte usada por Pucci (2020)

“Segundo o presidente “o envio de
médicos cubanos ao Brasil durante o
governo petista de Dilma Rousseff
tinha o objetivo de "formar nucleos
de guerrilha™ e avaliou que se a
medicina em Cuba fosse téo boa teria
salvado a vida do finado presidente
venezuelano Hugo Chéavez” (PUCCI,

In:
https://www.em.com.br/app/n
oticia/internacional/2019/08/0
1/interna_internacional, 10741
76/bolsonaro-diz-que-
medicos-cubanos-queriam-
implantar-guerrilha-no-

1 Convencionalismo

2020). brasi.shtml
Pucci (2020) refere-se a0 momento
em 2016, no qual Jair Bolsonaro In:

parabenizou o deputado Eduardo
Cunha pela forma como conduziu o

https://extra.globo.com/notici
as/brasil/coronel-ustra-

2 Submissdo impeachment da presidenta Dilma homenageado-por-bolsonaro-
autoritaria Rousseff e usou seu discurso de voto | como-pavor-de-dilma-
para homenagear Carlos Alberto rousseff-era-um-dos-mais-
Brilhante Ustra, reconhecido temidos-da-ditadura-
judicialmente por ser torturador 19112449 .html
durante a ditadura militar.
Pucci (2020) Bolsonaro defende a In:
ditadura militar brasileira com e . .
. frequéncia. Ele ja chegou a afirmar https.//braSIIpaglnal_.v_vordpre
3 Agressividade T ~ " | ss.com/2009/06/27/jair-
. durante uma discussdo com
autoritaria bolsonaro-sobre-o0s-mortos-

manifestantes em dezembro de 2008,
que "o erro da ditadura foi torturar e
ndo matar"”. Ele foi criticado pelos

do-araguaia-quem-procura-
0sso-e-cachorro/
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meios de comunicacao, por politicos
e pelo Grupo Tortura Nunca Mais,
sobretudo depois de ter afixado na
porta de seu escritorio um cartaz que
dizia aos familiares dos
desaparecidos da ditadura militar que
"quem procura 0sso ¢ cachorro”.

4 Anti-intracepc¢éo

Segundo Pucci (2020, p.8), ela “se
mostra como uma atitude de
impaciéncia ao subjetivo, ao espirito
compassivo e pode caracterizar um
eu fraco. O anti-intraceptivo é contra
a intromissé@o naquilo que as pessoas
pensam e sentem; procura se manter
sempre ocupado, dedicando-se a
“coisas praticas”, Pucci (2020)
ressalta ainda o descaso do
presidente para com as vitimas e
familiares das vitimas de Covid-19.

In:
https://g1.globo.com/jornal-
nacional/noticia/2020/04/29/e
-dai-de-bolsonaro-nao-e-
primeira-reacao-de-desdem-
as-mortes-de-brasileiros-por-
covid-19.ghtml

5 Supersticdo e
estereotipia

Segundo Pucci (2020), em uma
entrevista de 2011, Bolsonaro
afirmou: "Seria incapaz de amar um
filho homossexual. Ndo vou dar uma
de hipocrita aqui, prefiro que um
filho meu morra num acidente do
que apareca com um bigodudo por
ai. Para mim ele vai ter morrido
mesmo."

In:
https://www.terra.com.br/noti
cias/brasil/bolsonaro-prefiro-
filho-morto-em-acidente-a-
um-
homossexual,cf89cc00a90ea3
10VgnCLD200000bbcceb0a
RCRD.html

b

6 Poder e “dureza’

Segundo Pucci (2020), Bolsonaro ja
em sua Proposta Eleitoral de Politica
Externa elogiava o presidente dos
Estados Unidos, Donald Trump.
Acenava com uma maior

aproximacédo com os Estados Unidos.

In:
https://agenciabrasil.ebc.com.
br/politica/noticia/2018-
10/veja-propostas-de-
bolsonaro-e-haddad-para-
politica-externa

7 Destrutividade e
cinismo

Segundo Pucci (2020), durante uma
entrevista ao Jornal Opcao, de Goias,
disse Bolsonaro: "N&o sei qual é a
adesdo dos comandantes, mas, caso
venham reduzir o efetivo das Forcas
Armadas € menos gente nas ruas
para fazer frente aos marginais do
MST, dos haitianos, senegaleses,
bolivianos e tudo que é escéria do
mundo que, agora, esta chegando, 0s
sirios também. A escoria do mundo
esta chegando ao Brasil como se nos
ndo tivéssemos problema demais
para resolver".

In:
https://exame.abril.com.br/br
asil/bolsonaro-chama-
refugiados-de-escoria-do-
mundo/

8 Projetividade

Pucci (2020) apontou a referéncia do
Presidente com relacdo a filha, "Eu

In:
https://exame.abril.com.br/br
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tenho cinco filhos. Foram quatro asil/piada-de-bolsonaro-
homens, ai no quinto eu dei uma sobre-sua-filha-gera-revolta-
fraquejada e veio uma mulher”. A nas-redes-sociais/

fala gerou uma repercussao negativa
nas redes sociais, sobretudo do
publico feminino, que considerou
suas palavras machistas e misdginas.
Para Pucci (2020), ele ja fez| In:

declaragcbes  controversas  sobre | http://noticias.terra.com.br/br
homossexuais, no entanto, desde que | asil/politica/bolsonaro-sobre-
COmecou a se apresentar como pré- | casamento-gay-nao-querem-
candidato a Presidéncia do Brasil, | igualdade-e-sim-

9 Sexo passou a adotar um discurso mais | privilegios,99ff52d635aae310
moderado em relacdo aos LGBTs e a | VgnVVCM4000009bcceb0aR
dizer que ndo tem nada contra os | CRD.html

homossexuais, mas que combate
apenas 0 que chama de kit gay" nas
escolas.

Fonte: Elaborado pelo autor com base no trabalho de Pucci (2020).

O presente quadro busca apenas trazer a luz as falas que segundo Pucci (2020)
caracterizam o vies fascista do atual governante, mas, ndo tem como objetivo aplicar a
metodologia de Adorno (2019), apenas enfatizar o alerta para com as propagandas
antidemocréticas e a necessidade de estudar juntamente com os aspectos psicolégicos dos
individuos que tendem a concordar e a apoiar o autoritarismo.

Uma aplicacdo da escala F no Brasil, em 2017, encontrou resultado alarmante. A
pesquisa de Lima et. al (2020) foi adaptada ao Brasil, considerando ainda as criticas realizadas
ao longo dos anos por outros autores acerca da metodologia utilizada por Adorno em sua coleta
de dados. Lima et. al (2020) encontraram um patamar de adesdo a posi¢Bes autoritérias,
dimensionado em um nivel de 8,1 em uma escala com méximo de 10.

Nas palavras dos Autores,

(...) a forte adeséo as posicdes autoritarias medidas pela escala F adaptada & realidade
brasileira esta fortemente correlacionada com um fator que devemos considerar chave
na determinacdo dos movimentos das representacBes sociais sobre democracia e
autoritarismo no Brasil: 0 medo da violéncia, que tem sido eficazmente explorado pelos
porta-vozes da extrema direita politica (...), é traduzido como fruto da “frouxiddo” das
leis penais e da “imposi¢do” de uma agenda “globalista” e “esquerdista” de direitos
humanos e sociais. (...) Por tras desse engenhoso processo comunicacional, em muito
reposto pelas novas linguagens das redes sociais, 0 autoritarismo é retroalimentado
como referéncia para o sentido das relagdes sociais da nossa sociedade. (LIMA et. al,
2020, p. 55-56)

Nesse trecho, fica evidenciado o uso de uma propaganda com viés autoritario utilizada

pela direita brasileira, e 0s autores cunham no medo da violéncia a principal causa.
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(...) todo esse processo deriva do medo da violéncia, que, por sua vez, nunca foi moral
ou politicamente interditada pelas politicas publicas brasileiras e é a principal chave
explicativa para o novo ciclo de (retro)adesdo a valores autoritarios.” (LIMA et. al,
2020, p. 55-56)

A pesquisa surpreende ainda mais, quando revela que ha adeptos ao discurso autoritario
entre jovens, velhos, pobres, classe média e ricos e também entre mulheres e outras minorias. O
grupo com menor incidéncia encontrado foi nos pos-graduados.
Os resultados da pesquisa mostram que, felizmente, a adesdo ao autoritarismo parece
ceder parcialmente a escolarizagdo. Parcialmente, pois a adesdo é significativamente
mais baixa s6 entre aqueles com pés-graduacdo. (LIMA et. al, 2020, p. 52)
Portanto, uma saida de grande importancia é a educacdo como fator para desconstituir
tais condicgdes, foi o que identificou a pesquisa de Lima et. al (2020).
No atual cenéario brasileiro, ndo se pode deixar de observar como o uso de discurso
autoritarios vem ocorrendo e encontrando reflexo na massa, por tais motivos as contribuicoes

de Fromm e Adorno acerca dos aspectos psicoldgicos do fascismo séo tdo importantes e atuais.

4 CONCLUSAO

Apbs o estudo desses textos, ndo é dificil constatar a sombra do autoritarismo sobre o
Brasil, principalmente neste momento, tendo o presidente como o principal representante de
uma propaganda autoritaria, como em Pucci (2020), cujo discurso encontrou eco em parte
consideravel da populacéo.

Uma crise democrética e diversos fatores econdmicos e sociais ndo faltaram no pais
para subsidiar o surgimento de um sentimento de insatisfacdo nas camadas sociais diversas,
fatores estes que impactaram os individuos, permitindo concluir que esse sentimento levou
parte das pessoas a identificarem-se com uma retdrica distorcida e autoritaria. Essa massa
composta possivelmente por individuos com inclinacéo para o fascismo é preocupante.

A massa que Fromm (1974) e Adorno (2019) identificam como necessarias para
instalacdo de um sistema autoritario precisa desse sentimento, uma prontidao potencial para o
autoritarismo, que, como se viu, compreende a fatores psicologicos que, de nenhuma forma,
estdo dissociados da realidade (fatores econdmicos e sociais), mas, surge com ela, com a
inseguranca, da ideologia do neoliberalismo que oprime os individuos a condi¢Ges desumanas e
indignas de trabalho, em busca de satisfacdo material para cobrir o vazio existencial, com o
medo da liberdade e com a soliddo da modernidade.

Por fim, Fromm (1974) e Adorno (2019) compreendem ainda que a instauragéo desse

sistema autoritario dependera de interesses econdémicos (da elite), que, na conjuntura, podera
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tirar proveito e/ou promover a instauracdo deste para que possa manter seus privilégios e/ou
alcancar seus objetivos.

Esses Autores fixaram carateristicas importantes da personalidade autoritaria, essa
propensao dos individuos a um discurso ou propaganda autoritaria, Adorno (2019), em seu
estudo, tinha especial preocupacdo identificar o fascista em potencial, pois com isso, poderia
buscar maneira de evitar que esses individuos viessem a ser conduzidos por um discurso
autoritario, tal como havia presenciado com o nazismo na Alemanha, cujas condi¢des foram
expostas por Fromm (1974) em “O medo a liberdade”.

No Brasil, uma remissdo no autoritarismo caracterizada por mais de trinta anos de
democracia ndo impediram que, juntamente com condi¢des politicas, econémicas e sociais, 0
discurso autoritario voltasse a circular em todas as camadas sociais, encontrando adeptos entre
jovens, velhos, pobres, classe média e ricos e também entre mulheres e outras minorias,
conforme verificou-se na pesquisa de Lima et. al (2020).

Por fim, a conclusdo € que tais textos tratam de temas complexos, voltados a psicologia
e a sociologia, constituindo importantes teorias e estudos para ambas as areas, embora
originalmente publicados em 1941 e 1950, conversam diretamente com a atualidade,
principalmente diante da identificagdo de uma simpatia, de parcela da sociedade, pelo

autoritarismo no Brasil contemporaneo.
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