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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar a producdo cientifica e académica sobre o esporte
universitario no Brasil, considerando dissertagdes e teses defendidas entre 2015 e 2024, disponiveis no
Banco de Teses e Dissertagdes da CAPES. A investigagdo buscou compreender quais tematicas tém
sido privilegiadas, as entidades envolvidas na organizacdo esportiva universitaria e as contribui¢des
dessas pesquisas para o campo da Educagao Fisica e areas correlatas. O esporte universitario, enquanto
pratica social vinculada as Institui¢des de Ensino Superior (IES), passa por processos de reorganizagio e
transformagdo, envolvendo a atuagdo de entidades como a Confederacdo Brasileira do Desporto
Universitario (CBDU) e as Associagoes Atléticas Académicas, além de novas formas de organizacdo
emergentes. Trata-se de pesquisa de natureza bibliografica de abordagem qualitativa. Foram realizadas
buscas no banco de dados da CAPES utilizando os descritores “Esporte Universitario”, “Associacdes
Atléticas Académicas” e “Confederagdo Brasileira do Desporto Universitario”. Selecionaram-se
dissertacdes e teses que tratavam especificamente do tema, sendo analisadas quanto a ano, tipo de
estudo, foco tematico e principais achados. Foram identificados 32 trabalhos académicos, dos quais 16
abordaram diretamente questoes centrais do esporte universitario, como gestdo, politicas de esporte e
lazer, financiamento, participacdo de mulheres e experiéncias de pertencimento. Os estudos revelaram
crescimento gradual da producdo cientifica na ultima década, ainda que timido, e destacaram a
diversidade de enfoques, desde andlises historicas até investigacGes sobre gestdo institucional,
programas de permanéncia como o Bolsa Atleta e impactos das Atléticas na formagdo profissional e
integracdo social. Os resultados apontam o fortalecimento do campo do esporte universitirio como
objeto de pesquisa, evidenciando sua relevancia educacional, social e organizacional. Todavia,
permanecem lacunas, sobretudo no dialogo entre diferentes entidades organizadoras, indicando a
necessidade de novas investigagdes que ampliem a compreensdo e subsidiem politicas e praticas mais
integradas.

Palavras-chave: Associagoes Atléticas Académicas; Producdo Académica Cientifica; Esporte
Universitario; Gestdo Esportiva; Politicas de Esporte e Lazer.

SCIENTIFIC/ACADEMIC PRODUCTION ON UNIVERSITY SPORTS IN
DISSERTATIONS AND THESES BETWEEN 2015 AND 2024

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the scientific and academic production on university sports in
Brazil, considering dissertations and theses defended between 2015 and 2024, available in the CAPES
Theses and Dissertations Database. The investigation sought to understand which themes have been
prioritized, the entities involved in the organization of university sports, and the contributions of these
studies to the field of Physical Education and related areas. University sports, as a social practice linked
to College, undergo processes of reorganization and transformation, involving the actions of entities
such as the Brazilian University Sports Confederation (CBDU in portuguese) and the Academic Athletic
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Associations, as well as new emerging forms of organization. This is a bibliographical study with a
qualitative approach. Searches were carried out in the CAPES database using the descriptors
“University Sports,” “Academic Athletic Associations,” and “Brazilian University Sports
Confederation.” Dissertations and theses that specifically addressed the topic were selected and
analyzed in terms of year, type of study, thematic focus, and main findings. A total of 32 academic
works were identified, 16 of which directly addressed core issues of university sports, such as
management, sports and leisure policies, funding, women’s participation, and experiences of belonging.
The studies revealed a gradual growth in scientific production over the past decade, although still
modest, and highlighted the diversity of approaches, ranging from historical analyses to investigations
on institutional management, student support programs such as the Bolsa Atleta, and the impact of
Athletic Associations on professional training and social integration. The results point to the
strengthening of university sports as a research field, underscoring its educational, social, and
organizational relevance. However, gaps remain, especially in the dialogue among different organizing
entities, indicating the need for further investigations to broaden understanding and support more
integrated policies and practices.

Keywords: Academic Athletic Associations; Scientific Academic Production; University Sport; Sport
Management; Sport and Leisure Policies.

1 INTRODUCAO

O esporte universitario configura-se como uma pratica esportiva especifica destinada ao
publico vinculado as Instituigdes de Ensino Superior (IES) do pais (MALAGUTTI,
STAREPRAVO, 2020). Assim como ocorre com outras manifestacdes esportivas no cenario
nacional, ele passa por um processo constante de reorganizacdo e transformag@o
(STAREPRAVO, 2007). No Brasil, suas primeiras expressdes surgiram por iniciativa de
estudantes brasileiros intercambistas e, posteriormente, ganhando corpo em universidades do
Rio de Janeiro ¢ em Sao Paulo (TOLEDO, 2006; STAREPRAVO et al., 2009; PESSOA,
DIAS, 2019; 2020), sendo reconhecidas e regulamentadas posteriormente pelo governo da
época por meio de legislagdo propria voltada ao esporte universitirio (BRASIL, 1941;
PESSOA, 2023).

A partir da década de 1940 até a publicacdo deste artigo, a gestdo oficial do esporte
universitario brasileiro estd sob responsabilidade da Confederagcdo Brasileira do Desporto
Universitario (CBDU), entidade incumbida de coordenar competi¢des e representar o pais em
nivel nacional e internacional desde a década de 1940. Complementarmente, as Federacdes
Universitarias Estaduais (FUEs) exercem papel de administragdo e organiza¢ao nos respectivos
estados (MALAGUTTI, STAREPRAVO, 2020). Entretanto, nos ultimos anos, "novas" formas
de organizag¢do, como as Associagdes Atléticas Académicas e as Ligas Universitarias, vém
ganhando espago e protagonismo em diversas regides (BORGES, BUONICORE, 2007
MALAGUTTI, ROJO, STAREPRAVO, 2020), originando assim uma disputa por
protagonismo no subcampo do esporte universitario brasileiro (MALAGUTTI, 2015).

Embora apresentem-se como entidades inovadoras, as Atléticas estdo presentes no

cenario do esporte universitario académico desde a regulamentagdo da sua pratica pelo estado
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por meio do Decreto-lei 3.167/41, como entidades responsaveis por organizar os académicos
visando as participagdes em competi¢cdes oficiais (BRASIL, 1941), porém com o passar dos
anos tais entidades tiveram sua gestdo designadas aos académicos das IES (BRASIL, 1977,
JORNAL DO BRASIL, 1990), sendo esse formato ainda utilizado atualmente, representando
cursos, centros de Ensino ou campis universitarios em sua totalidade (MALAGUTTI,
STAREPRAVO, 2020) em competigdes voltadas exclusivamente a tais organizagdes
(MALAGUTTI, ROJO, STAREPRAVO, 2020).

Assim, as associacdes atléticas académicas se afirmam como componentes de evidente
relevancia no cendrio esportivo universitario brasileiro, constituindo um objeto pertinente a
investigacdo cientifica. Entretanto, Malagutti (2015), em sua dissertacdo de mestrado, observou
que, até entdo, o esporte universitdrio no Brasil ndo figurava com destaque nas producdes
académico-cientificas da area de Educagdo Fisica, deixando de se consolidar como um tema
central de analise entre os pesquisadores do campo.

Portanto, o presente artigo possui o intuito de apresentar os resultados do mapeamento
das produgdes cientificas sobre o esporte universitario brasileiro publicadas no Banco de Teses
e Dissertagdes da CAPES a partir do marco temporal de 2015. Trata-se de um estudo
qualitativo, realizado por meio da pesquisa bibliografica. A andlise pretende responder a
seguinte problematica: o que tem sido produzido sobre o Esporte Universitario Brasileiro nas
teses e dissertacdes da CAPES, considerando as organizacdes responsaveis por sua pratica, bem

como suas agdes frentes aos académicos?

2 METODOLOGIA

A presente investigacdo enquadra-se como uma pesquisa de natureza bibliografica,
adotando uma abordagem qualitativa. A pesquisa bibliografica, conforme apontado por Gil
(2019; 2021), ¢ desenvolvida a partir do conhecimento j& produzido e socialmente difundido.
No que se refere ao uso combinado de métodos, isto é, a andlise simultinea de dados
qualitativos e quantitativos, Gratton e Jones (2010) ressaltam que essa integragdo metodologica
possibilita resultados que evidenciam as contribuigdes relevantes de ambas as abordagens.

Com a finalidade de responder a questdo de pesquisa anteriormente apresentada, foi
realizado um levantamento de dados no Banco de Teses ¢ Dissertacdes da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), uma base de dados nacional que
reune e disponibiliza, para consulta publica, registros e textos de dissertacdes e teses defendidas

em programas de pos-graduacdo stricto sensu reconhecidos no Brasil, constituindo importante
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fonte para revisio de literatura e mapeamento da produgio cientifica (COORDENACAO DE
APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUPERIOR, 2024).

A pesquisa buscou producdes académicas ja concluidas de dissertagdes de mestrado e
teses de doutorado cujo objeto de investigacdo fosse o esporte universitario brasileiro,
utilizando como parametros os seguintes filtros: a) “Esporte Universitario”, b) “Associagdes
Atléticas Académicas”; e ¢) “Confederagdo Brasileira de Desportos Universitarios”, sobre os
trabalhos académicos cientificos nos formatos supra citados produzidos entre os anos de 2015 e
2024.

Os Grificos 1, 2 e 3 tem como finalidade evidenciar o quantitativo de estudos realizados
a respeito do objeto de estudo “Esporte Universitario”. Embora o nimero de producdes tenha
crescido na ultima década, devido a sua relevancia da tematica e o seu amplo leque de

possibilidades de estudo, o nimero de pesquisas mostra um timido crescimento.

Grafico 1 - Total de Dissertagdes e Teses sobre o Esporte Universitario Brasileiro entre os anos de 2015
e 2024

AL L,

2015 2017 2018 = 2019 2020 2021 2022 2023 2024
B Dissertaces (25) 1 4 4 4 2 4 3 2 1
m Teses (7) 0 1 1 1 1 3

Fonte: os Autores (2024)

Grifico 2 - Total de Dissertagdes sobre o Esporte Universitario Brasileiro entre os anos de 2015 e 2024
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Fonte: os Autores (2024)
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GRAFICO 3 - Total de Teses sobre o Esporte Universitario Brasileiro entre os anos de 2015 e 2024
O Teses Defendidas (7)

m Relacionadas com os filtros do Attigo (3)

3
11 1 1 11 1
00 H Ho Ho 0o 0o H 00
™

Fonte: os Autores (2024)

Sendo assim, os dados obtidos mostram uma crescente significativa na produgdo
académico/cientifica relacionada a tematica, com 32 trabalhos identificados, considerando
apenas dissertacdes e teses em lingua portuguesa, além de inumeros artigos publicados em
revistas académicas e trabalhos de diferentes niveis publicados em congressos cientificos.
Como ponto de destaque nota-se uma variacdo significativa nas publica¢des envolvendo o

esporte universitario.

3 ANALISE DE DADOS E DISCUSSAO

Apesar do nimero inicial seja de 32 trabalhos no total, 16 foram excluidos por ndo
apresentarem a temadtica especifica, embora envolviam a populacio universitaria e, de alguma
forma, relacionava-se com o esporte, porém abordavam temas como psicologia e/ou aferimento
de niveis de satde entre grupos de universitarios, ou também metodologias de ensino dos
esportes por universitarios durante o periodo de estdgio do curso de graduagdo em Educacdo
Fisica. Em muitos casos, algumas pesquisas estavam inseridas em projetos de pesquisa com
alguma nomenclatura especifica pesquisada, como o termo “esporte universitario”. Sendo
assim, apos os elementos de exclusdo apresentados, temos como numero final de 16 trabalhos

entre Dissertagdes (13) e Teses (3) como amostra final deste estudo (ver Figura 2).
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Grifico 4 - Dissertacdes e Teses sobre o Esporte Universitario Brasileiro entre os anos de 2015 e 2024

110wk

2017 2018 2019 2020

B Dissertacdes (13) 1 2 3 2
m Teses (3) 1

Fonte: Os autores (2024)

2021 2022
1 1
1

2023 2024
2 1
1

Especificamente sobre os trabalhos escolhidos, as dezesseis (16) obras que abordam

especificamente assuntos aqui relacionados como Gestdo Esportiva do Esporte Universitario

Politicas de Esporte Universitario, assuntos relacionados com as Associagdes Atléticas

Académicas, e estudos de outras areas de conhecimento, como Administragdo e Psicologia (ver

Tabela 1).

Tabela 1 - Dados do levantamento no Banco de Teses e Dissertagcdes da CAPES

N° TITULO AUTOR TIPO ANO

1 A gestdo publica do esporte universitario brasileiro: Claudio Gomes Tese 2017
a bola ndo deve entrar por acaso Barbosa

2 O investimento no esporte como um meio para a Pauline Alves da Dissertacao 2017
responsabilidade social: Um estudo multicaso em Silva
duas universidades privadas

3 Um estudo sobre a politica de esporte universitairio Ana Kelly de Dissertagdo 2018
na Universidade de Brasilia — UNB (2009-2016) Morais Silva

Belato

4  "Mogos de hoje, dirigentes da nacdo amanha": A Vitor Lucas de Dissertagdo 2018
historia do esporte universitario no Brasil de 1930 a Faria Pessoa
1941

5 Escala de Identidade Académica e Atlética (AAIS- Manoella Fiochi Dissertacao 2019
BR): Adaptagdo e evidéncias de validade para a Marques
populagdo universitaria brasileira

6 Integracdo académica e autoavaliagdbes de Mikael Almeida Dissertagdo 2019
universitarios praticantes e ndo praticantes de Correa
esportes

7 Bolsa atleta universitaria: As estratégias de Renata Silva y Dissertacdo 2019
permanéncia do aluno atleta nas universidades Nunes Moreira
federais do Rio de Janeiro

8 Paixdo, esperanca ¢ fatores associados ao Sandro Victor Dissertagao 2020
desempenho de atletas universitarios brasileiros Alves Melo

9  Politica de esporte e lazer da UFT: Uma proposta de Michele =~ Lobo Dissertagdo 2020
diretrizes para a sua construgao Castilho
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10 Gestdo do esporte universitario: O caso da Ebio Viana Dissertacdo 2021
Universidade Federal de Vigosa Meneses Neto

11 A historia do esporte no ensino superior brasileiro Vitor Lucas de Tese 2021
de 1905 a 1930 Faria Pessoa

12 Fatores de gestdo nas instituicdes de ensino superior Isaac Aparecido Dissertacao 2021
que contribuem para o alcance do sucesso esportivo Caldeira
universitario Rodrigues  dos

Santos

13 Esporte universitdirio e mulheres: Trajetorias Juliana Fagundes Tese 2023
esportivas, formativas e de distingdo Jaco

14 Financiamento publico no esporte universitario: Pedro Ivo Dissertacao 2023
Uma analise das captagdes de recursos pela Barbosa dos
Universidade de Brasilia (UNB) Santos

15 Analise do esporte na politica universitaria de Pablo Rogerio da Dissertagdo 2023
assisténcia estudantil na Universidade Federal do Silva Vieira
Oeste da Bahia - UFOB

16 A cultura esportiva universitaria de lazer: Um olhar Gabriel Ribeiro Dissertagdo 2024
sobre a pratica dos estudantes de medicina Sarmento

Fonte: Os Autores (2024)

3.1 O que as Teses e Dissertacoes revelam

Barbosa (2017) em sua tese analisou o esporte em Instituicdes de Ensino Superior
Publicas do Brasil, mapeou a gestdo esportiva em seis universidades federais de diferentes
regides, por meio do uso do método netnografico! e o questionario IMGP-EU?. O autor
constatou que nao ha modelo padriao de gestdo, gerando indefini¢do sobre o papel do esporte
(Extensdo ou Assisténcia Estudantil) e dificuldade na aloca¢do de recursos. A pesquisa
identificou foco no esporte-desempenho, com desafios estruturais e orgamentdrios. O autor
ainda, apresentou algumas propostas para reformular a gestdo esportiva universitaria.

J& Da Silva (2017), buscou investigar as praticas de Responsabilidade Social
implementadas por duas universidades por meio de investimentos no esporte: a Universidade
Estacio de Sa, no Rio de Janeiro, ¢ a Universidade Presbiteriana Mackenzie, em Sao Paulo. A
pesquisa utilizou um estudo de casos multiplos para entender as razdes que levam essas
instituicdes a se envolverem com atletas e projetos sociais esportivos, além de avaliar os
impactos dessas agoes.

Apesar de poucas Universidades promoverem iniciativas que integram esses dois

campos, a autora constatou que algumas se destacam positivamente, ainda que existam criticas

! De acordo com Bezerra et al. (2007, p. 1) a netnografia é uma “[...] abordagem ressignificada da etnografia (conceito
antropologico) para pesquisas de marketing visando os estudos de comportamentos de consumidores no ambiente virtual”

2 De acordo com Barbosa (2017, p. 44-45) o “[...] instrumento intitulado de Inventério de Mapeamento da Gestdo Publica -
Esporte Universitario (IMGP-EU) possui 55 perguntas (abertas e fechadas). As perguntas sdo organizadas em seis Eixos
Tematicos: 1. Informagdes sobre o gestor responsavel; 2. Informagdes sobre a IES; 3. Caracteristicas da gestdo do esporte na
UFES; 4. Estrutura fisica para a pratica esportiva; 5. Verbas e formas de financiamento para o esporte; e 6. Projetos esportivos
desenvolvidos.”
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e sugestdes para melhorias e a ado¢do de modelos internacionais, como o estadunidense. Por
fim, o trabalho concluiu que, além do compromisso social, hd também um componente
estratégico de marketing nas a¢des dessas universidades, contribuindo para uma imagem mais
positiva. Seja como Responsabilidade Social ou estratégia de marketing, essas iniciativas
representam avangos em um pais que ainda carece de politicas voltadas a integracdo entre
esporte e educagdo, conforme apontado por gestores e atletas entrevistados.

Em sua dissertacdo de mestrado, Belato (2018) teve como objetivo principal analisar o
desenvolvimento da Politica de Esporte Universitario da Universidade de Brasilia (PEU-UnB),
conduzida pela Diretoria de Esporte, Arte e Cultura da IES, durante os anos de 2009 a 2016. A
pesquisa abordou as agdes dessa politica em trés dimensodes esportivas: Esporte de rendimento
(competitivo), participagdo (comunitario) e educacional (ligado ao ensino, pesquisa e
extensdo), com foco na estruturagao do esporte universitario no Distrito Federal.

A investigacdo examinou aspectos como publico-alvo, eventos esportivos relacionados,
estrutura organizacional, fontes de financiamento e execugdo orgamentiria no periodo
analisado. Por fim, observou-se que a trajetoria da PEU-UnB foi marcada por oscilagdes,
influenciadas por cortes orgcamentarios do Governo Federal e greves na universidade.

De acordo com a base de dados consultada, ndo ha como deixar de destacar a figura de
Vitor Pessoa, que desenvolveu dois consistentes trabalhos académicos sobre o esporte
universitario brasileiro em seus primordios, Dissertacdo de Mestrado (2018) e Tese de
Doutorado (2022), atuando exclusivamente em um periodo histérico que carecia que maiores
pesquisas, a fim de evidenciar um periodo historico pouco estudado, como afirmavam Toledo
(2006) e Starepravo (2007).

Como mencionado, Pessoa (2018) buscou explorar a evolugdo do esporte universitario
no Brasil entre 1930 e 1941, periodo marcado pela sua sistematizacdo nas universidades e
posterior instrumentalizacdo pelo Estado Novo utilizando-se de documentos e periddicos do
referido periodo, coletados na Hemeroteca Digital Brasileira da Biblioteca Nacional do Rio de
Janeiro. O autor constatou que o associativismo estudantil foi fundamental para o
desenvolvimento do esporte universitario no Brasil. Além disso, € ventos como 0s congressos
da Unido Nacional dos Estudantes e as assembleias das entidades de base desempenharam um
papel central na promocdo do esporte como um meio de integracdo entre estudantes de
diferentes regides do pais.

O Estado Novo, por sua vez, utilizou o esporte universitario como uma ferramenta de
propaganda para disseminar ideais nacionalistas. Durante a década de 1930, o governo de

Getalio Vargas intensificou sua relagdo com as instituigdes académicas, culminando no
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controle direto da Confedera¢do Brasileira de Desporto Universitario com o Decreto-lei n°
3.617, promulgado em 15 de setembro de 1941. Além disso, o esporte universitario se tornou
um refugio para os defensores do amadorismo, posicionando-se como uma alternativa ao
crescente processo de profissionalizagdo do futebol.

Ja a Tese de Doutorado desenvolvida por Pessoa (2022) realizou uma analise historica
do desenvolvimento do fendmeno esportivo nas instituigdes de ensino superior no Brasil entre
1905 e 1930. Para isso, assim como na pesquisa anterior, foram analisados documentos e
periddicos do periodo em questdo, coletados na Hemeroteca Digital Brasileira, da Biblioteca
Nacional do Rio de Janeiro, encontrando men¢des ao esporte nas instituicdes de ensino
superior, em diferentes estados brasileiros, como Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais,
Santa Catarina, Pernambuco, Para, Rio Grande do Sul ¢ Parana.

O esporte académico, como denominou o autor, foi fundamental para a disseminagdo de
diversas praticas corporais, incluindo futebol, voleibol, atletismo, xadrez, polo aquatico,
esgrima e basquetebol, consolidando-se como um elemento significativo da cultura esportiva
nacional. Diferentemente do cendrio esportivo universitario a partir da década de 1930, o
esporte académico nesse periodo inicial ndo sofreu interferéncias diretas do Estado, seja por
meio do poder executivo ou legislativo, reforcando o papel do associativismo civil na
emergéncia histdrica desse fenomeno cultural.

J& Fiochi Marques (2019), baseada na psicologia, estudou o conceito de Identidade em
estudantes universitarios que praticam esportes sustentada em dois contextos sociais principais:
o académico e o atlético. A pesquisa contou com uma amostra de mais de 300 estudantes
universitarios brasileiros e os resultados sugeriram que os estudantes apresentaram padrdes de
relacdo entre as duas identidades que combinam elementos de diferentes modelos esportivos,
como o competitivo (predominante nos Estados Unidos) e o esporte-participacdo (mais comum
na Europa). Por fim, o estudo discutiu a auséncia de um modelo nacional consolidado para o
esporte universitario no Brasil, apontando limita¢gdes da pesquisa e destacando a necessidade de
novas investigagdes sobre o tema.

A dissertagdo de Correa (2019) foi estruturada em cinco estudos que oferecem
contribui¢des significativas para a compreensdo da relagdo entre a pratica esportiva, a
integracdo académica e as autoavaliacdes centrais de estudantes universitarios. O trabalho
priorizou o aprofundamento de questdes teodricas ainda pouco exploradas na literatura nacional,
buscando fomentar a produ¢do de conhecimento em areas como Psicologia e Educagdo e

subsidiar futuros estudos relacionados a essas tematicas. Além disso, foram analisados dados
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empiricos que possibilitam reflexdes sobre como os universitarios brasileiros vivenciam a
pratica esportiva em seu contexto académico.

De modo geral, os resultados indicam a necessidade de iniciativas que incentivem e
facilitem a pratica de esportes durante o periodo de formagdo académica. Ademais, os dados
revelaram que estudantes universitarios praticantes de esportes apresentaram auto avaliagdes
proprias mais positivas em niveis mais elevados de integragdo académica. Apesar disso,
persistem desafios significativos, como a conciliacdo entre as atividades esportivas e as
demandas académicas, além de limitagdes institucionais que restringem o acesso € a
continuidade dessas praticas nas universidades.

A dissertacdo de Moreira (2019) teve como objeto de estudo os programas de Bolsa
Atleta nas universidades federais localizadas no Estado do Rio de Janeiro e teve como objetivo
principal analisar o programa Bolsa Atleta enquanto estratégia de permanéncia no ensino
superior, problematizando sua eficacia na promoc¢ao da democratizagdo da pratica esportiva e
do direito a educacao.

Diferentemente do programa Bolsa Atleta do governo federal, partiu-se do pressuposto
de que o Bolsa Atleta pode ser considerado uma politica universitaria que contribui para a
democratiza¢cdo do acesso e permanéncia no ensino superior. Os dados obtidos indicaram que o
programa Bolsa Atleta contribui para a permanéncia dos estudantes no ensino superior, mas
ndo pode ser considerado um fator isoladamente determinante.

A autora observou um numero significativo de condicionalidades para acesso ao
programa, associado a um org¢amento reduzido, o que, de acordo com a propria, limita sua
abrangéncia e focaliza o atendimento. Esse cenario reflete-se em indices relativamente baixos
de cobertura em relacdo ao publico-alvo potencial. Ademais, os depoimentos dos estudantes
reforcam a necessidade de ampliacdo do programa para alcancar um maior numero de
beneficidrios, promovendo, assim, uma politica mais inclusiva e abrangente.

Melo (2020), por meio da psicologia do esporte, desenvolveu sua dissertacdo com o
objetivo de investigar a influéncia da paixdo, da esperanga e de fatores sociodemograficos no
desempenho de atletas universitarios brasileiros. Para isso, utilizou-se de uma amostra
composta por mais de 400 atletas universitarios participantes de modalidades individuais e
coletivas que competiram na Fase Final dos Jogos Universitarios Brasileiros (JUBs) de 2018.
Observou-se que atletas representantes de institui¢des privadas possuiam maior probabilidade
de conquistar medalhas tanto em modalidades individuais quanto em coletiva. Além do nivel
competitivo mostrar-se um preditor de desempenho, aumentando as chances de sucesso em

modalidades individuais e coletivas.
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O autor, também concluiu que fatores sociodemograficos, como representar uma
instituicdo privada e competir em nivel internacional, influenciam o desempenho tanto em
modalidades coletivas quanto individuais. Esses achados destacam a importancia de considerar
fatores psicologicos e contextuais no desempenho de atletas universitarios brasileiros.

Castilho (2020) explorou a relagdo entre esporte, lazer e o ambito universitario, com
foco na Universidade Federal do Tocantins (UFT), buscando propor diretrizes para orientar
acoes de esporte e lazer na UFT, visando a constru¢do de uma politica institucional
consolidada. De acordo com a autora, na UFT, mesmo com infraestrutura fisica esportiva
limitada, h4 demanda significativa por esporte e lazer, o que refor¢ca a necessidade de
institucionalizar essas atividades.

Como resultado, assim como proposto, o estudo apresentou diretrizes gerais para
melhorar a gestdo do setor esportivo da UFT, promovendo a continuidade das a¢des em todos
os campus e contribuindo para a constru¢do de uma politica de esporte e lazer na universidade.

Em sua Dissertacdo, Neto (2020) examinou a percep¢do dos praticantes de atividades
esportivas acerca da gestdo do esporte na Universidade Federal de Vigosa (UFV), considerando
o contexto histérico, o processo de gestdo dos atores publicos, os financiamentos e as
atividades competitivas, recreativas e educacionais. Os resultados foram organizados em seis
categorias principais: perfil dos gestores, atividades gerenciais das Associagdes Atléticas
Académicas (AAA’s), atividades e projetos esportivos da UFV, viabilidade dos espacos fisicos
para pratica esportiva, analise das forcas, fraquezas, oportunidades e ameacas (SWOT), e
percepcao dos praticantes esportivos sobre a gestdo do esporte universitario.

De acordo com o autor, os achados indicaram que os estudantes responsaveis pelas
AAA’s desempenham atividades gerenciais, mesmo sem formagdo especifica na area. Além
disso, a UFV oferece uma gama de atividades e projetos esportivos para sua comunidade
académica e dispde de infraestrutura fisica para praticas esportivas. Contudo, os participantes
avaliaram a gestdo esportiva da instituigdo como “regular”, destacando aspectos positivos e
negativos.

Em sua dissertagdo, Santos (2022) teve como objetivo investigar os fatores de gestdo
que contribuem para o sucesso esportivo das Instituicdes de Ensino Superior nos Jogos
Universitarios Brasileiros. Os resultados da pesquisa enfatizaram a relevancia de aspectos
internos, como a gestdo organizacional e os recursos financeiros das IES, bem como fatores
externos relacionados ao sistema esportivo universitario brasileiro. Por fim, o autor conclui que
o esporte universitario no Brasil possui caracteristicas singulares que, quando compreendidas,

podem ser exploradas estrategicamente para fomentar seu desenvolvimento no pais.
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Jaco (2023) em sua tese de doutorado identificou o esporte universitdrio como um
espaco potencial para o acesso de mulheres as praticas esportivas, sendo frequentemente
organizado pelas Associacdes Atléticas Académicas em Instituigdes de Ensino Superior,
oferecendo uma diversidade de experiéncias relacionadas ao esporte, inserindo as mulheres em
um contexto educacional podendo favorecer a formagdo académica e profissional. A pesquisa
em questdo objetivou analisou as caracteristicas do engajamento das mulheres egressas dos
cursos de medicina e engenharia nas Atléticas, além das praticas que constituem a vivéncia
esportiva e as intersec¢des entre suas trajetorias esportivas, académicas e profissionais.

Como resultados, foi identificado que o engajamento dessas mulheres no esporte
universitario relaciona-se com as suas experiéncias esportivas prévias. Segundo a autora, tais
vivéncias foram influenciadas por contextos sociais especificos e ressignificadas no ambiente
universitario. As participantes, provenientes de grupos sociais que favoreciam o envolvimento
esportivo desde a infancia, demonstraram um engajamento universitario intenso e extenso, que
as destacou como esportistas, estudantes e profissionais. Essa vivéncia permitiu novas
experiéncias, sobretudo em gestdo e competi¢do, além de contribuir para um maior senso de
pertencimento, satisfacdio e qualidade na permanéncia no ensino superior. Ademais,
possibilitou a ampliagdo da formagdo dessas mulheres, o desenvolvimento de redes
profissionais e a aquisi¢do de atributos relevantes para suas carreiras. Assim, o esporte
universitario se apresentou como um campo acessivel a mulheres com determinados capitais
sociais e culturais, contribuindo para seu desenvolvimento integral.

Em sua dissertacdo, Santos (2023) abordou o esporte universitario na Universidade de
Brasilia (UnB), que segundo o autor, destaca-se pela coordenacdo e execu¢do da politica do
esporte universitario, incluindo o gerenciamento de recursos publicos destinados as atividades
esportivas. Suas principais fontes de financiamento sdo o Tesouro Nacional, o Programa de
Assisténcia Estudantil (PNAES) e as Emendas Parlamentares.

O estudo em questdo teve como objetivo mapear as fontes de financiamento publico
para o esporte universitario, analisando as captagdes de recursos realizadas pela UnB durante o
periodo de vigéncia do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) 2018-2022. Os
resultados evidenciaram que a maior parte dos recursos ¢ destinada a programas de esportes de
alto rendimento, e que ndo ha constancia no financiamento esportivo, sendo dependente da
captagdo de recursos, independentemente da origem.

Vieira (2023) investigou a politica esportiva da Universidade Federal do Oeste da Bahia
(UFOB) em sua dissertagdo de mestrado, focando nos recursos do Programa Nacional de

Assisténcia Estudantil (PNAES) voltados ao esporte. A pesquisa buscou compreender o
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tratamento dado ao esporte no ambito do PNAES, analisando aspectos de gestdo e
financiamento.

O estudo abrangeu o periodo de 2013 a 2019, examinando a gestdo do desenvolvimento
institucional, a implementagdo das agdes esportivas e o direcionamento dos recursos
financeiros. Os resultados indicaram que a politica esportiva da UFOB se desenvolveu
simultaneamente a implantagdo da universidade. A construgdo de uma universidade recém-
criada influenciou diretamente a alocacdo orcamentdria e a elaboracdo de projetos esportivos.
Gragas ao envolvimento da comunidade universitaria, o programa esportivo da UFOB
apresentou significativo potencial de crescimento, consolidando-se como uma area com
perspectivas promissoras para o futuro.

Por fim, Sarmento (2024), realizou uma pesquisa etnografica analisando o fator social
“pertencimento” de estudantes as equipes de handebol do curso de medicina da Universidade
Federal do Espirito Santo (UFES), por meio de uma imersdao de seis meses no campo, com a
observagao de 18 treinos, 4 festas, 4 competi¢cdes universitarias e diversas saidas para bares.

Segundo o autor, os treinos sdo identificados como espagos de socializagdo,
aprendizado e vivéncia do handebol como lazer. As interagdes vao além do contexto esportivo,
abrangendo festas das Atléticas e encontros em bares. As competicdes universitarias, que
combinavam esporte e lazer, demonstraram niveis variados de rivalidade e interacdo,
contribuindo para a construcdo de uma identidade coletiva entre os participantes.

Ademais, os resultados mostraram que o pertencimento as equipes esportivas ¢ um fator
que influencia significativamente as relagdes sociais dos estudantes. As atividades promovidas
pela Atlética de Medicina revelaram uma dinamica social complexa, marcada pela abertura e
fechamento de contextos esportivos e sociais, evidenciando o impacto do esporte universitario

na formacao de identidades e na experiéncia do lazer

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das Dissertacdes e Teses apresentadas sobre o esporte universitario brasileiro,
destaca-se a o crescimento no cendrio de produ¢do académica sobre a tematica. No que diz
respeito ao tema abordado neste artigo, foram identificadas dezesseis (16) obras que tratam
diretamente de assuntos relacionados, como Gestdo Esportiva, Politicas de Esporte
Universitario, e topicos associados as Associacdes Atléticas Académicas, além de estudos de
outras areas, como Administracio (DA SILVA, 2017) e Psicologia (FIOCHI-MARQUES,
2019; CORREA, 2019; MELO, 2020). Barbosa (2017), em sua tese de doutorado, Neto (2021)

e dos Santos (2022), em suas dissertacdes de mestrado, investigaram a Gestdo do esporte
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universitario tanto em nivel nacional (BARBOSA, 2017) quanto em contextos locais (NETO,
2021; DOS SANTOS, 2022). Além da questdo da "Gestdo", as politicas de esporte e lazer nas
Universidades surgem como um dos principais eixos de pesquisa encontrados, com dissertagcdes
que exploram realidades especificas em diferentes Instituicdes de Ensino Superior (IES)
(BELATO, 2018; MOREIRA, 2019; CASTILHO, 2020; DOS SANTOS, 2023; VIEIRA,
2023).

As Associagdes Atléticas Académicas também se destacam nas publica¢des analisadas
sobre o esporte universitario. As pesquisas sobre essas entidades enfocam a atuacdo dos
académicos dentro dessas organizagdes, evidenciando como a trajetoria pessoal dos envolvidos
contribui para a identificagdo com elas (JACO, 2023), além de explorar as possibilidades de
interacdo e socializagdo geradas pelas atividades realizadas (SARMENTO, 2024).

Por fim, Pessoa (2018, 2022) dedicou sua trajetoria de pos-graduagdo ao estudo do
esporte universitario brasileiro, especialmente no periodo pouco explorado pela literatura até
entdo. O autor proporcionou uma nova visao sobre o esporte universitario em seus primoérdios,
datando o inicio dessa pratica de 1905 a 1930 (PESSOA, 2022), além de, embora abordar a
década de 1930 (PESSOA, 2018) evidenciando um cenério de aproximagao entre a politica e o
esporte universitario da época.

Apesar de existirem trabalhos que abordam a atuagdo dos dois tipos de organizagdo
esportiva universitaria, por meio da Confederag¢ao Brasileira de Desportos Universitarios e das
Associagdes Atléticas Académicas, ndo hd estudos académicos que tratem especificamente,
sobre a atuacdo histérica desta ultima, apresentando por exemplo seus processos historicos de
ressignificagdo (STAREPRAVO et al., 2010), uma vez que o campo politico e suas estruturas
sdo historicamente atuantes no subcampo do esporte universitario (STAREPRAVO, 2007,
2011). Portanto, tal fotografia evidéncia uma importante lacuna a ser analisada em futuras

pesquisas.
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