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Resumo: A enfermagem forense € a alianca da assisténcia de enfermagem e as
guestdes judiciais para o cuidado humanizado com a saude, é relativamente nova no
Brasil, ndo é muito comentada, porém h& diversos campos de atuacdo, desde os
cuidados com a saude emocional de vitimas de abusos sexuais, maus tratos ou
violéncia doméstica até investigacdes relacionadas a mortes ou consultoria. Sabendo-
se que a violéncia no Brasil cresce gradativamente ao longo dos anos faz-se
necessario profissionais capacitados para lidar com situacfes de violéncia e que
possam estar atentos as vitimas pois estas podem se apresentar em escolas,
comunidades, hospitais, centros de saude e setores emergenciais. Este trabalho teve
como objetivo investigar sobre a atuacdo da enfermagem forense no Brasil sendo
realizado a partir de uma pesquisa bibliografica, com acervos publicados entre 2010
a 2020, nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude e na Scientific Electronic
Library Online (Scielo). Constatou-se que a enfermagem forense pode ser dividida em
Enfermagem Forense na violéncia sexual, psiquiatrica e examinadora. Ficou evidente
que existem desafios para a evolugédo da enfermagem forense no Brasil e um deles é
a conformidade da profissdo com as demais areas envolvidas na pericia e analise
criminal. Além disso, existem poucas publicacdes sobre enfermagem forense no
Brasil, e apesar da mesma ser reconhecida como especialidade desde 2011, nao
possui conteddo minimo a respeito dela nas grades curriculares nos cursos de
graduacdo e ha incipiéncia de producdo cientifica. Deste modo, destacamos a
importancia desta pesquisa, de forma a evidenciar a enfermagem forense como area
de atuacdo do enfermeiro.
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1. INTRODUCAO

A enfermagem é a arte de cuidar, que se ocupa em preservar 0 bem maior que
€ a vida. O mercado de trabalho para o profissional da enfermagem €, atualmente,
muito diversificado, e cada vez surgem novas areas de atuacdo. A que iremos
destacar neste trabalho é a atuacao da enfermagem forense. A enfermagem forense
ganhou reconhecimento do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) em 2011. Em
sintese foi criada para buscar espacos politicos e reconhecimento da sociedade tendo
em vista o crescimento dos casos de violéncia na sociedade brasileira de uma forma
geral.

A especialidade de enfermagem forense € bastante diversificada, incluindo a
formacao para realizagdo de exames minuciosos para coleta de evidéncias, detecgéo
e tratamento de lesGes e traumas em vitimas de abuso fisico, emocional ou sexual,
estupro ou morte e também apoio emocional as vitimas e familiares. Portanto,
examinar, reconhecer, coletar materiais genéticos, preservando a vitima sdo fatores
essenciais na pratica da enfermagem forense (WILLIAMS et al; 2014).

O enfermeiro forense pode também atuar na area de Pericia, Assisténcia
Técnica e Consultoria. Neste caso, ir4 analisar registros de documentos elaborados
por outros profissionais de enfermagem dentro de suas atividades, para desenvolver
laudos que colaborem com decisdes judiciais. Deste modo, evidencia-se a importancia
desta especialidade no que diz respeito ao atendimento humanizado tanto aos
transgressores quanto as vitimas de abuso fisico e mental (SILVA; SILVA,2009).

Apesar de ainda ser recente no Brasil, a enfermagem forense é amplamente
aplicada em outros paises. As habilidades necessérias ao enfermeiro forense, sao
escuta ativa e sensivel, pois muitas das vezes sera ele quem estara na linha de frente
do cuidado, sendo o primeiro profissional a ter contato com a vitima e o transgressor.
Nesse momento, o enfermeiro precisara ser capaz de dar liberdade a vitima e/ou
transgressor para relatar o acontecido, sem pressdo ou constrangimento, fazendo
com gue nao seja necessario, falar varias vezes sobre o ocorrido, a varios
profissionais, fato conhecido como revitimizacao, pois isso resulta em cansaco fisico
e emocional da vitima (SOUSA,2017).

Uma vez, em posse do relato, o enfermeiro ira recolher o que é devido e
entregard para as forgas policiais, como delegados, investigadores, Ministério Publico
ou a Justica. A enfermagem forense também atua na area de prevencéao, educando
criancas e adolescentes nas escolas, em instituicBes religiosas quanto a assuntos
relacionados a violéncia fisica, emocional, moral e sexual. Desse modo detectando
possiveis vitimas de abusos (TAPIA,2014).

A pericia criminal € uma area da enfermagem forense e sofre com a caréncia
de profissionais. Desde o inicio dos anos 2000, os enfermeiros passaram a atuar no
setor de pericia no Brasil analisando lesfes nas vitimas ou até mesmo agressoes de
ordem sexual, autépsia e fotografias de evidéncias da morte. O laudo assinado por
um enfermeiro pode ser a chave para a resolucdo de um caso sendo prova de
acusacao de uma pessoa ou para inocenta-la. Essa area esta ganhando cada vez
mais evidéncia, mas evidéncias sobre sua préatica ainda séo incipientes no Brasil
(MACHADO et al, 2019).

Cabe ao enfermeiro perito criminal identificar ainda sinais de violéncia,
mesmo que eles ndo se mostrem tdo explicitos. Muitas vezes, as evidéncias de
violéncia sado disfarcadas de acidentes ou dores recorrentes. Quando um enfermeiro
se depara com um caso de violéncia, sendo ele perito ou ndo, tem o dever de



realizar a notificacdo dos casos suspeitos e confirmados para as forgcas policiais.
(TAVARES,2013).

Isto posto, este artigo tem como objetivo investigar sobre a atuacdo da
enfermagem forense no Brasil. Acredita-se que as informacfes obtidas a partir
desta pesquisa possam auxiliar na capacitacdo dos profissionais da area de saude
na deteccdo de possiveis vitimas e perpetradores de violéncia, estabelecendo
melhorias na préatica da atuacdo, visando a reducdo no indice de morbimortalidade
por violéncia no pais.

2.DESENVOLVIMENTO

2.1. Referencial Teérico

Ao longo dos anos os Enfermeiros encontraram muitos desafios, tais como: a
prestacdo de servicos em contexto domicilidrio, gestdo de servicos hospitalares, as
novas politicas, as novas técnicas e préaticas, as mudancas no sistema de saude,
alteracdes no préprio sistema de ensino da profissdo ou até as novas tecnologias de
informacdo. Estes novos desafios também representam novas oportunidades para a
profissdo e a area das ciéncias forenses €, certamente, uma delas (BEZERRA et al,
2018).

A enfermagem forense é uma profissdo bastante diversificada, executada em
varios locais, como hospitais, tribunal de justica, com consultoria nos casos em que
h& suspeita de abuso e negligéncia. E primordial pensar em incluir disciplinas
relacionadas as ciéncias forenses na grade curricular de enfermagem em nivel de
graduacéo, para que desse modo a enfermagem forense passe a despertar interesse,
e ganhe contribuicdo com pesquisas relacionadas a area. Deste modo, se tornara
cada vez mais perceptivel pela sociedade e possa ocupar um espaco de acordo com
a lei que ja Ihe foi regulamentado (SOUSA,; 2017).

A enfermagem forense exige capacitacdo especifica, tendo sido o estado de
Pernambuco o pioneiro neste segmento. Foi & que, em 2015, ocorreu a primeira turma
de pés-graduacdo nesta area. E desde entdo, a enfermagem forense tem evoluido
muito rapidamente, e a cria¢do de postos de trabalho tem sido praticamente continua
(COFEN, 2009).

O mercado de trabalho de um enfermeiro forense no Brasil, certamente, é
muito recente, e isso aponta para novas possibilidades de ascenséo profissional e de
reconhecimento, sendo, portanto, uma area promissora, mas que demanda formacéao
técnica-cientifica, bem como habilidades s6cio emocionais (FELIPE, et al 2019).

Arotina de trabalho de um enfermeiro nesta especialidade pode se tornar
desgastante ou até mesmo traumética. Pois ao conviver diariamente com situacées
de violéncia, alguma até resultantes em morte exigira dele mais do que conhecimento
técnico.

Portanto, para atuar como enfermeiro forense, é necessario estar preparado
emocionalmente, pois se trata de uma area de atuacdo com baixa previsibilidade, na
qual nunca se sabe, ao certo, o que vai acontecer (SILVA; SILVA, 2009). A
especializacdo em enfermagem forense € formada por disciplinas como: sexologia
forense, anatomia e fisiologia, psicologia da violéncia, investigacao clinica da morte,
dermatologia e traumatologia forense, balistica. Essas disciplinas garantem o dominio
para a investigacdo de mortes, traumas, abusos sexuais, maus tratos, elaboracao de
programas e diretrizes forenses, sabendo evidenciar lesdes ocultas, reconhecimento



e coleta de evidéncias, intervencdo em casos de traumas emocionais associados a
violacbes dos direitos, tendo responsabilidade de colher testemunho periciais.
(MACHADQO, et al,2019).

Na conversa com a vitima de violéncia deve ser estabelecida a confianca,
tornando essa relacdo uma forma de implantar a terapéutica. Para casos em que a
vitima foi a 6bito, o enfermeiro representa a ultima chance de esclarecer o laudo
apurado da causa e do mecanismo da morte junto a equipe de investigacao.

Entretanto, o relacionamento com o agressor € de identificacdo, coleta de
dados e preservagao de provas que confirmem a violéncia. Normalmente, durante
contato fisico entre vitima e agressor, ocorre a troca de provas fisicas, como pele,
sangue, sémen e outros residuos cuja presenca e identificacdo possam confirmar a
violéncia. O suspeito é submetido a exames forenses de coleta, e, caso sejam
encontradas evidéncias, é papel do enfermeiro registra-las e manté-las em cadeia de
custodia para evitar contaminacdo ou adulteracdo, permitindo que tenham valor
criminal e juridico (BEZERRA, et al;2018).

Desde a antiguidade, a pericia vem sendo utilizada como instrumento para
auxiliar nas decisdes judiciais. A atividade pericial é regulada pelo CAdigo de Processo
Penal (CPP). Os peritos séo classificados como auxiliares da justica (BRASIL,1941).
Os métodos e técnicas servem para auxiliar na resolucdo dos crimes, incluindo a
identificac&o de eventuais autores e a comprovacao de sua culpa. E importante ter em
mente, desde o inicio, que essa carreira exige muita responsabilidade. Analisar cenas
de crimes, corpos, vestigios e evidéncias € uma tarefa que requer profissionais
observadores, detalhistas e com muito espirito de equipe.

A carreira de perito criminal apresenta desafios todos os dias, para cada novo
crime, novas resolucdes surgem. A sociedade tem o anseio de que 0s inocentes
acusados por injusta causa sejam libertados e os responsaveis pelos crimes sejam
punidos, respeitando, porém, os direitos humanos. Logo, a pericia contribui para este
interesse da populacdo, através de provas cientificas que auxiliardo a policia e a
justica criminal a julgar os verdadeiros autores dos delitos. Portanto, a tarefa mais
importante de um perito criminal € a coleta de dados e evidéncias pois estas
contribuem para que a equipe elabore documentos que irdo auxiliar o judiciario chegar
a uma solucéo (SOUSA; 2017).

Os enfermeiros forenses tém tido um papel fundamental no combate ao abuso
infantil, abuso sexual, violéncia doméstica e abuso de idosos. A enfermagem é quem
primeiro possui 0 contato com a vitima para estabelecer um vinculo e coletar as
primeiras informacdes, além de atender o cliente de forma holistica, pois as vitimas
se encontram fragilizadas. Como forma de humanizar o atendimento de enfermagem
para as criancas vitimas de violéncia e/ou abuso sexual, os profissionais de
enfermagem devem tornar o ambiente mais acolhedor com brinquedos.

Em casos de abusos infanto-juvenil utiliza-se o Guia de Entrevista Forense
National Institute of Child Health and Human Development (NICHD1) o instrumento
mais adequado para a entrevista estruturada com criancas vitimas de violéncia, no
qual o enfermeiro preenche a ficha de atendimento, escuta a paciente sobre o caso
ocorrido, quando necesséario realiza a anamnese e registra na planilha eletrénica os
dados sobre todas as informacdes da assisténcia. Todo esse processo deve ser
realizado de forma respeitosa para com a privacidade da vitima e mantendo-a sempre
segura e tranquila (WILLIAMS et al; 2014).

A escuta ativa, a confianca e seguranca sao os diferenciais da atuacdo da
enfermagem forense e a todo momento devem ser transmitidas ao cliente. Entende-
se, deste modo, que a enfermagem forense seja subsidiada pela Teoria de Peplau,



que e uma teoria de enfermagem psiquiatrica, pois esta propde que o enfermeiro seja
o profissional que fornece informacdo, coordena de servicos, atue como um
conselheiro ao passar seguranca ao cliente, estabelecendo vinculo com ele. O
conceito central dessa teoria é a relagdo com o paciente a partir da interacdo e
comunicacao, sendo estas capazes de identificar dificuldades e ajudar o paciente a
supera-las. Deste modo encontra-se, nesta teoria, fundamentacédo para a atuacdo do
enfermeiro forense (ALMEIDA, et al;2005).

2.2. Metodologia.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica realizada no periodo de maio de 2020
e que utilizou da estratégia de busca e identificacdo dos artigos a partir dos seguintes
descritores: Enfermagem Forense, assisténcia de enfermagem, violéncia. A busca foi
realizada nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude e na Scientific Electronic
Library Online (Scielo).

A selecao foi realizada com base nos seguintes critérios de inclusdo: Temporal
acervos publicados de 2010 a 2020, em relacdo a pertinéncia da tematica foram
selecionados aqueles que tinham relevancia com os objetivos do presente trabalho.
Foram excluidos, os textos que ndo possuiam relacdo com a tematica proposta. Como
resultados da busca na literatura, podemos observar a Figura 1, quais foram as etapas
percorridas para a identificacao e selecéo dos acervos utilizados.

Figura 1: Esquema de identificacéo e selecdo dos acervos
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De acordo com a figura 1, foram selecionados 7 artigos que compds a amostra final
de acervos analisados. ApGs a leitura destes, as principais tematicas identificadas
foram agrupadas em categorias, demonstrando sua relevancia para a investigacao
sobre a atuacdo da enfermagem forense, e discussdo sobre a atuacdo da

enfermagem forense no Brasil.

Figura 2- Sumarizagao dos resultados por artigos

Artigos Sumarizacao dos Resultados

Silva, Karen Beatriz; de

Céssia Silva, Rita
ENFERMAGEM

FORENSE: UMA
ESPECIALIDADE A
CONHECER Cogitare
Enfermagem, vol. 14,
num. 3, julio-septiembre,
2009, pp. 564-568

Universidade Federal do
Parana Curitiba - Parana,
Brasil. (Citado 2020 jun
21)Disponivelem:https://r
evistas.ufpr.br/coqitare/a
rticle/view/16191/10709

A enfermagem forense é amplamente discutida por
enfermeiras norte americanas, porém ainda é uma
especialidade a se conhecer no Brasil. A enfermagem
forense pode atuar em diversas areas desde hospitais
a tribunais, pode ser educativa, como palestras em
escolas, para prevencdo de abusos e violéncia. A
enfermagem estabelece vinculos, fazendo com que
estabeleca uma relacdo de confiangca, e assim
facilitando nos exames forenses. Com o aumento da
violéncia, desencadeou a necessidade dos
profissionais da salde serem capacitados na area
forense, porém no Brasil sdo raras as atuacdes de
enfermeiros nesta especialidade, devido a falta de
conhecimento, divulgacdo e compartilhhamento de
evidéncias cientificas artigos, e por isso ndo ser muito
conhecida como uma éarea possivel de atuacdo na
area de enfermagem.

Pereira de Paiva,
MH , Pinheiro Lages,
L. & Cavalcanti de
Medeiros,

Z. (2017 ) Estudos sobre
enfermagem forense no
Brasil: uma reviséo
sistematica da
literatura . Revista
Internacional de
Enfermagem 64, 286 — 29
5; disponivel em:
https://doi.org/10.1111/in
r.12328

Com o notério avanco da violéncia no Brasil foram
analisadas publicacdes cientificas para comprovar a
relevancia da enfermagem forense no Brasil. Os
nameros de notificagcbes no SINAN e SIM teve
aumento significante, desse modo houve necessidade
de investir na area forense. Nos Estados Unidos e
Canada a enfermagem forense ja possui inclusive
subespecialidades, e valorizacdo da profissdo. No
Brasil, apesar de ser formalizada pelo COFEN, e ter
sido aberta a primeira turma de enfermagem forense,
sua atuacgdo ainda é vista como empirica pela maioria
das pessoas, incluindo alguns profissionais. No estudo
pode ser observado a necessidade que o sistema de
saude tem de se aproximar mais do sistema juridico
no Brasil. Na Resolugdo do COFENN°0556, de
23/08/2018, tem como objetivo regulamentar a
atividade do enfermeiro forense no Brasil. A qual
define as areas de atuacdo do Enfermeiro Forense
como sendo: Violéncia Sexual, Psiquiatrica, Sistema




Prisional, Pés- Morte, Pericia/Assisténcia Técnica /
Consultoria, Coleta / recolha / preservacao de
vestigios, Desastre em Massa, Maus tratos / traumas
/diversas formas de violéncia.

FELIPE, Helena Reche et
al. Questionario de
Conhecimentos sobre
Praticas de Enfermagem
Forenses: adaptacao
para o Brasil e a
propriedades

psicométricas. Rev. Enf.

Ref., Coimbra, v. ser
IV, n. 23, p. 99-
106, dez. 2019.Disponive
| em

<http://www.scielo.mec.p
t/scielo.php?script=sci_a
rttext&pid=S0874-
02832019000400011&Ing
=pt&nrm=iso>. Acesso
sem 27 jun. 2020. http://
dx.doi.org/10.12707/RIV1
9045

No Brasil a enfermagem forense foi reconhecida como
especialidade em 2011, mais nao € aplicada na grade
curricular dos estudantes de enfermagem. O QCPEF
tem a finalidade de saber o conhecimento dos
discentes sobre enfermagem forense. Foi realizada a
adaptacdo do questionario para o Brasil. Na fase de
verificacdo das propriedades psicométricas nota-se a
tendéncia de predominio feminino na profisséo,
Resultados obtidos no teste e reteste evidenciaram
gue os alunos tém conhecimentos de varios dos itens
avaliados no questionario, ainda que no curriculo
eletivo da instituicdo sede do estudo nao se observe
uma disciplina sobre Enfermagem Forense. Deve ser
analisado a continuidade dos estudos pois ha
inexisténcia de instrumentos que avaliem o
conhecimento sobre Enfermagem Forense e também
para a efetivacdo do material como um instrumento
vélido para a area.

Hornor et al; Commercial
Sexual Exploitation of
Children: An Update for

the Forensic Nurse,
Journal of Forensic
Nursing 4/6 2019 -

Volume 15-Issue 2 - p 93-
102.(Citado 2020 Jun
21).Disponivel em :doi :
10.1097/JFN.0000000000
000243

Analisa os fatores de risco de vitimas de abuso sexual,
como uso de drogas, doencas psiquicas, situacao
econbmica, CSEC e a compras e vendas envolvendo
menores de 18 anos em prostituicdo, pornografia, e
outros servigos sexuais, na maioria das vezes as
vitimas sé@o convencidas por seus abusadores que sao
responsaveis por sua situacdo, as vitimas devem
receber assisténcia de um profissional de saude
capacitado, apds sua identificacdo como vitima. E
imprescindivel que a equipe de enfermagem forense,
esteja preparada para identificar, intervir e desse
modo impedir que ocorra novamente crime sexual. As
vitimas podem se apresentar em diferentes setores de
saude, como emergéncia, ou na atencdo primaria
procurando atendimento meédico para DSTSs.

Ekroos RA, Shannon SE.
Forensic Medical
Examinations: Imagining
Justice. J Forensic Nurs.
2019;15(2):71-77. (Citado
2020jun 21), Disponivel
em:doi:10.1097/JFN.0000
000000000234

Em um delito sexual, ocorre contato fisico onde em
sua maioria deixa amostras de DNA, na vitima e no
suspeito, E papel dos profissionais forenses,
identificar as amostras coletadas, fazendo um exame
minucioso para que possa obter informacdes
necessarias sobre o crime sexual, ndo existe
consenso sobre o que seria um exame probatério de
alta qualidade, existem diversos exames forense para




identificacdo de abusos, que podem ser feitos com a
vitima e com o suspeito como verificacdo de lesdes,
entrevistas, provas no local do delito. Nao existe
exame padrdo, cada profissional forense ird conduzir
sua investigacdo de sua maneira.

Cunha M, Liborio Coelho
Knowledge
Questionnaire over
Forensics Nursing
Practices

Procedia - Social and
Behavioral Sciences
Volume 217, 5 February
2016, Pages 1089-
1097.Disponiel
em:https://doi.org/10.101
6/j.sbspro.2016.02.118

A ciéncia forense abrange varias areas de
conhecimento cientifico, a enfermagem forense
nasceu no século XVIII, quando parteiras foram
enviadas para tribunais para dar sua opinido sobre
estupro, gravidez. E funcdo da enfermagem forense
recolha e preservacdo de vestigios forenses,
comunicacdo, cadeia de custodia para garantir a
qualidade probatoria da prova coletada, a
enfermagem forense deve sempre dar protecao e
apoio as vitimas de violéncia fisica ou sexual, este
artigo teve como sua método de pesquisa estudantes
de enfermagem para avaliar o nivel de conhecimento
sobre praticas forenses dos estudantes, foi feito com
0 questionario geral sobre enfermagem forense
(QGEF) consistindo em subescalas, conceito de
enfermagem, situacbes forenses, tracos forenses,
comunicacdo e documentacao, cuidados gerais de
enfermagem, preservacdo de tracos. O estudo
concluiu que deve ter mais investimentos na formacéo
dos estudantes, para possibilitar boas praticas.

Rabélo Alves, J.C., &
Jesus da Paz, M. J.
(2019). A importancia da
enfermagem forense
para enfermeiros que
atuam nas unidades de
emergéncia. Revista
Eletrénica Acervo Saude,
(30), e1133.
https://doi.org/10.25248/r
eas.e1133.2019

Os servicos de urgéncia e emergéncia sdo a porta de
entrada para a salude, principalmente nos
atendimentos de casos de criminalidade, a relacéo
entre as ciéncias forenses com a enfermagem, nesse
cenario de atendimento, torna-se cada vez mais
importante. Entretanto, no Brasil a enfermagem
forense ainda € uma teoria. O enfermeiro emergencial,
na maioria das vezes, estabelece o primeiro contato
com as pessoas que recorrem aos servicos de saude,
sendo exposto aos cenarios de suspeitas de
violéncias. Podendo entdo, iniciar as intervencdes
forenses. Os enfermeiros emergenciais demandam de
uma formagao académica complementar,
treinamentos e/ou especializacbes, pois, eles
atendem com frequéncia vitimas de agressdes sem ter
nocdo de um protocolo. Por isso, € essencial
capacitacao nas unidades e servicos de emergéncia,
estabelecendo uma relacédo entre o sistema de saude
e o judicial.




2.3. Discusséo de Resultados
2.3.1 Enfermagem Forense no Brasil

As ciéncias forenses incluem um conjunto de disciplinas cientificas que
trabalham estreitamente com objetivo de auxiliar a justica na resolucdo de casos. No
Brasil as ciéncias forenses e a enfermagem surgiram juntas, no século XVIII, quando
as parteiras foram enviadas para tribunais para opinar em situacdes de gravidez,
virgindade e estupro. (SOUSA,2017).

A enfermagem esta em uma posicao privilegiada para identificar, avaliar e tratar
vitimas de violéncia interpessoal ou trauma, prestar cuidados fisicos, emocionais e
sociais. Porque o enfermeiro na maioria das vezes passa mais tempo com a vitima,
que o0s outros profissionais de saude, criando um vinculo de confianca,
responsabilidade, acolhimento, respeito. (CUNHA, LIBORIO, 2016)

O enfermeiro Forense tem um vasto campo de atuacédo, principalmente em
unidade béasica de salude que presta cuidados iniciais, podendo atuar com as escolas
locais, alertando os jovens e criancas sobre comportamentos de risco, bem como
formar grupos de mulheres e idosos para atividades e assim dar orientacdes diversas,
e paralelamente estar atento as violéncias veladas ou mesmo negligenciadas,
ratificando a Resolugcdo 0556/207 do COFEN, 2017 que diz que a atuagcdo do
enfermeiro forense permeia a prevencao, identificacdo e cuidados, contribuindo assim
na saude, educacéo e politicas publicas (RABELO et al, 2019)

O enfermeiro deve durante sua anamnese na atencdo primaria, identificar
pessoas em risco clinico e legal, detectar sinais de violéncia, avaliar as necessidades
biopsicossociais, as familias e comunidades, identificando os perpetradores de
violéncia. Para tanto, deve ocorrer um planejamento, e desse modo trabalho,
preventivo na comunidade, educar jovens nas escolas e usuarios nos centros de
saude sobre temas que abordam todos os tipos de violéncia, estabelecendo objetivos,
metas, e elaborando intervencdes de modo que se evite crimes (SILVA, SILVA, 2009).

A enfermagem forense deve elaborar um planejamento para situacbes de
violéncia, crimes psiquicos, e para ter uma investigacdo de qualidade, assim como
todas areas de enfermagem deve ser elaborado uma sistematizacdo da assisténcia
onde os possiveis diagndsticos de enfermagem relativos a casos forenses poderéo ser
identificados. Sao eles: descuido pessoal; gestao ineficaz da prépria salde; processos
familiares disfuncionais; risco de desequilibrio nutricional; privacdo do sono; transtorno
do padrdo do sono; deterioracdo da atividade fisica; fadiga; deterioracdo da
comunicacdo verbal;, confusdo aguda; risco de choque; padréo respiratério ineficaz;
ansiedade; ansiedade perante a morte; deterioracdo da capacidade de recuperacéo
pessoal; temor; transtorno da identidade pessoal; risco de compromisso da dignidade;
conflito de deciséo; sofrimento moral; sofrimento espiritual; risco de violéncia auto
infligida; risco de violéncia dirigida a outros; risco de traumatismo; desconforto; dor
aguda; dor crdnica e ainda isolamento social. As intervencfes de enfermagem deveréo
ter em conta, ndo s6 a vitima, mas também a familia, o agressor, a comunidade.
(NANDA INTERNACIONAL,2009).

A Enfermagem Forense ndo € uma imaginacdo, muito menos uma tentativa de
criar uma nova moda, trata-se de uma vertente muito importante de qualquer sistema
de saude, e um colaborador relevante do sistema judicial, mas que esta ainda pouco
divulgada em nosso pais, e evidente que nao tem seu devido valor, € pouco conhecida,
e pouco explorada, ndo ha producdes cientificas novas, seu lugar ainda esta sendo
conquistado. (FELIPE et al ,2019).



Observa-se que a enfermagem forense no Brasil estd em fase de
desenvolvimento, sendo desenvolvidos projetos com o objetivo de buscar o
envolvimento da enfermagem nesta especialidade, como treinamentos e capacitacao
para o enfermeiro notificar as autoridades qualquer caso suspeito de violéncia pois
existe aumento nos registro dos diversos tipos de violéncia feito nos Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN e Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM), do Ministério da Saude nos ultimos anos (BRASIL. MINISTERIO
DA SAUDE,2019).

Segundo a ABEFORENSE (2015) a enfermagem pode atuar nas areas de
Maus tratos, trauma fisicos e psicolégicos, abuso sexual entre outros, Investigacao da
morte, enfermagem psiquiatrica forense, prevencdo de vestigios (Cadeia de
Custddia), testemunho Pericial/Judicial, consultoria, desastre em Massa e
enfermagem Carceraria. Tendo continuidade a legalizacdo das atividades com o
Parecer n° 02/2015/Cofen/CTLN, que legaliza a atuacédo do enfermeiro nos Institutos
Médico-Legais e Laboratérios de Ciéncias Forense e outros vindouros. Ja o parecer
n° 016/2016/Cofen/CTLN, possibilita o Enfermeiro a realizar laudos de lesbes
corporais leves estando em processo criminal.

Porém os cursos de graduacdo de enfermagem do Brasil, ndo incluem no
curriculo identificacao, coleta, preservacao e registro de vestigios forenses, que é uma
area importante onde o enfermeiro deve ter conhecimento e desenvolver suas
habilidades, desse modo é necesséaria uma poés-graduacdo, para capacitacdo do
enfermeiro. Todavia a resolucdo traz que o enfermeiro forense s6 € legalmente
reconhecido no pais se for portador de titulo de especializacao lato ou stricto sensu
emitido por instituicdo reconhecida pelo MEC (FELIPE et al,2019).

E inquestionavel que ha uma consolidacdo da enfermagem Forense no Brasil,
saindo do empirismo e passando a ser efetivamente reconhecida como uma Ciéncia
Relevancia e aplicagéo, colaborando com a justi¢a, atuando diretamente na promog¢ao
da prevencéo em saude. Entretanto sdo necessarios profissionais de satude que criem
um elo do entre sistema Unico de salde e a justica brasileira, buscando atender as
necessidades das vitimas de violéncia quer seja elas psicolégicas, fisicas,
socioecon6mica, sexual (SILVA; SILVA,2009).

2.3.2 Enfermagem forense violéncia sexual

De acordo com o codigo penal a agressao sexual consiste na existéncia de uma
relacdo de caracter sexual ndo consentida, e que é atingida por meio de intimidacao,
coacdo ou violéncia. E uma acgéo delinquente e punivel legalmente. A agress&o sexual
na maioria das vezes € um tabu para as mulheres, e vista como uma vergonha. Dessa
maneira cresce cada dia mais o numero de violéncia, pois muita das vezes o
companheiro consegue manipular a mulher de modo que ela se sinta culpada pela
violéncia sofrida. (BRASIL, 1941)

Uma das primeiras investigadoras a estudar de forma sistematica o impacto de
uma agressao sexual foi a Enf.2 Ann Burgess, em 1974, ela foi pioneira na avaliacao e
tratamento de traumas em vitimas de estupro, sendo especialista em enfermagem
clinica psiquiatrica, com seu olhar clinico e sua escuta qualificada atuou prestando
acolhimento a vitimas e familiares de violéncia , como uma heranca de conhecimento
para a atualidade, ensinou que se deve estabelecer estratégias de cuidados e definindo
prioridades no atendimento, atuando de forma preventiva contra possiveis riscos a
saude decorrente da violéncia sexual (SILVA, SILVA, 2009).



As vitimas de violéncia podem se apresentar em diferentes instalacdes de saude,
como departamentos de emergéncia, ambulatorios clinicas hospitalares, ambientes de
atendimento urgente e clinicas de aborto clandestinas, atencéo primaria para teste de
gravidez, contraceptivos (HORNOR et al, 2019).

No Brasil, diante de casos de violéncia sexual, € realizado o protocolo de coleta
e preservacdo de vestigios. Sempre assegurando a vitima assisténcia psicoldgica e
direcionando a programas que a ajudem a restabelecer sua estrutura psicossocial.
Também é feito o encaminhamento para programas de ressocializacdo para o
perpetrador da violéncia bem como planos terapéuticos.

Deste modo, os profissionais de saude devem estar preparados para apoiar a
vitima de forma global, realizando a assisténcia e cuidados necessarios, sempre atentos
a tudo que envolve aquele atendimento, inclusive na obtencédo de informacgdes ou
provas que ajudem a justica a ser realizada de forma correta, principalmente os
profissionais que realizam os primeiros atendimentos como € o caso dos profissionais
de emergéncia (TAPIA,2014).

Os profissionais de emergéncia devem fazer o exame fisico lentamente com
cuidado e respeito, com o foco do exame na queixa relatada. O exame deve incluir uma
inspecdo completa para verificaces fisicas e lesdo sexual, bem como coleta de
evidéncias forenses.

No Brasil, a pericia completa é constituida de um questionario sobre o ocorrido
e exame fisico minucioso, coleta DNA, investigacdo, documentacao e fotos das lesdes
corporais, externas e internas, incluindo exame com luz ultravioleta para visualizac&o
de substancias que contém proteina, como o sémen. Também sao feitos exames de
cavidade oral e genitdlia, com auxilio de colposcopio, anexado a camera digital e
computador, 0s quais aumentam e gravam a imagem em cores. Roupas também sdo
coletadas para exame forense de investigacdo de DNA e fibras. Urina e sangue séo
coletados somente em caso de suspeita de ingestéo involuntaria de drogas. (HORNOR
et al 2019). A enfermeira auxilia 0 médico perito, durante todo o procedimento, e a vitima
é solicitado o consentimento assinado e verbal, tendo ela o direito de solicitar, a
qualquer momento, a suspensao do exame.

Apo6s a vitima de agressdo sexual passar pelo primeiro atendimento, ela é
direcionada para a atencéo primaria com o proposito de obter informacdes em relacéo
a saude e seguranca geral, além de avaliar e tratar o problema de saude proveniente
dos abusos. Deste modo, a vitima deve ser encaminhada para psicélogos, e se
necessario, psiquiatra para o suporte emocional. La também séo realizados testes para
infeccBes sexualmente transmissiveis (DSTs), e segue o protocolo do SUS de
solicitacdo de exames para gonorreia, clamidia, trichomonas, teste rapido para detectar
sifilis, HIV e Hepatite B, C.

Em virtude dos fatos apresentados € imprescindivel que o enfermeiro tenha um
olhar clinico e uma escuta qualificada, pois € indiscutivel que a violacdo sexual acarreta
consequéncias psiquicas, fisicas e sexuais no contexto de intimidade e estas tém
efeitos a curto e a longo prazo. A curto prazo pode-se referir a presenca de reacoes
emocionais tal como raiva, medo e isolamento. A nivel somético destaca-se as insonias,
cefaléias e dor pélvica. Em relacdo aos problemas fisicos destacam-se os problemas
gastrointestinais, ginecoldgicos (tal como contusdo vaginais), urinarios, feridas, traumas
osteo-articulares, entre outros. Em relacdo aos efeitos a longo prazo evidencia-se a
depressado, dependéncia de alcool e drogas, disfuncdo sexual, baixa autoestima e
comprometimento das relacdes interpessoais (CUNHA; LIBORIO, COELHO 2016).



2.3.3 Enfermagem forense psiquiatrica:

A enfermagem psiquiatrica forense consiste na aplicacdo de processos de
enfermagem a partir de elaboracéo de planos de cuidados em individuos portadores
de transtorno mental que violam a lei, quanto em individuos que necessitam da sua
protecao, pois sao vitimas de perpetradores de violéncia (MACHADO et al,2019).

A enfermagem forense psiquiatrica pode atuar em instituicdes correcionais como
prisbes, hospitais psiquiatricos e centros de detencdo juvenil, além de prestar
consultoria a agentes da justica. A enfermagem forense costuma atuar com uma
populacao diversificada, seja com individuos que praticaram crimes violentos como
com aqueles com suspeita de doenca mental ou outros distirbios psicol6gicos. Seu
principal objetivo € que os pacientes ndo venham a repetir comportamentos
agressivos, na qual o resultado da assisténcia se traduz na reducédo efetiva das
recorréncias de condutas inadequadas e trazem qualidade de vida (FELIPE et al
2019).

Na maioria das vezes o enfermeiro psiquiatrico atua dentro do Sistema Prisional,
buscando a prevencdo de doengas prevalentes na populacdo reclusa, prestando
atendimento nos casos de violéncia dentro da proépria instituicdo, sempre relatando
por escrito todos acontecimentos que ocorrem na instituicdo prisional, inclusive
descrevendo as lesbes encontradas. Se necessario deve ser realizado
encaminhamento para outros setores, como atendimento psicoldgico, psiquiatrico e
servico social. Também é papel da enfermagem elaborar oficios para financiamento
na instituicdo, sabendo que a enfermagem tem a gerencia como sua principal
caracteristica, deste modo o oficio deve estar esclarecendo as necessidades
especiais dos pacientes (SOUSA, 2017).

Os principais atingidos quando se refere a saude mental sdo os adolescentes,
por isso faz-se necessario mais atencdo aos jovens em risco de desenvolver
problemas psiquicos por terem sido vitimas de trauma, violéncia ou viola¢do. Destaca-
se aqui a importancia da criagao do centro de atencéo psicossocial (CAPS) no Brasil,
gue atua na finalidade de tratamento e reinsercao social de pessoas com transtorno
mental grave e persistente e vitimas de agresséo sexual. O CAPS atua de acordo com
a lei, dando suporte e aconselhamento de curto prazo as vitimas e suas familias, para
ajudé-los a lidar com o trauma do crime (RABELO et al ;2019).

Avaliando essas colocacfes e entendendo a problematica de uma area onde os
recursos sdo cada vez mais escassos ao contrario do fluxo de pacientes com
necessidade de atendimento que sé aumenta nesse ambito, vale salientar a
importancia do enfermeiro ter conhecimento acerca de questdes legais. O enfermeiro
forense tem que ter uma assisténcia singular, porque muitas das vezes o paciente é
0 agressor onde a enfermagem deve prestar a assisténcia sem restricdo assim como
também orienta-lo, dependendo do caso sobre programas de reabilitacdo para os
delinquentes (PEREIRA et al ;2017).

2.3.4 Enfermagem Forense Examinador:

Os numeros de homicidios sé aumentam no Brasil, e quase sempre o autor do
crime é alguém proximo, como parceiro intimo, padrasto, irm&o entre outros. Estes
sao crimes que chocam toda uma sociedade, e por isso foi criada a especialidade da
enfermagem forense que faz uma andlise incisiva do trauma fisico e psicolégico
investigando mortes de causas desconhecidas. Nela os enfermeiros sdo quem



realizam exames e coletas de vestigios de acordo com protocolos nacionais
(HORNOR, et al ,2019).

Os servicos de saude de urgéncia e emergéncia, sdo os locais que
constantemente recebem pessoas acometidas por diversas situacdes de violéncia.
Embora o foco seja o acolhimento, sdo nesses ambientes que ocorrem a avaliagao
das lesdes, e as primeiras oportunidades para a coleta de vestigios forenses. Nesse
cenario, os profissionais de salude devem estar capacitados para identificacdo e
conservacdo das provas. Contudo ndo h& reconhecimento da participacdo da
enfermagem como colaboradores para a descoberta de evidéncias (BEZERRA, et al;
2018).

O enfermeiro deve fazer uma investigacao identificando traumas, ferimentos
fatais, mutilacdo do corpo, antes e depois da morte. O conhecimento da anatomia e
fisiologia do corpo humano, facilita a visdo mais apurada do contexto geral da situacéo
de morte do individuo. Além disso, o enfermeiro tem uma visdo holistica, uma
percepcao privilegiada, podendo assim avaliar a area examinada e captar maiores
vestigios, passando a ser um grande aliado da justica. Entretanto € importante
destacar que o foco principal da enfermagem forense nestes casos esta voltado a
causa e mecanismo da morte (CUNHA; LIBORIO, COELHO 2016).

Portanto, deve ser observado cuidadosamente a cena de crime e as
circunstancias da morte, sendo as testemunhas e familiares interrogados, e a historia
médica analisada, do mesmo modo, os internamentos, doencas, feridas e medicacfes
do paciente. O corpo e a cena sdo documentados, sdo recuperadas todas as provas
da possivel causa da morte do corpo, e é realizada a notificacdo da morte sendo
averiguada a necessidade de apoio aos familiares e seu encaminhamento para
profissionais competentes se necessario, de modo a ajudar a lidar com a morte do
familiar. E imprescindivel que o enfermeiro esteja consciente sobre a preservacdo e
documentacéo de vestigios forenses (MACHADO et al, 2019).

Segundo Ministério da Saude (2014), quando ha ocorréncias com indicios de
crime, o enfermeiro de urgéncia € o primeiro a dar suporte. Deve ser considerado
necessidade de apoio policial e a cena ndo deve ser alterada. Se houver movimentado
0 paciente e constatado 6bito, ndo se deve voltar a posicao inicial, e deve-se descrever
a posicao na qual ele foi encontrado; colocé-lo em saco plastico, bem como todos os
objetos e roupas do paciente. O enfermeiro deve estar atento a todas as informacgdes
fornecidas pelo paciente, informar se foi necessario movimentar méveis, nao limpar
nem retirar objetos que ja se encontravam no local, ndo mexer em objetos da cena,
exceto se colocarem a seguranca da equipe em risco (exemplo: arma muito préxima),
em caso de ferimento penetrante, durante a retirada preservar a area perfurada da
roupa, procurar ndo alterar os vestigios da cena.

Na ficha de atendimento anotar todos os horarios, nomes, lesdes provocadas pela
equipe no corpo do paciente em funcdo da necessidade de atendimento, detalhando
locais e numero de lesdes, escrever o nome do policial para o qual foram passadas
as informacdes sobre o atendimento, roupas e objetos.

Muitas evidéncias sdo contaminadas por impericia na prestacdo de cuidados,
e raramente a equipe conhece as normas necessarias a preservacao das evidéncias.
A falta de conhecimentos desses cuidados, no atendimento pré-hospitalar de vitimas
prejudica futuramente a pericia. (BRASIL, 2019)

Muitas das vezes a enfermeira examinadora € requerida a testemunhar como
perita nos processos legais no Tribunal de Justica, portanto, € indispensavel o arquivo
da documentacao detalhada dos exames da vitima e outras anotacdes, ja que alguns



processos podem levar anos até chegar na fase do depoimento profissional (FELIPE
et al 2019).

A enfermagem forense examinadora, deve ser minuciosa, entendendo que cada
detalhe importa e pode ser imprescindivel para conclusdo do caso. No Brasil muitas
vezes quem atua é o médico perito, e a enfermagem apenas o auxilia. Porém, como
bem destaca Sousa (2017) a enfermagem forense é reconhecida no Brasil e deve lutar
pelo seu lugar.

3.CONCLUSAO

A enfermagem forense é uma area nova, que ganhou reconhecimento em 2011,
vem conquistando seu espaco e imprescindivel atualmente no Brasil devido aos
elevados indices de criminalidade que vem impactam o sistema de saude (SILVA,
SILVA,20009).

O estudo investigou as areas de atuacao da enfermagem Forense no Brasil, e
apurou as dificuldades quem vem sendo encontradas para ser reconhecida pelos
profissionais e instituicdes, a partir de uma revisao de literatura.

O estudo evidenciou que a enfermagem pode atuar nas areas de Maus tratos,
trauma fisicos e psicolégicos, abuso sexual entre outros, Investigacdo da morte,
enfermagem psiquiatrica forense, prevencdo de vestigios (Cadeia de Custodia),
testemunho Pericial/Judicial, consultoria, desastre em Massa e enfermagem
Carceréria, e descreveu em mais detalhes a atuacdo da enfermagem forense nas
areas de Violéncia sexual, psiquiatrica e examinador.

Constatou-se incipiéncia de producdo cientifica a respeito do assunto abordado
e que tema nao € abordado ao longo dos contetdos formais dos cursos de graduacao,
evidenciando assim que ha um longo caminho a ser percorrido, pela Enfermagem
Forense Brasileira. Este estudo langou luz sobre a necessidade desta especialidade
buscar cada vez mais seu espagco com acles, estratégias e fundamentacdes legais
para fazer ser reconhecida sua atuacdo tdo magnifica e promissora em um pais
carente de profissionais capacitados na area forense.
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