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RESUMO

A unido poliafetiva € um tema que vem sendo bastante discutida atualmente entre
juristas, tendo em vista a auséncia de previsdo legal para sua existéncia no
ordenamento juridico. Contudo, em decorréncia dos novos arranjos familiares, foi-se
necessario estudar tal instituto, inclusive acerca do reconhecimento deste arranjo como
entidade familiar. Adotou-se para tanto, a metodologia da andlise dados de segundo
grau, focando em pesquisa bibliografica, artigos, legislacdo, doutrina e jurisprudéncia.
Conclui-se que é visivel o crescimento desse novo arranjo familiar na sociedade
brasileira, restando ao Estado rever concepcdes e entender que essas unides clamam
por reconhecimento juridico e social de seus direitos fundamentais a dignidade,
igualdade e liberdade.

Palavras-chave: Familia; Poliafetividade; Ordenamento Juridico; Direitos.



INTRODUCAO

Este trabalho visa debater um assunto bastante polémico no meio juridico
e na sociedade de um modo geral, a Unido Poliafetiva, popularmente
denominada de “trisal”.

Essa nova modalidade de relacionamento é também conhecida como
familia e vem crescendo gradativamente no Brasil, apesar de ainda ndo ser
reconhecido no Ordenamento Juridico.

Considerada como novo fenémeno social, a unido Poliafetiva assume
carater ndo-monogamico, pautado no afeto, onde trés ou mais pessoas se
relacionam com o intuito ou ndo de formar familias, sendo ainda bem criticado
por aqueles que sdo adeptos a monogamia.

Vale lembrar que a poliafetividade sempre existiu, desde os primérdios
da formacé&o familiar, porém, sempre foram as escondidas.

Essa prética tem dividido opiniées, havendo quem a defenda e quem a
censure, justamente por fugir as regras consideradas “normais” no conceito de
formacéao de familia.

A po6s-modernidade trouxe consigo iniUmeras renovacdes e nestas estdo
inseridos os novos arranjos familiares, quebrando paradigmas e cedendo lugar
a novas ideias.

A francesa Michelle Perrot (1993), historiadora, francesa, afirma que: "a
histéria da familia € longa, néo linear, feita de rupturas sucessivas" (PERROT,
1993, p. 75).

Complementa Elizabete Daéria Bilac (2000), que "a variabilidade histérica
da instituicao familia desafia qualquer conceito geral’. A mesma autora ainda
afirma que o fendbmeno familiar “ndo é uma totalidade homogénea, mas um
universo de relag¢des diferenciadas” (BILAC, 2000, p. 31).

As estruturas familiares “sao guiadas por diferentes modelos, variantes
nas perspectivas espaco-temporal, pretendendo atender as expectativas da
prépria sociedade e as necessidades do proprio homem" (FARIAS;
ROSENVALD, 2015, p. 04).

A escolha do tema partiu da curiosidade em entender que por ser um
relacionamento praticamente novo adotado na sociedade brasileira e causador

de tantas discussdes entre os estudiosos do assunto e compreender o nao



reconhecimento do ordenamento juridico, tendo como principal objetivo discorrer
sobre um possivel reconhecimento da unido poliafetiva sob a otica juridica, e
como objetivos especificos, delinear a evolugédo da familia ao longo da histéria;
entender o que difere uma unido poliafetiva das demais; verificar a resisténcia
da sociedade na aceitacdo de outras formas de relacionamentos que ndo seja o
monogamico; compreender que somente o individuo pode escolher para si a
melhor forma de relacionamento aqueles impostos pela sociedade.

O tipo de pesquisa utilizada neste estudo foi a pesquisa bibliografica a
procura de solucbes para a problematizacdo apresentada, a fim de obter
respostas para as perguntas que se fazem necessarias, quando nao dispde de
respostas suficientes para responder o problema, necessita-se, portanto, de
utilizacdo de meétodos, técnicas e procedimentos cientificos. A pesquisa se
baseou no estudo e entendimento de varios doutrinadores e fazer confronto entre
suas ideias, juntamente com as leis, jurisprudéncias, o Cédigo Civil Brasileiro e
0 posicionamento do Ordenamento Juridico.

Assim, ao longo desta pesquisa seréo abordados, primeiramente, a parte
histérica da familia, desde os primordios dos tempos até a atualidade e o
conceito de unido poliafetiva sob a 6tica de renomados autores; em segundo
momento discutir os primeiros casos de poliamor surgidos no Brasil e por fim, o
novo conceito de familia sob a 6tica do ordenamento juridico e o posicionamento

do Supremo Tribunal de Justica (STJ) frente este novo entendimento de familia.



1. REFERENCIAL TEORICO
1.1 A familia aos olhos da compreenséo juridica

Antes de abordar o tema central deste estudo que € a Unido Poliafetiva e
suas implicagdes no Ordenamento Juridico, faz-se necessario para melhor
compreensao, uma explanacao sobre a origem da familia e sua evolugdo ao
longo do tempo, haja vista que as relagdes, os valores e 0os comportamentos vao
se modificando e o Direito da Familia também se vé obrigado a se moldar a
essas novas caracteristicas.

A origem da familia e a origem da civilizacdo se embaracam em
decorréncia da necessidade do homem viver em grupo sem qualquer vinculo
afetivo; essas relacdes eram formadas por interesses de protecdo ou
reproducao.

Para Rolf Madaleno (2018):

A familia do passado néo tinha preocupac¢des com o afeto e a felicidade
das pessoas que formavam seu principal ndcleo, pois eram o0s
interesses de ordem econémica que gravitavam em torno daquelas
instancias de nicleos familiares construidos com suporte na aquisicao
de patriménio (MADALENO, p.3-4).

De acordo Santiago (2014) na tradicional familia romana existia o pater
familia, figura do sexo masculino que dominava todos os outros membros e fazia
o papel de chefe politico, juiz, sacerdote, tinha poder sobre o patriménio, mulher
e filhos. Neste contexto, pouco importava a ligacdo sanguinea porque 0 mais
importante era a submissao de seus membros.

Estas regras austeras fizeram da Roma Antiga uma sociedade patriarcal.
“O patrio poder tinha carater unitario exercido pelo pai. Este era uma pessoa sui
juris, ou seja, chefiava todo o resto da familia que vivia sobre seu comando, os
demais membros eram alini juris” (MACHADO, 2000, p.3).

Mas Gongalves (2019) afirma que aos poucos a imagem do pater familia
foi perdendo seu protagonismo e claro também os seus poderes, mulheres e
filhos ganhavam maior autonomia.

Com o declinio do Império Romano, o Cristianismo ganhou forga, a familia
ganhou novos contornos e consequentemente foi afastada a funcéo religiosa da

familia:



Durante a Idade Média as relagcbes de familia regiam-se
exclusivamente pelo direito candnico, sendo o casamento religioso o
Unico conhecido. Embora as normas romanas continuassem a exercer
bastante influéncia no tocante ao patrio poder e as relacdes
patrimoniais entre os cOnjuges, observava-se também a crescente
importéncia de diversas regras de origem germéanica (GONCALVES,
2019, p. 27).

Durou por longos anos o conceito de familia composta através do
matriménio, inclusive no Brasil, onde o Cédigo Civil de 1916 dizia em seu artigo
229: “Criando a familia legitima, o casamento legitima os filhos comuns, antes
dele nascidos ou concebidos”.

O Cddigo Civil de 1916 aborda a legitimidade da familia, de acordo com

Gongalves (2016, p. 28):

O Cdadigo Civil de 1916 proclamava no art. 229, que o primeiro e
principal efeito do casamento é a criagdo da familia legitima. A familia
constituida fora do casamento era considerada ilegitima e so
mencionada em alguns dispositivos que faziam restricdes a esse modo
de convivéncia, entdo chamado de concubinato, proibindo-se, por
exemplo, doagbes ou beneficios testamentarios do homem casado a
concubina, ou a inclusdo desta como beneficiaria de contrato de seguro
de vida.

Com a chegada do Cristianismo, na visédo de Lisboa (2013) apud Santiago
(2015) a ideia de renuncia as relacdes mistas e completas em favor do
casamento também evoluiu assim como a negacdo da institucionalizacdo do
divorcio e da possibilidade de concretizar um segundo casamento, a menos que
seja em caso de morte de um dos cdnjuges ou por causa de adultério. Nesse
contexto, a familia formada através de um casamento foi concretizada e mais
valorizada.

A familia monogamica se amparava na solidez dos lacos conjugais. Em
norma, s6 os homens podiam rejeitar sua esposa, interrompendo a relacdo. Era
admitida a infidelidade conjugal masculina, contando queo homem néo levasse
outra mulher para a sua casa, ao passo que a mulher se assim o fizesse seria
rigorosamente castigada. Nao se configurava em condi¢cdes naturais como a
familia primitiva, pois valorizava a questdo econdémica, a propriedade privada, a
qual, naguele periodo, era relacionada a criacdo de rebanhos, ou seja, sendo o
homem proprietario da criagdo, tornou-se mais importante e poderoso que a
mulher. No entanto, exigia a fidelidade para garantir a legitimidade dos filhos em

face de sua heranca. Do ponto de vista materialista de Morgan, o patriarcalismo
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€ 0 ponto principal da evolugdo da familia sindiasmica para a monogamica,
aquela que nasce “no periodo de transi¢do entre a fase média e a fase superior
da barbarie” (ENGELS, 1984, p. 66).

Ainda de acordo com Engels (1984), a Familia Monogamica:

De modo algum foi fruto do amor sexual individual, com o qual nada
tinha em comum, ja que 0s casamentos antes, como agora,
permaneceram casamentos de conveniéncia. Foi a primeira forma de
familia que ndo se baseava em condi¢des naturais, mas econdémicas e
concretamente no triunfo da propriedade privada sobre a propriedade
comum primitiva originada espontaneamente. Os gregos proclamavam
abertamente que os Unicos objetivos da monogamia eram a
preponderancia do homem na familia e a procriagao dos filhos que sé
pudessem ser seus para dele herdar. Quanto ao mais, 0 casamento
era para eles uma carga, um dever para com os deuses, o0 Estado e
seus antepassados, dever que estavam obrigados a cumprir. [...] A
monogamia, portanto, ndo aparece na histéria como uma reconciliagéo
entre homem e mulher e, menos ainda, como a forma mais elevada de
matriménio. Pelo contrario, ela surge sob a forma de escravizacao de
um sexo pelo outro, como proclamacédo de um conflito entre os sexos,
ignorado, até entdo, na pré-histéria (ENGELS, 1984, p.70).

Em meio a essas transformacdes pelas quais vém passando as familias,
pode-se dizer que no século XVIII foi abandonada aquela concepcao de familia
centrada unicamente na figura do pai; esta era marcada por grandes mudancas
econdmicas e sociais colaborou para o grande aumento da necessidade de méo
de obra, a era da Revolucdo Industrial, perante essa necessidade, a mulher
ingressou no mercado de trabalho, deixando o0 homem de ser a Unica fonte de
subsisténcia da familia.

A partir dai, o desenvolvimento da sociedade aliado a geracdo de
emprego descentralizou a estrutura familiar até entdo arraigada num Udnico
propésito, passando a ser caracterizada pelos lacos afetivos; ja ndo era mais
formada basicamente por um pai, uma mae e filhos. A unido ja ndo era ligada
aos lagos matrimoniais e sim aos lagos de afeto, respeito e boa convivéncia.

A esse respeito, Dias (2016) assevera:

Este quadro néo resistiu a revolucdo industrial, que fez aumentar a
necessidade de méo de obra, principalmente para desempenhar
atividades terciarias. Foi assim que a mulher ingressou no mercado de
trabalho, deixando o homem de ser uma Unica fonte de subsisténcia
da familia. A estrutura familiar se alterou. Tornou-se nuclear, restrita ao
casal e a sua prole. Acabou a prevaléncia de seu carater produtivo e
reprodutivo. A familia migrou do campo para as cidades e passou a
conviver em espagos menores. Isso levou a aproximacgdo de seus
membros, sendo mais prestigiado o vinculo afetivo que envolve os
seus integrantes (DIAS, 2016, p.34).



Para Oliveira (2002) “os efeitos da revolug¢do industrial no processo de

evolucéao tecnoldgico, juridico e econdmico langaram-se sob todas as nacdes do

mundo e, no Brasil, apesar da chegada tardia, ndo foi diferente” (OLIVEIRA,

2002, p.78).

No mesmo sentido, Lisboa (2013, p. 26 apud Santiago, 2015, p.39)

discorre:

Uma gradual repersonalizacdo das relacbes familiares estava por
acontecer, com enfoque na saida da mulher de sua casa para o
exercicio da jornada de trabalho e na quebra do ciclo de continuidade
da atividade paterna pelos filhos, que passaram a desempenhar outros
modelos de labor (Lisboa, 2013, p. 26 apud Santiago, 2015, p.39).

Corroborando com essa ideia Pereira (2015) descreve:

Com o declinio do patriarcalismo, a familia perdeu sua forca como
instituicdo e hierarquia rigida, ficou menos patrimonialista, deixou de
ser essencialmente um nucleo econdmico e de reprodugdo para ser
espaco de amor e do companheirismo, e um centro formador e de
desenvolvimento do sujeito, de sua dignidade, de sua humanidade e
humanizac&o. E assim que o Estado deve ver e reconhecer todas as
entidades familiares, sob pena de repetir as exclusfes histéricas que
se fez até 1988, em nome de uma moral sexual e religiosa (PEREIRA,
2015, p. 262).

Nesta fase, a mulher entra no mercado de trabalho, Castells (2010),

explica como o foi 0 seu papel:

A familia patriarcal, base fundamental patriarcalismo vem sendo
contestada neste fim de milénio pelos processos, inseparaveis, de
transformacéo do trabalho feminino e da conscientizagéo da mulher. As
forcas propulsoras desses processos sdo o crescimento da economia
informacional global, mudancas tecnolégicas no processo de
transformacéo da espécie e o impulso poderoso promovido pelas lutas
da mulher e por um movimento feminista multifacetado, trés tendéncias
observadas a partir do final da década de 60. A incorporacdo macica da
mulher no mercado de trabalho remunerado aumentou o seu poder de
barganha vis-a-vis o homem, abalando a legitimidade da dominacao
deste em sua condi¢éo de provedor da familia. Aléem disso, colocou um
peso insustentavel sobre os ombros das mulheres com suas quadruplas
jornadas diarias (trabalho remunerado, organizagdo do lar, criagdo dos
filhos e a jornada noturna em beneficio do marido). Primeiro os
anticoncepcionais, depois a fertilizac&o in vitro e a manipulacéo genética
que se aprimora a cada dia sao fatores que permitem a mulher e a
sociedade controle maior sobre a ocasido e a frequéncia das gestacdes
(CASTELLS, 2010, p. 170).

Conclui-se com isso que a Revolucéo Industrial foi um grande marco, foi

o apice da transformacao da familia em diferentes composigoes.
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Ja no século XX a transformacao familiar foi ainda mais nitida diante de
uma globalizagdo cada vez mais latente, no entanto, Pablo Stolze Gagliano e
Rodolfo Pamplona Filho (2012) elencam alguns acontecimentos importantes que

muito contribuiram para essa mudanca:

A formacdo dos grandes centros urbanos, a revolucdo sexual, o
movimento feminista, a disseminacéo do divércio como uma alternativa
moralmente valida, a valorizacdo da tutela da infancia, juventude e
terceira idade, a mudanca de papéis nos lares, a supremacia da
dignidade sobre valores pecuniarios, o reconhecimento do amor como
elo mais importante da formacdo de um “LAR, Lugar de Afeto e
Respeito”. [...], tudo isso e muito mais contribuiu para o repensar do
conceito de familia na contemporaneidade (GAGLIANO; PAMPLONA
FILHO, 2012, p. 52).

Como bem relatam Farias e Rosenvald (2015) a sociedade atingiu
patamares nunca dantes imaginaveis. Por isso tornou-se cada vez mais

importante a preocupacgdo com a prote¢cédo da pessoa humana.
1.2 A familia e a Constituicdo Federal de 1988

Foi a partir da Constituicdo Federal Brasileira de 1988 que o conceito de
familia mudou, passando a ndo carregar mais as influéncias do Direito Romano
e do Direito Canbnico e ainda sendo legislada pelo Codigo Civil de 1916, assim,
o casamento civil, deixou de ser uma finalidade como diz lotti (2017) para se
tornar um meio pelo qual as pessoas se submetem para garantir a felicidade dos
integrantes da familia.

O artigo 226, da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), traz alguns
conceitos definidos de familia, além de reconhecer o casamento civil e religioso,
a unido estavel e a familia monoparental (de acordo com o dicionario juridico &
a entidade familiar composta por qualquer dos pais e sua prole. A expressao

s

"mono" significa um/Unico, e "parental” é relativa a pais).

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado. 81° - O casamento é civil e gratuita a celebragdo. 82° - O
casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei. 83° - Para efeito
da protecéo do Estado, € reconhecida a unido estavel entre o homem
e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua converséo
em casamento. 84° - Entende-se, também, como entidade familiar a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes
(BRASIL, 1988).
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O progresso no conceito de direito da Familia foi imenso ao ser
reconhecida outras unides que nao fossem basicamente ligadas ao casamento
e sim a afetividade.

Dias (2016) se posiciona sobre essa abrangéncia maior que o legislador

constituinte trouxe na Carta Magna:

Procedeu o legislador constituinte ao alargamento do conceito de
familia ao emprestar juridicidade ao relacionamento fora do
casamento. Afastou da ideia de familia o pressuposto do casamento,
identificando como familia também a unido estavel entre um homem e
uma mulher. A familia a margem do casamento passou a merecer
tutela constitucional porque apresenta condices de sentimento,
estabilidade e responsabilidade necessarios ao desempenho das
funcdes reconhecidamente familiares. Nesse redimensionamento,
passaram a integrar o conceito de entidade familiar também as
relacdes monoparentais: um pai com os seus filhos. Ou seja, para a
configuracdo da familia, deixou de se exigir necessariamente a
existéncia de um par, o que, consequentemente, subtraiu de seu
conceito a finalidade procriativa (DIAS, 2016, p.32).

Para Goncalves (2019) por todas as transformacdes que a sociedade
passou na metade do século passado e que foram concordadas pela CF/88
cooperaram para a aprovacao do Cadigo Civil de 2002, que as consolidou
(GONCALVES, 2019).

Percebe-se com isso que o conceito de familia é cada vez mais
abrangente e que ja ndo é mais aceito um unico formato diante da evolucédo da

sociedade contemporanea.
1.3. A afetividade como principal elemento na formacéao familiar atual

Ainda que exista hoje um forte movimento para regressar ao passado feito
pelos defensores “familia tradicional”, monogémica e heterogénea, a pluralidade
das familias brasileiras se mostra cada vez mais consolidado. Desta forma, as
familias modernas tém superado preconceitos e dogmas que sempre ditaram 0s
rumos da sociedade de tal modo que dificilmente sera possivel retroceder aos
moldes do passado.

Dessa forma, o Principio Juridico da Afetividade retne os principios da
Dignidade da Pessoa Humana e da Solidariedade e esta intrinsecamente ligada
aos principios da Convivéncia Familiar e da Igualdade entre os Conjuges. O

principio da afetividade particulariza-se no &ambito familiar os principios
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constitucionais fundamentais da dignidade da pessoa humana (art. 1°, Ill) e da
solidariedade (art. 39, 1).
Nas palavras de L6bo (2012):

O principio da afetividade especializa, no ambito familiar, os principios
constitucionais fundamentais da dignidade da pessoa humana (art. 1°,
lll) e da solidariedade (art. 3°, 1), e entrelaca-se com os principios da
convivéncia familiar e da igualdade entre cénjuges, companheiros e
filhos, que ressaltam a natureza cultural e ndo exclusivamente
bioldgica da familia (LOBO, 2012, p. 20).

O responsavel por todas as mudangas ocorridas nas ultimas décadas nas
familias brasileiras € o afeto que tem muitos valores aplicados pela Constituicao
Federal Brasileira que acabou demarcando importantes doutrinas e
jurisprudéncias do direito de familia.

Lébo (2012) afirma:

A familia recuperou a fung¢éo que, por certo, esteve nas suas origens
mais remotas: a de grupo unido por desejos e lacos afetivos, em
comunhao de vida. O principio juridico da afetividade faz despontar a
igualdade entre irmdos biol6gicos e adotivos e o respeito a seus
direitos fundamentais, além do forte sentimento de solidariedade
reciproca, que ndo pode ser perturbada pelo prevalecimento de
interesses patrimoniais. E o salto, a frente, da pessoa humana nas

relacdes familiares (LOBO, (2012, p. 71).

Com a evolucédo da sociedade, mudou-se também o conceito de formacao

7

de familia, na contemporaneidade, a afetividade é o principal elemento que
estrutura uma familia.

Paulo Luiz Netto Lobo (2004) se posiciona dizendo que:

O principio da efetividade tem fundamento constitucional; ndo é peti¢cao
de principio, nem fato exclusivamente sociolégico ou psicoldgico.
Projetou-se, no campo juridico-constitucional, a afirmacéo da natureza
da familia como grupo social fundado essencialmente nos lagos de
afetividade (LOBO, 2004, p.08).

Consoante a este mesmo pensamento, da impossibilidade de separar a

familia atual da ideia de afeto, Pereira (2014) assevera que:

[...] a afetividade ascendeu a um novo patamar no Direito de Familia,
de valor a principio. Isto porque a familia atual s6 faz sentido se for
alicercada no afeto, razdo pela qual perdeu suas antigas
caracteristicas: matrimonializada, hierarquizada, que valorizava a
linhagem masculina [...]. A verdadeira familia s6 se justifica na
liberdade e na experiéncia da afetividade (PEREIRA, 2014, p.233).
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Segundo Madaleno (2007) a familia na atualidade é uma unido afetiva,
cujo crescimento na unidade espiritual homem e mulher devam se construir em
igualdades de valores, principios, oportunidades e valores.

Assim, de acordo com Danilo Porfirio (2015), a familia moderna se
constitui para a realizacédo pessoal dos individuos que a ela pertencem, passa a
ser de concepc¢ao eudemonista. Ja para Dias (2013), a familia € o meio para a

realizagéo dos interesses afetivos e existenciais de seus membros.
1.4 Afetividade como Principio Juridico

O Principio da Afetividade é visto como uma estrutura do Direito das
Familias, pois dele sdo procedidas as diretrizes que compdem as decisées dos
magistrados do ordenamento juridico brasileiro.

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, novos valores foram
agregados as formas de constituir familia banindo aquele modelo patriarcal que
vigorou até boa parte do século XX.

De acordo com LGbo (2012),

A afetividade, assim, desponta como elemento nuclear e definidor da
unido familiar, aproximando a instituicao juridica da instituicdo social.
Os lagos de afeto ganharam tamanha importancia na pratica do direito
de familia que acabam sendo mais relevantes até do que os lacos de
sangue, que devem prevalecer quando houver conflito bioldgico,
exceto se o principio da dignidade da pessoa humana ou o do melhor
interesse da crianga mostrarem outra indicacdo (LOBO, 2012, p.27).

Segundo o mesmo autor, “afetividade define a familia tutelada pela
Constituicao, levando ao fendbmeno denominado repersonalizagao”.

Além da compilacdo de leis, as transformag¢6es sofridas pelo Direito de
Familia tendem adequar as reais demandas da atual sociedade brasileira;
corroborando no entendimento de que o afetivo tem exercido protagonismo nas

decisbes do poder judiciario sobre a conceitualizacdo de nucleo familiar.

(...) A Constituicdo da Republica de 1988 inseriu acentuadas
transformagdes no conceito de familia, influenciadoras sobre o Codigo
Civil de 2001, que redimensiona as rela¢des familiares no contexto do
Estado Democrético de Direito. Dentre os principios constitucionais de
Direito Civil no ambito familiar, merece relevancia e destaque o
principio da afetividade, pelo qual o escopo precipuo da familia passa
ser a solidariedade social para a realizagdo das condi¢cdes necessarias



14

ao aperfeicoamento e progresso humano, regendo o nucleo familiar
pelo afeto (...) (SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA, 2016).

Neste contexto, Nunes (2014) afirma que na formacédo do nucleo familiar,
as expressbes afetivas dao origem a inumeras formas de familia tanto em
sentimentos como em afei¢cdes, pois tem um aspecto intrinseco e inerente ao ser

humano, o que colabora para essa formagao.
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2. POLIAMOR: CONCEITO

O Poliamor € uma desconstru¢cdo do modelo hegemdnico das relacbes

afetivas da Modernidade, apresenta se como um novo formato de

relacionamento dentro do atual sistema cultural, que é o do tradicional

casamento monogamico (BRASIL, 2002).

Apesar da monogamia ser o ideal predominante nas relagdes afetivas,

segundo Pilao e Goldenberg (2012), também é uma categoria fundamental para

comparacao daquilo que os poliamoristas defendem ser, ndo monogamicos.

E uma constante dicotomia que depende justamente do oposto para fazer

sentido: Poliamor X monogamia.

Nao é incomum a associacdo da monogamia ao capitalismo, ambas
pressupdem hierarquia e competicdo entre parceiros e por parceiros.
O Poliamor e 0 comunismo, em contrapartida, seriam marcados por
igualdade e cooperacdo. O amor monogamico entendido como
“sentimento de posse” também é considerado reflexo de uma ldgica
capitalista de “mercantilizagdo” de objetos, pessoas e sentimentos.
Seria a partir do Poliamor e da superacdo do capitalismo que todos
poderiam ser efetivamente “livres” (PILAO e GOLDENBERG, 2012, p.
66).

O Poliamor € um tema praticamente recente, portanto ainda nao se tem

um entendimento total sobre o conceito de unido poliafetiva.

De forma abreviada, seria a unido decorrente de varios afetos. Para Rolf

Madaleno (2018), o conceito de unido poliafetiva € compreendida da seguinte

forma:

Esta é a familia poliafetiva, integrada por mais de duas pessoas que
convivem em interagdo afetiva dispensada da exigéncia cultural de
uma relagéo de exclusividade apenas entre um homem e uma mulher,
ou somente entre duas pessoas do mesmo sexo, vivendo um para o
outro, mas sim de mais pessoas vivendo todos sem as correntes de
uma vida conjugal convencional (MADALENO, 2018, p. 25).

O Dicionario online Michaelis conceitua a relagéo poliafetiva como:

Tipo de relacéo ou atragdo afetiva em que cada pessoa tem a liberdade
de manter vérios relacionamentos simultaneamente, negando a
monogamia como modelo de fidelidade, sem promover a
promiscuidade. Caracteriza-se pelo amor a diversas pessoas, que vai
além da simples relagéo sexual e pela anuéncia em rela¢édo a auséncia
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de ciime de todos os envolvidos nessa relacdo. O propdsito do
poliamor € amar e ser amado por varias pessoas a0 mesmo tempo
(MICHAELIS, 2018, online).

Rafael Santiago (2014) considera o afeto como o elemento mais
importante e norteador do Direito de familia, tornando-o fundamental para o

reconhecimento juridico do poliamor:

Portanto, diante da divergéncia doutrinaria quanto a sua natureza
juridica, faz-se mister demonstrar, com apoio na teoria dos principios
do professor gaticho Humberto Avila, que a afetividade é um principio
12 norteador do Direito de Familia, providéncia imprescindivel para o
reconhecimento juridico do poliamor, ja que essa identidade relacional
se funda no afeto (SANTIAGO, 2014, p.10).

Para Pavan (2016), a unido poliafetiva € quando duas ou mais pessoas
se envolvem cientes e com consentimento da multiplicidade de parceiros, sendo
0 consentimento o elemento principal para caracterizar essa relacao.

Nestas novas formacbes de familias que vém surgindo, existem duas
unides que se misturam e ao mesmo tempo sao distintas entre si, as unides
poliafetivas e as unides simultaneas.

A primeira se forma por varios participantes que se relacionam entre si,
formando uma Unica familia; a segunda, conhecida também como unido paralela
por envolver mais de um ndcleo familiar, um de seus membros pertence a uma
segunda familia sem deixar de pertencer a primeira, ndo se relacionam entre si,
mas todos se conhecem e se aceitam.

A Unido Poliafetiva de caracteristica publica e duradoura é bem
semelhante a uma unido estavel, o que a faz ser diferente aos olhos do
ordenamento juridico é o fato de ndo serem formadas por um casal.

Domith (2014) afirma que nesta unido, os envolvidos se consideram-se
como uma familia, ndo h& pré-requisito para tal, ou seja, ndo tem
necessariamente a obrigacao de ser formada por um homem e duas mulheres
ou uma mulher e dois homens. Inclusive, este tipo de unido permite-se trés
pessoas ou mais do mesmo sexo.

Na mesma linha de pensamento esta Camila Franchi de Souza Sa (2014),
ao afirmar que nao existe pré-requisito para formacao da familia poliafetiva,

podendo esta ser formada por qualquer grupo:

A grande questdo no tocante as relacdes poliafetivas e o vigente
Cadigo Civil, a qual faz com que tal argumento caia por terra, € que a
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relacdo poliamorosa ndo se trata de casamento bigamo, mas de uma
unido estavel de mais de duas pessoas, em que todas elas possuem o
mesmo animus: criar uma unidade familiar. Nessa linha de raciocinio,
gualquer grupo pode fazer uma unido como esta (um homem e duas
mulheres, uma mulher e dois homens, trés homens, trés mulheres,
etc.), desde que respeitados alguns pressupostos contidos no art.
1.723, do nosso Cédigo Civil, como por exemplo: ser publica, ser
continua, ser duradoura, apresentar objetivo de constituir familia e ndo
apresentar impedimentos matrimoniais (SA; VIECILI, 2014, p. 152-
153).

Diante do exposto, é necessario que o Direito brasileiro faca uma revisao
em seus conceitos para assegurar a essa nova formacéao de familia os mesmos

direitos e garantias que qualquer outra familia tenha assegurado

Tabela 1 — Outras definicbes do Termo Poliamor

Referéncias Definicbes
Wolfe (2003) Pratica que compartilha abertamente e eticamente amores
multiplos.
Barker (2005) E uma relacdo em que € possivel e aceitavel amar muitas

pessoas e manter varias relagbes intimas e sexuais
simultaneamente, sendo aberto e honesto dentro deste

relacionamento.

Haritaworn, Lin e Klesse | A hipétese de ser possivel, valido e Gtil manter rela¢des intimas,
(2006) sexual e/ou amorosa com mais de uma pessoa

lovemore.com (2011) Poliamor se refere ao amor roméantico manifestado de forma
ética e honesta, com mais de uma pessoa, e com 0 pleno

conhecimento e consentimento de todos os envolvidos.

Oxford Dictionaries Online | A filosofia ou o estado de estar apaixonado ou envolvido

(2011) romanticamente com mais de uma pessoa a0 mesmo tempo

polyamory.org.uk (2011) Poliamor é uma filosofia e um estilo de vida baseado na
formacdo e manutencdo de relacionamentos com multiplos

parceiros de uma forma aberta, honesta e ndo possessiva.

Wikipedia (2011) A prética, o desejo ou a aceitacdo de ter mais de um
relacionamento amoroso e intimo simultaneamente, com o
pleno conhecimento e consentimento livre de todos os

envolvidos.

Xeromag.com (2011) E a filosofia e pratica ndo possessiva, honesta, responsavel e

ética de amar varias pessoas a0 mesmo tempo. Poliamor da
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énfase a escolha consciente do nimero de parceiros que a
pessoa deseja estar envolvida, ao invés de aceitar as normas

sociais que ditam amar somente uma pessoa de cada vez.

Fonte: Sandra Elisa de Assis Freire - Jodo Pessoa, 2013.

Anténio Pildo e Mirian Goldenberg (2012) sdo enfaticos ao afirmarem que
uma das marcas que assinala os poliamoristas é a aceitacao e valoriza¢do das
diferencas, apesar de coexistir diferenca de dificil administracdo. Entre a
“aceitacao” e a “negacao” existe um conflito e uma tentativa de convencimento,
de um lado os monogamicos que valorizam a exclusividade e de outro os
poliamoristas que a negam e acreditam ser maléfica.

Ainda de acordo com Pildo e Goldenberg (2012):

Quando se enfatiza a percepgdo hierarquica das identidades,
aparecem as praticas da “monogamia”, “swing”, “relacionamento
aberto” e “Poliamor” dispostas em uma escala evolutiva, estando a
“monogamia”, para os pesquisados, no estagio menos desenvolvido
por envolverem maior grau: cilme, competicdo, controle, posse e
mentira. J& o Poliamor, representaria o 4pice evolutivo da escala
estando articulada a liberdade, igualdade, cooperacgéo, ‘compreensao
e honestidade. Nesta légica, funda-se um binarismo identitario onde a
monogamia é o “outro absoluto” do Poliamor e o relacionamento aberto
’e 0 ‘swing’ o “entre lugar” (PILAO e GOLDENBERG, 2012, p. 65).

Uma pessoa pode ser poliamorista sem sequer estar engajado em alguma
relacdo amorosa. Por poliamor compreende-se que seja uma alternativa ou
opcao da ndo monogamia. Esta relacdo de poliamor depende também de seu
oposto para fazer sentido.

Na relacdo monogamica ha a exclusividade entre dois parceiros, ja o
poliamor possibilita que haja mais parceiros engajados na relacéo.

O curioso € que os poliamoristas ndo se conectam aos poligamos,
justamente por entenderem que estes foram estabelecidos em culturas
extremamente machistas, onde o homem reina se relacionando com muitas
mulheres. Exemplo disto sdo algumas sociedades amerindias e de mulgumanas,
onde tais praticas sdao bem conhecidas e aceitas em suas culturas. Isto, no
entanto, ndo se identifica com o conceito do Poliamor (PILAO e GOLDENBERG,
2012, p.65).

Outro fator que se deve levar em conta séo os praticantes de swing, onde

existe uma relacdo aberta, permitindo que o casal tenha relagbes com outros
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casais. Embora esta forma de relacéo sexual seja aberta e permita mais pessoas
na vida sexual, seus praticantes pregam que S40 monogamicos, pois 0 seu amor
e afeto, devem apenas ao seu conjuge.

Assim, o poliamor em sentido social, ndo esta inserido no ambito da
poligamia, nem da monogamia e nem entre os praticantes de swing. Pois na
concepgao dos poliamoristas, o0 amor e o afeto podem ser dados a mais de uma

pessoa, sem a existéncia do ciime e da cobranca por exclusividade.

2.1. As contestacdes a respeito da Unido Poliafetiva

A legalidade do reconhecimento da Unido Poliafetiva € assunto polémico
dentro do ordenamento juridico, nem a doutrina e nem 0s juristas conseguiram
ser unanimes em suas decisdes, justamente por alguns considerarem esta unido
como uma afronta ao ordenamento juridico e a sociedade enquanto 0os que sédo
a favor se posicionam nos principios da dignidade da pessoa humana e da
autonomia.

Fato é que este tipo de unido existe e que independente ou ndo das
normas juridicas ela sempre existira, s6 que os envolvidos tém preocupacdo com
0 que esta por vir, principalmente no que diz respeito as implicacdes juridicas
que incidirdo sobre seus bens e patrimonios.

O primeiro caso veridico ocorrido no Brasil em relacdo a esta abordagem
aconteceu no Cartério de Tupd, no més de agosto do ano 2012, local onde
registrou a primeira escritura publica de Unido Poliafetiva.

Para a tabelia Claudia Rodrigues que registrou o documento, esta foi uma
vontade dos trés, pois o conceito de familia é muito vasto e ndo se deve excluir
direitos e disse: “como nao sao casados, mas vivem juntos, existe uma uniao
estavel, em que sdo estabelecidas regras para estrutura familiar”.

Para Puff (2012) apenas € um ato notorial normal que apenas formaliza a
unido estavel fatica.

Em 2015, aconteceu um segundo relato, no Rio de Janeiro, sendo uma
unido poliafetiva entre trés mulheres. Segundo Dias (2015) esse registro foi
acompanhado, inclusive, por testamentos patrimoniais e vitais. Diante da lacuna
legal existente do reconhecimento desse tipo de unido, os declarantes buscaram

garantir seus direitos e deveres, de forma a té-los reconhecidos e respeitados
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socialmente, economicamente e juridicamente com base nos principios
constitucionais da liberdade e do pluralismo familiar.

Além dos casos mencionados, ocorrem diversas outras escrituras em
cartorios pelo pais, como no interior de S&o Paulo e do Para. Tais fatos juridicos
levaram a Associacdo de Direito de Familia e das SucessGes (ADFAS) a
ingressar junto a Corregedoria Nacional de Justica que é 6rgdo do Conselho
Nacional de Justica (CNJ) uma representacdo, solicitando regularizagcdo da
matéria, com objetivo que se declarasse inconstitucionais as escrituras ja
lavradas.

A Associacdo de Direito de Familia e das Sucessfes (ADFAS) alegou,
entre outras razdes, que a unido poliafetiva ndo possui eficacia juridica e que

fere os principios familiares.

A escritura publica dessas “unides poliafetivas” é invalida a luz dos
elementos constitucionais e infraconstitucionais brasileiros. Escrituras
publicas de trios ou mais pessoas ndo tém eficacia juridica, violam os
mais basicos principios familiares, as regras constitucionais sobre
familia, a dignidade da pessoa humana e as leis civis, assim como
contrariam a moral e os costumes da nacdo brasileira, como se
passara a demonstrar (ESPIRITO SANTO, 2016, n.p).

Em 2018, o plenério do Conselho Nacional de Justi¢ca pronunciou sobre o
caso. O voto para a proibicdo que cartorios brasileiros realizassem o registro de
escritura publica foi pela maioria dos conselheiros. No entendimento destes é
que somente aos casais formados por casamento ou unido estavel que ha as
garantias dos direitos sucessorios e previdenciarios.

Para o Ministro Jodo Otavio de Noronha as mesmas regras aplicadas as
relacdbes monogamicas ndo podem ser aplicadas as relacdes poliafetivas, haja
vista que estas sdo mais complexas e por ter um nimero maior de envolvidos,

nao pode haver efeitos juridicos.

Hoje, a unido “poliafetiva” viola o direito em vigéncia no pais, que veda
expressamente a possibilidade de mais de um vinculo matrimonial
simultaneo e proibe, por analogia, unides estaveis mdltiplas. O
entendimento jurisprudencial dos tribunais péatrios também repele a
existéncia de unides estaveis simultaneas ao casamento (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2018, p.23, online).

Maria Berenice Dias (2016) uma das defensoras do reconhecimento da

unido poliafetiva como uma entidade familiar, se posiciona dizendo:
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O fato é que descabe realizar um juizo prévio e geral de
reprovabilidade frente a forma¢des conjugais plurais e muito menos
subtrair qualquer sequela a manifestacdo de vontade firmada
livremente pelos seus integrantes. Ndo havendo prejuizo a ninguém,
de todo descabido negar o direito de viver a quem descobriu que em
seu coracgdo cabe mais de um amor (DIAS, 2016, p.139).

Para Regina Beatriz Tavares da Silva (2012), outra jurista da area

familiarista, a “Unido Poliafetiva € um estelionato juridico™

A escritura do trio ndo tem eficacia juridica, viola os mais basicos
principios familiares, as regras constitucionais sobre familia, a
dignidade da pessoa humana e as leis civis, assim como contraria a
moral e os costumes da nacéo brasileira (TAVARES, 2012, n.p).

Em contrapartida, José Sebastido de Oliveira e Angélica Ferreira Rosa
(2012) esclarecem que as unides poliafetivas sé&o protegidas pela Constituicdo
de tal forma que a pessoa possui plena liberdade para expressar sua

sexualidade e afetividade, desde que de forma consensual:

[...] a regulamentagéo pelo CNJ tem que garantir os direitos dessas
pessoas que estdo envolvidas nessas relacdes e de todas aquelas que
mesmo nao tendo registrado sua situagdo fatica se inserem nesses
casos, afinal, as relacbes humanas ndo sdo mais baseadas
unicamente na hierarquia de um sistema tradicional e biologicista.
(ROSA e OLIVEIRA, 2017, p. 213).

O jurista César Augusto Rosalino também se posiciona contrario a Uniao
Poliafetiva, segundo ele o reconhecimento da unido poliafetiva € uma grande

ofensa a moral e a legalidade.

A uni&o poliafetiva encontra-se fulminada pela nulidade absoluta, ndo
produzindo qualquer efeito juridico seja entre as partes, seja perante
terceiros, haja vista a vedacdo expressa contida no ordenamento
normativo quanto & manuten¢do plarima de vinculos de convivéncia
civil (ROSALINO, 2012, n.p).

Favoravel também estd o Estatuto da Familia (Projeto de Lei n°
2.285/2007), em seu Paragrafo Unico do Artigo 64 dispde “a unido formada em
desacordo aos impedimentos legais ndo exclui os deveres de assisténcia e
partilha de bens”.

Entende-se que para o Direito da Familia seja qual for a forma pela qual
a familia € constituida, ainda que de forma diferente do previsto em lei, esta deve
ser resguardada dos direitos inerentes as familias constituidas nas formalidades

legais.
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2.2. O Principio da Dignidade da Pessoa Humana

Os principios sdo normas juridicas genéricas, como muito bem explica

Maria Berenice Dias (2011) em seu Manual:

Os principios sédo normas juridicas que se distinguem das regras néo
s6 porque tém alto grau de generalidade, mas também por serem
mandatos de otimizacdo. Possuem um colorido axiolégico mais
acentuado do que s regras, desvelando mais nitidamente os valores
juridicos e politicos que condensam. [..] Consagram valores
generalizan2tes e servem para balizar todas as regras, as quais ndo
podem afrontar as diretrizes contidas nos principios (DIAS, 2011, p.
55).

A proposito, Dias (2009) afirma que este principio:

[...] é o principio maior, fundante do Estado Democratico de Direito,
sendo afirmado ja no primeiro artigo da Constituicdo Federal. A
preocupac¢do com a promoc¢ao dos direitos humanos e da justica social
levou o constituinte a consagrar a dignidade da pessoa humana como
valor nuclear da ordem constitucional (DIAS, 2009, p.59).

Baseando-se no pensamento filoséfico de Immanuel Kant, Leite (2014),
em seu Manual de Direitos Humanos, assevera que o entendimento de principio
da dignidade da pessoa humana é antiga e até hoje sofre mutacdo em seu
conceito e aplicabilidade. Antes a dignidade era medida de acordo com a posicao
social, maior o grau de conhecimento maior a posicdo social. Seguindo o
pensamento de Kant, na autonomia da vontade esta o fundamento da dignidade

da pessoa humana, atributo apenas dos seres racionais; toda pessoa deve ser
considerada como um fim e ndo um meio (LEITE, 2014).

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana ocorre de maneira evidente
sobre o direito das familias.

Nas palavras de Carlos Roberto Gongalves (2013):

O Direito de familia € o mais humano de todos os ramos do direito. Em
razdo disso, e também pelo sentido ideoldgico e histérico de exclusGes
como preleciona Rodrigo da Cunha Pereira, “é que se torna imperativo
pensar o Direito de Familia na contemporaneidade com a ajuda e pelo
angulo dos Direitos Humanos, cuja base e ingredientes estao, também,
diretamente relacionados a nogao de cidadania”. A evolucdo do
conhecimento cientifico, os movimentos politicos e sociais do século
XX e o fendmeno da globalizac&o provocaram mudancas profundas na
estrutura da familia e nos ordenamentos juridicos de todo o mundo,
acrescenta 0 mencionado autor, que ainda enfatiza: “Todas essas
mudancgas trouxeram novos” ideais, provocaram um ‘declinio do
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patriarcalismo’ e langaram as bases de sustentagdo e compreensao
dos Direitos Humanos, a partir da no¢do de dignidade da pessoa
humana, hoje insculpida em quase todas as constituicbes
democraticas (GONCALVES, 2013, p. 06).

Diante do exposto, conclui-se que a felicidade do individuo incide na
constituicdo de familia com um ndmero maior que dois companheiros, e é dever
o Estado resguardar tal relacdo com base no principio da Dignidade da Pessoa
Humana, principio base da vigente Constituicdo Federal (CF/88) (BRASIL,
1988).

A quantidade de companheiros em uma relagdo afetiva ou estrutura
familiar em ndo impossibilita ou prejudica a liberdade dos demais individuos,
sendo plenamente possivel a sua coexisténcia com interesses diversos, uma vez

gue o Artigo 5°, da CF/88, estabelece que todos sao iguais perante a lei.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho que teve como principal objetivo discorrer
sobre um possivel reconhecimento da unido poliafetiva sob a o6tica juridica foi
devidamente atingido ao demonstrar que esse tipo de unido € uma realidade e
que sdo possiveis juridicamente, mas que ainda esta as escuras diante do
ordenamento juridico mesmo possuindo protecdo do Estado conforme o previsto
na Carta Magna.

O Ordenamento Juridico precisa de melhor entendimento de que a Unido
Poliafetiva € uma realidade e que ndo se trata de uma afronta a moral e aos bons
costumes e sim o progresso de uma sociedade. Mas este tem sido radical em
suas decisbes, exemplo disso, foi em 2018 quando o Conselho Nacional de
Justica proibiu os cartérios de expedirem escrituras publicas, devido ao fato de
uma relagao poliafetiva, que ganhou destaque no ano de 2012, ao conseguirem
a primeira escritura publica de unido estavel de um trisal.

E dever do Estado proteger o ser humano dentro de suas particularidades
e nao priva-lo de seu direito basico, o da dignidade da pessoa humana. Fato é
que o Direito da Familia foi o que mais precisou se adaptar as transformacdes
da sociedade, a familia, em seu contexto vem se transformando a cada época,
adquirindo novas roupagens e rompendo conceitos tradicionais, exemplo a
Unido Poliafetiva. Nesse contexto, entende-se que pequenas alteracdes na lei
seria suficiente para aprovar outros tipos de constituicdo familiar e garantir
direitos iguais e seguranca para todos, a diferenca € que mudaria somente o
namero de cbnjuges na divisdo dos bens.

O Poliamor se apresenta nos dias atuais como uma nova expressao de
afeto entre mais de duas pessoas ao mesmo tempo, remetendo-se a reflexdes
sobre varios conceitos: de fidelidade, monogamia, controle social, estigma,
moral, sexualidade e amor. Ele pode ser compreendido como pratica, como
desejo e como aceitagdo de um relacionamento afetivo/amoroso néo
monogamico. Pode ser definido como estilo de vida, podendo uma pessoa ser
poliamorista e ndo estar dentro de nenhuma relacdo. Assim, foi preciso analisar
este formato de relacionamento em suas nuances e conflitos, entendendo como

possibilidade e processo de transformacao da sociedade.
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