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RESUMO

Este estudo aborda a importancia da leitura na Educacdo Infantil, destacando seu
papel no desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. Por meio de
uma revisao bibliografica, analisaram-se os impactos da leitura em aspectos como o
enriquecimento do vocabulario, a ampliagdo da imaginacéo e o fortalecimento das
habilidades criticas. A pesquisa também explora a interligagédo da leitura com o campo
de experiéncia "Escuta, fala, pensamento e imaginagao", conforme descrito na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), e discute metodologias eficazes, como a leitura
compartilhada, a contacdo de histérias e a integragdo de diferentes linguagens
artisticas. Os resultados apontam que a leitura, quando mediada por educadores e
familias, promove experiéncias significativas que contribuem para a formagao de
leitores criticos e para o desenvolvimento integral das criangas. Conclui-se que a
leitura deve ser incentivada desde cedo como uma pratica prazerosa, capaz de
impactar positivamente toda a trajetéria educacional e social dos individuos.

Palavras-chave: Leitura. Educacdo Infantil. Desenvolvimento Infantil. BNCC.
Formacao de Leitores.

1. INTRODUGAO

A leitura € um poderoso elemento de desenvolvimento cognitivo, intelectual e
criativo das criangas. Por meio da leitura, elas descobrem novas possibilidades novos
mundos, vivenciam o imaginario e acabam por inventar novas brincadeiras e
personagens, reproduzindo suas historias preferidas e criando suas historias, a partir
das historias conhecidas e vivenciadas.

O desenvolvimento da leitura deve ser estimulado desde a sua mais tenra
idade. A participacado da familia € de suma importancia neste processo, para que a
crianga crie o habito de leitura. Como podemos fazer isso? Simplesmente lendo para
elas e colocando-as em contato com histérias, contos, fabulas, gibis...

O contato com as histérias e a leitura é de fundamental importancia, pois
valoriza a autonomia intelectual e social, motivando e desafiando as criangas a
capacidade de transformar e compreender o contexto em que vive e modifica-lo de
acordo com a sua necessidade, ampliando visées de mundo.

Um dos maiores desafios da Leitura e Escrita na Educagao Infantil é
desmistificar a perspectiva de que qualquer trabalho com este tema nesse segmento
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€ uma antecipacao do Ensino Fundamental, visto que esta etapa da Educacao Basica
apresenta eixos estruturantes e essenciais as praticas pedagogicas.

A leitura € uma pratica que traz inumeros beneficios aos leitores e quando
estimulada desde a infancia os impactos positivos podem ser muito maiores. Por meio
dela, as criangcas desenvolvem a concentragdo, memoria, raciocinio e compreensao,
estimulam a linguagem oral e ampliam a capacidade criativa.

A literatura estimula a imaginagao, incentiva a crianga a criar suas proprias
histérias e a aplicar o conhecimento adquirido em novas situacdes de vida. Isso mostra
que valorizar a importancia da leitura na educacéao infantil ajuda no crescimento
individual do aluno em todo processo educacional.

A leitura e a escrita s&o atividades intimamente ligadas, formando um elo vital.
A leitura expande o vocabulario, aprimora a habilidade de expresséo por escrito,
estimula a inventividade e contribui para o crescimento das aptiddes cognitivas e
socioemocionais.

A atividade de leitura traz consigo multiplos ganhos, tanto para as criangas que
estao noinicio do processo de aprimoramento da escrita, quanto para os adolescentes
ja totalmente alfabetizados.A literatura possui a capacidade de despertar emogodes e
positivamente transformar as capacidades dos estudantes, incluindo aquelas
relacionadas a escrita, comunicacao, interpretagao e raciocinio. Isto auxilia criangas e
adolescentes na formacado de suas opinides, na articulacdo de sentimentos e no
alargamento de sua compreensdo do mundo. Dessa forma, € amplamente
aconselhavel que os pais cultivem o habito da leitura desde cedo e nutram com seus
filhos a apreciagao por esse habito, de maneira a torna-lo algo inerente, espontaneo
€ prazeroso.

Considerando esse contexto, este estudo tem como obejtivo discutir a
importancia da leitura na etapa da Educacao Infantil, considerando principalmente sua
interligagdo com o campo de experiéncias “Escuta, fala, pensamento e imaginagao”.

2. METODOLOGIA

A metodologia deste artigo consistiu em uma revisao bibliografica com foco na
analise de estudos sobre a importancia da leitura na educacgao infantil, selecionados
em bases como Scielo, Google Scholar e Periédicos CAPES. Foram incluidos
trabalhos publicados em portugués que abordassem os impactos da leitura no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. As palavras-chave
utilizadas incluiram “leitura na educacado infantil”, “literatura infantil” e
“‘desenvolvimento cognitivo”, permitindo combinacdes para uma busca abrangente.
ApoOs selegao criteriosa, os textos foram analisados qualitativamente, priorizando
praticas pedagogicas, beneficios associados a leitura e desafios na sua
implementacgao, organizando os resultados em categorias tematicas.

3. ALEITURA NO CAMPO DE EXPERIENCIA “ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINACAO”

A leitura desempenha um papel central no desenvolvimento das criangas na
Educacao Infantil, especialmente no campo de experiéncia "Escuta, fala, pensamento
e imaginagao", conforme descrito na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Este
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campo busca promover o uso da linguagem como ferramenta essencial para a
comunicagao, expressao e ampliagcdo do pensamento, incentivando a escuta atenta,
o dialogo e a interagdo. De acordo com a BNCC, a leitura, seja de historias, poesias
ou textos informativos, contribui para “ampliar as possibilidades de comunicacao e
expressao, considerando diferentes linguagens” (BNCC, 2017). Assim, a mediagéo da
leitura permite que as criangas explorem a riqueza da linguagem e desenvolvam
habilidades cognitivas e sociais de forma integrada.

Além de fortalecer as competéncias linguisticas, a leitura € um estimulo
poderoso para a imaginagado, favorecendo a criagdo de mundos simbdlicos e o
desenvolvimento do pensamento critico. No campo "Escuta, fala, pensamento e
imaginagao”, a BNCC destaca a importédncia de vivéncias que promovam a
capacidade de “imaginar, antecipar, explicar, argumentar e compreender diferentes
pontos de vista” (BNCC, 2017). Nesse contexto, o ato de ouvir histérias ndo apenas
desperta o prazer pela leitura, mas também incentiva as criancas a criarem narrativas
préprias, dialogarem sobre o que ouviram e relacionarem os conteudos as suas
experiéncias de vida, enriquecendo seu repertdrio cultural.

A interligacao entre leitura e este campo de experiéncia também se manifesta
na formacgao de leitores criticos e curiosos. ABNCC reforca que a mediacao de textos
variados é fundamental para “desenvolver a curiosidade e o interesse por diferentes
géneros textuais” (BNCC, 2017), o que pode ser alcangado por meio de praticas
pedagodgicas que valorizem a leitura como um ato social e participativo. Assim, ao
promover a leitura na Educacgao Infantil, o professor contribui para a formacgao integral
da crianga, articulando a construgao da linguagem com o estimulo a imaginacgao e ao
pensamento reflexivo, habilidades essenciais para seu desenvolvimento nos anos
seguintes.

4. BENEFICIOS DA LEITURA NA EDUCAGAO INFANTIL

De acordo com Silva (2018), a leitura na infancia néo é apenas um processo
técnico de decodificacdo de letras e palavras; € uma experiéncia que envolve
interagao, interpretagdo e construgcao de significados. A leitura contribui para o
desenvolvimento da linguagem, enriquecendo o vocabulario e melhorando a
capacidade de expressao das criangas.

Os estudos de Vygotsky (1984) enfatizam a importancia da mediagao social no
desenvolvimento cognitivo. A leitura, quando realizada em conjunto com educadores
e familiares, possibilita a construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento de
habilidades criticas. Além disso, a exposicdo a diferentes narrativas amplia a
capacidade de analise e sintese, essenciais para o aprendizado ao longo da vida.

Segundo Cosson e Paiva (2014), a leitura estimula a empatia e a compreensao
das emocgdes. Historias que abordam temas diversos permitem que as criangas se
identifiquem com personagens e situagoes, facilitando a compreensao das relagoes
sociais e emocionais. Isso é essencial para a formacao de uma identidade positiva e
para o desenvolvimento de habilidades sociais.

Portanto, a leitura na educacgdo infantil transcende o ensino mecéanico de
palavras, configurando-se como uma pratica fundamental para o desenvolvimento
integral da crianca. Ao unir a construgéo de habilidades cognitivas, como o vocabulério
e 0 pensamento critico, com o fortalecimento de competéncias socioemocionais, a
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leitura contribui para formar individuos mais preparados para os desafios da vida em
sociedade. Por meio da mediacao de adultos e do acesso a diferentes narrativas, as
criangas ampliam sua visdo de mundo, desenvolvem a empatia e constroem
significados que impactam diretamente sua forma de compreender e interagir com o
meio. Assim, investir na leitura desde a infancia é essencial para promover uma
educacdo que valorize ndo apenas o aprender, mas também o ser e o conviver.

5. METODOLOGIAS PARTA LEITURA NA EDUCAGAO INFANTIL

A leitura na Educacdo Infantii desempenha um papel central no
desenvolvimento integral das criangas, envolvendo praticas que vao além do simples
ato de decodificar palavras. Segundo Silva (2018), a leitura € uma experiéncia que
fomenta a interagcdo e a construgcdo de significados, contribuindo significativamente
para o enriquecimento do vocabulario e o aprimoramento das habilidades de
expressao. Nesse contexto, metodologias como a leitura compartilhada, a contagao
de histdrias e a integracao de diferentes linguagens tornam-se ferramentas poderosas
para estimular a imaginacgao, a criatividade e o gosto pela leitura desde cedo.

A leitura compartilhada € uma pratica eficaz na educacdo infantil, onde
educadores e criangas leem juntos. Essa abordagem permite que o educador
introduza novos vocabularios, faga perguntas e estimule discussdes sobre a histéria,
promovendo um ambiente interativo e de aprendizado colaborativo (Menotti;
Domeniconi; Costa, 2019).

A contagao de histérias € uma metodologia que envolve a narragéo oral, criando
um espaco de envolvimento e imaginacéo. As criangas podem participar ativamente,
interagindo com o narrador, fazendo perguntas e até mesmo recontando a histéria, o
que fortalece a memoria e a criatividade (Flaviano, 2017).

Ambientes acolhedores e estimulantes sao essenciais para incentivar o habito
da leitura. Espacos de leitura bem-organizados, com acesso a livros diversos e
materiais ludicos, atraem as criangas e promovem o interesse pela leitura. As
instituicbes de ensino podem criar cantinhos de leitura, onde as criangas possam
explorar livros de forma auténoma (Furtado, 2016).

Integrar diferentes linguagens (artes visuais, musica, danga) as praticas de
leitura enriquece a experiéncia educativa. Atividades que envolvem a dramatizagao
de histérias, a criagao de ilustragdes ou a musica relacionada ao enredo podem ajudar
a fixar os conteudos e estimular o interesse pela leitura (Gregorin Filho, 2012).

Assim, promover praticas diversificadas e acolhedoras relacionadas a leitura
na Educacdo Infantil é essencial para engajar as criangas em experiéncias
significativas de aprendizado. Como destacam Cosson e Paiva(2014), atividades que
envolvem a interagdo com textos e narrativas ajudam a fortalecer ndo apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também as habilidades sociais e emocionais. Investir
em espacgos e metodologias que integram criatividade, ludicidade e colaboragédo € um
caminho promissor para formar leitores criticos, curiosos e conectados com o mundo
ao seu redor.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A leitura na educacéo infantil é fundamental para o desenvolvimento integral
das criangas. Desde os primeiros anos, a leitura estimula a imaginagéao, enriquece o
vocabulario e fortalece a capacidade de compreensdo e expressao. Ela também
contribui para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social, ajudando as criangas a
compreender o mundo ao seu redor e a expressarem suas emogoes.

Ao introduzir a leitura na educacéo infantil, promove-se o gosto pelos livros e
pela aprendizagem, o que € essencial para o sucesso académico futuro. Esse contato
precoce com a leitura incentiva o habito e a curiosidade, favorecendo a construgao de
conhecimento de maneira prazerosa e significativa. Portanto, a leitura na infancia é
um pilar que fortalece a educacéao e forma cidadaos mais criticos e conscientes, além
de ser um recurso valioso para a socializagado e para o desenvolvimento emocional
das criangas.
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