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RESUMO

O presente estudo tem como finalidade compreender a falibilidade do sistema
prisional comum brasileiro, levantando, para tanto, como problema o seguinte
guestionamento: seria a APAC uma alternativa realmente eficiente para mudar o
cenario critico do sistema prisional brasileiro, aumentando consequentemente o
indice de ressocializagdo dos presos e, diminuindo o de reincidéncia? Fazendo
entdo, necessario, analisar os motivos que tem acarretado tantos problemas em
nossos presidios e entender as graves consequéncias oriundas dos mesmos, Assim,
€ de extrema importancia a abordagem de tal assunto, haja vista, que 0 mesmo néo
se trata tdo somente de um problema de interesse juridico como também social,
uma vez que a sociedade é a principal vitima da violéncia no pais.

Palavras-Chave: Sistema Prisional comum, Ressocializag&o, Associacao de
Protecao e Assisténcia ao Condenado.



ABSTRACT

The present study aims to understand the fallibility of the Brazilian prison system,
raising the following question as a problem: would the APAC be a really efficient
alternative to change the critical scenario of the Brazilian prison system,
consequently increasing the index of resocialization of arrested, and decreasing the
number of recidivism? It is therefore necessary to analyze the reasons that have
caused so many problems in our prisons and to understand the grave consequences
that come from them. It is therefore extremely important to approach such a matter,
since it is not only a question of problem of legal as well as social interest, since
society is the main victim of violence in the country.

Key words: Common Prison System, Resocialization, Protection and Assistance
Association for the Convicted.



LISTA DE SIGLAS

APAC - Associacao de Protecao e Assisténcia aos Condenados
FBAC - Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados
TJIJMG - Tribunal de Justica de Minas Gerais

LEP — Lei de Execucéo Penal

VEC - Vara de Execucdes Criminais

CRS - Centro de Reintegracao Social

ART — Artigo



SUMARIO

L INTRODUGAOD ...ttt ettt sn et ean s sensaens 10
2 PODER DE PUNIR: UM BREVE RELATO HISTORICO......cccoeeveveeeeeereecene, 12
2.1 VINQANGA PrIVAO@ .. .cceiiiiiiie ittt et e s e e aae 12
2.2 VINQANGA DIVINA ....eeiiiiiiiiiie ittt ettt e e e e e e s anbeeeeeaae 13
2.3 VIiNQANCA PUDICA .....ceiiiiiiiieee e 13
2.4 Surgimento da Pena Privativa de Liberdade ............ccccccoeeiiiiiiiii 14
3 LEI7.210/84 — LEI DE EXECUGAQO PENAL ...ceovoviteecieeeeeeeteeeee e 16
4 A FALIBILIDADE DO SISTEMA PRISIONAL COMUM BRASILEIRO ................. 18
4.1 Assisténcia Médica, Hospitalar, Higiene e Alimentagao ........cccccceeeevcvvveeeeenennnn. 19
4.2 Trabalno @ ASSISTENCIA JUIMAICA ....cceiiuiiiiieiiiiiiee e 20
4.3 Superlotac@o € REDEli80 ........ccoooeiiiiiii 21
4.3.4 A superlotac@o e 0 Massacre N0 Carandirl .........ccoeeeeeeeieiiiiieeeceeeeeeeeee e, 21
5 METODO APAQUEANO: SUA HISTORIA .....ooeiieeceeeeeeee e, 23
ST I ] {1 (U = T PP P PP PPPOPUPPPPRRTN 25
5.2 0s 12 EIementos da APAC .......oooi it 26
5.2.1 Participag@o da ComMUNIdAUE ........coiiuviiiiiiiiiiiie e 26
5.2.2 O Recuperando Ajudando 0 Recuperando........cccccceevecviviieereeeeeesesciiiieeneens 27
5.2.3 O TrabalN0o ....eeiiieiiiie e 28
5.2.4 ASSIStENCIA JUMAICA .....eeeiiieieiiiie e 29
5.25 AREIGIAO ..o 30
5.2.6 Assisténcia a Saude (médica, odontologica, psicologiCa) ..........ccccvvvveeeenn. 31
5.2.7 Valorizag80 HUMANA.........cuiiiiiiiiii ittt 31
5.2.8 A FAMIIA c.eeiiiiiieee s 32
5.2.9 O Voluntéario e 0 Curso para a sua FOrmagao ..........ccccueeeeiriiveeeenniineeeeennne, 33
5.2.10 Centro de Reintegracao Social - CRS ........ccccoiiiiiiiiiiec e 34
ST B R 1 =T (o TP P PP PPRRP 34

5.2.12 A Jornada de Libertacdo com CriStO..........ccceeeeeiiiiiiii 35



6 METODOLOGIA ..o 36

7 DISCUSSAO DE RESULTADO ....ooeeeee oot eeee e et eea e aeaeaaeaeaeaene e, 37
B CONCLUSAOD ..o ettt 38
O REFERENCIAS ..o e ettt e e e e e e 43

2O APENDICE “A” ...ttt 40



10

1 INTRODUCAO

Atualmente, nos deparamos diariamente com pessoas questionando: Por que 0s
presos voltam pior da prisdo? Por que a cadeia ndo ressocializa ninguém? Tais
perguntas demonstram a crise que vem ocorrendo ja alguns anos no sistema
prisional brasileiro, onde o desrespeito com os Direitos Humanos dos presos tem
acarretado um desequilibrio prisional, reflexo da falibilidade de tal sistema. Desta
feita, podemos dizer que o sistema carceréario de nosso pais apresenta varias falhas,
nao sendo, portanto, eficiente no que tange a ressocializacao e reintegracao.

Como ja dito, apesar das prisfes brasileiras sofrerem demasiadas criticas nos
dias atuais, os problemas relacionadas as mesmas veem ocorrendo ha anos. Em 2
de outubro de 1992, Nosso pais se deparou com uma rebelido em um presidio de
S&o Paulo que chocou a todos com a morte de 111 detentos, o conhecido;
Massacre do Carandiru.

Com o intuito de melhorar as condigdes desse cenario critico e mudar o indice de
ressocializacdo de presos, € que em 1972 em S&o José dos Campos um advogado
e jornalista, Mario Ottoboni e um grupo de amigos cristéos idealizaram um projeto; a
Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados, (APAC), no entanto, a
primeira foi instalada em 2001 em Minas Gerais pelo Tribunal de Justica do estado,
justamente com o objetivo de trazer mudangas ao sistema prisional, através de
formas de cumprimento de penas privativas de liberdade com mais humanizacéo.
Nesse sentido, explicar e demonstrar a importancia da mesma torna-se essencial.

Vale aqui ressaltar também, que em Nosso ordenamento juridico existem alguns
dispositivos legais que preveem e almejam garantir o respeito a integridade fisica e
moral dos presos, proporcionando-lhes condigdes para que ocorra da melhor forma
possivel a integracdo social desses, sendo que os dispositivos pertinentes estao
dispostos na Lei de Execucdo Penal (LEP), E notério, porém, que héa falta de
estrutura e de vontade politica para que tais direitos sejam garantidos da forma
devida.

Diante o exposto; seria a APAC uma alternativa realmente eficiente para mudar o
cenario critico do sistema prisional brasileiro, aumentando consequentemente o

indice de ressocializacao dos presos e, portanto, diminuindo o de reincidéncia?



11

No entanto, para responder tais questionamentos, se faz necessario estabelecer,
objeto e objetivos sendo estes Ultimos, separados em Geral e especificos.

Portanto, a referida pesquisa tem como objeto precipuo a eficiéncia da
Associacdo de Protecdo aos Condenados no que diz respeito a ressocializacdo de
presos.

Ja com relacdo aos objetivos, sera levantado como objetivo geral; a importancia
das APAC’s para mudar os indices de reincidéncias de presos no Brasil, e como
objetivos especificos; a relacdo do preso com a instituicdo, relacdo instituicao-
sociedade, o papel da religido na ressocializagcdo e dados que demonstrem a
diferenca de funcionamento e de indices de reincidéncia entre a APAC e o sistema
prisional comum, de forma que fique clara a eficiéncia daquela.

Sera realizada também, uma pesquisa através de um questionério de natureza
gualitativa, com a Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC)
que é responsavel pelo gerenciamento das APAC’s de uma forma geral.

O desenvolvimento englobara a evolucao histérica do poder de punir, abordando
sobre o surgimento das penas privativas de liberdade, sera retratado também o
sistema prisional comum, falando inclusive sobre o massacre do Carandiru com o
intuito de mostrar suas falhas, e, por fim, sobre histéria da APAC, como funciona,
sua metodologia, explicando seus 12 elementos, e, tera, portanto como ponto
principal a comparacdo entre o método apagueano e o sistema prisional comum
brasileiro, demonstrar as principais diferencas entre ambos.

E de extrema importancia abordar o assunto em suma, haja vista, que este nio
se trata tdo somente de um interesse juridico como também social, mostrando que
h& formas de mudar os indices de reintegracdo social de detentos em nosso pais,

desde que se invista em prisdes com mais humanizagao.
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CAPITULO 1

2 PODER DE PUNIR: UM BREVE RELATO HISTORICO

Conforme, Oliveira, (2008, p.13); a prisdo/puni¢céo adveio da necessidade de
se buscar justica em prol da coletividade, isto é, desde os primérdios buscavam-se
formas de garantir a boa convivéncia social e que para tanto era fundamental que
houvessem normas a serem respeitadas e para que essas fossem essencialmente
eficientes eram necessarias punicdes a aqueles que as violassem, ou seja, haver a
legitimacéo do poder de punir.

Portanto, para melhor explicar as fases do processo histérico do surgimento
da prisdo, o autor Bitencourt, relata que; “a pena em sua origem distante representa
o simples revide a agressdo sofrida pela coletividade, absolutamente
desproporcional, sem qualquer preocupagéo com algum conteudo de Justica.”. Em
sua obra, Tratado de Direito Penal, 0 mesmo ainda ressalta que:

As diversas fases da evolucao da vinganca penal deixam claro que
nao se trata de uma progressao sistematica, com principios, periodos
e épocas, caracterizadores de cada um de seus estagios. A doutrina
mais aceita tem adotado uma triplice divisdo, que é representada
pela vinganca privada, vinganca divina e vingangca publica.
(BITENCOURT, 2004, p. 26).

Desta feita, passa-se a analisar a triplice divisdo de tal processo, conforme
supracitado pelo autor, abordando a importancia de cada uma de suas fases para a

evolucéo do sistema prisional.

2.1 Vinganca Privada

Esta fase ficou marcada pela irracionalidade, jA que era conhecida como
aquela na qual era permitida a reacdo da vitima, seus parentes, grupo social, tribo,
etc., de maneira desproporcional ao agressor ou também ao seu grupo, o que ia, no
entanto, contra ao principio da individualizagdo da pena. Observa-se entdo, que na
vingancga Privada ndo havia qualquer tipo de limite no que diz respeito ao revide de

~ nl

agressao, era, porém, adotada a “Pena de Talido”" presente no cdédigo Hamurabi, o

! Talido era a “pena existente no Codigo de Hamurabi que consistia em impor ao criminoso
um castigo proporcional ao delito cometido. A Biblia também menciona a pena de talido no
Cap.XXI do Exodo, Versiculos 23 a 25”. (GUIMARAES, Deocleciano Torrieri. Dicionéario
Juridico. 72 Edicdo. S&o Paulo: Editora Rideel, 2004, p.45).
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gual era utilizado como instrumento moderador de Pena, onde o ofensor recebia do

ofendido o mal que lhe causara na mesma propor¢cao. (NORONHA, 1998, p.21).

2.2 Vinganca Divina

Nesta fase, aplicava-se a ira da divindade ofendida pelo fato criminoso, ou
seja, o Deus. A sancdo penal era de responsabilidade dos sacerdotes que, como
enviados de Deus, se encarregavam de fazer a justica. Conforme dispfe Bitencourt
(2004, p. 26), esta fase “resultou de uma grande influéncia exercida pela religido na
vida dos povos antigos. O principio que domina a repressdo é a satisfacdo da
divindade, ofendida pelo crime.” No entanto, Onde os castigos eram praticados de
forma desumana, representando de maneira proporcional a grandeza do Deus
ofendido. Na fase em questéo, portanto, se tinha a presen¢a do Codigo de Manu?, o
gual mandava cortar dedo dos ladrbes e assim sucessivamente para amenizar 0s

pecados, como forma de purificacdo desses.

2.3 Vingancga Publica

De acordo com Oliveira, (2008, p.14); a vinganca publica tratava dos crimes
cometidos contra o Estado, a sociedade. Tratava o Estado como sendo o soberano,
visando a seguranca do mesmo, sendo que havia um grupo organizado ao qual era
incumbido o poder de infligir ao criminoso a pena correspondente. Nessa fase era
aplicada a pena de morte, bem como a mutilacdo do condenado, confiscando os
bens deste ultimo e exagerando na pena ao punir os seus familiares, mostrando de
forma inequivoca, que quem mandava era o Estado e dele era o poder de punir.
Ainda de acordo com a autora supracitada, “o principal objetivo da pena criminal,
Cujo objeto era a pena corporal, era mostrar ao povo, que era convocado para
testemunhar, a vitéria do soberano sobre o criminoso que ousou desafiar o poder”.

Como todas as fases supracitadas apresentaram graves falhas quanto a
forma de se punir o individuo criminoso, houve entdo a necessidade de procurar
melhorar e evoluir no que diz respeito, a aplicacdo do poder de punir, sendo assim,

surgiu entdo, a pena privativa de liberdade.

2 Codigo de Manu, “teve sua origem na india em torno do ano 1500 a.C., promulgado
aproximadamente entre os anos de 1300 a 800 a.C. criado com a incumbéncia de
estabelecer leis norteadoras da convivéncia social.” (COSTA, Naiara Lauriene Souza.
RIBEIRO, Gilman Horta. BRASIL, Deilton Ribeiro. CODIGO DE MANU: PRINCIPAIS
ASPECTOS MANU CODE: MAIN ASPECTS. vol. 2, Athenas: , www.fdcl.com.br/revista,
2014, p.88).


http://www.fdcl.com.br/revista
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2.4 Surgimento da Pena Privativa de Liberdade
Como ja observado nas fases acima abordadas, nos primordios as penas
eram aplicadas sobre o corpo do criminoso, em ato publico, como por exemplo; os
enforcamentos, as decapitacdes, entre outras. Portanto, de acordo com Oliveira,
(2008, p.20);
Com a evolugdo do poder de punir, buscada principalmente pelos
filosofos, novas formas de punicdo surgiram, assim sendo, 0s

castigos fisicos e as penas de morte foram entdo substituidos com o
passar do tempo, pela pena de prisdo (OLIVEIRA, 2008, p.20).

Muito embora, no inicio dos tempos, a punicdo era considerada um
espetaculo publico, de acordo com Silva, (2007, p. 09), “a antiguidade desconheceu
totalmente a privagdo de liberdade estritamente considerada como sangdo penal.”
No entanto, frisou que o encarceramento de infratores existiu desde remotos
tempos, mas sem o carater de pena.

Para Leal (2001, p. 31), na Roma antiga, a prisdo nao detinha o carater
de castigo, haja vista que a mesma néo se destinava ao local de cumprimento de
pena. Ademais, pelo fato de que os numeros de sancfes se restringiam, quase
unicamente, as corporais e a capital. Assim, a prisdo era utilizada apenas como
meio para que houvesse a retencdo do acusado enquanto este esperava o
julgamento ou sua execugao, ou seja, era utilizada somente como forma de garantia
para a instrucao criminal.

No periodo imperial, porém, em 1824, fora criada a primeira Constituicao
brasileira, sendo que a mesma previa a criagdo de um Caodigo Criminal. Com isto, a
prisdo como pena passou entdo a substituir as penas corporais e a mostrar indicios
de uma futura possivel hierarquia, desta sobre as demais formas de punicéo
(SHECAIRA; CORREA JUNIOR, 2002, p.40).

Todavia, com a proclamacéo da Independéncia se fez necessario a criagcéo
de uma nova legislacédo penal, e, para tanto, em 1830, Dom Pedro | sancionou o
Cadigo Criminal do Império, sendo que este apresentava certa indole liberal. A nova
lei passou entdo a estabelecer a individualizagdo da pena, prevendo a existéncia
das agravantes e atenuantes, estabelecendo também, um julgamento especial para
menores de 14 anos de idade. (MIRABETE, 2006, p.24).

Conforme Shecaira; Corréa Junior, (2002, p.42), em 1937, mudancas na area

politica, refletiram na legislacdo penal de forma marcante no que diz respeito a
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finalidade da pena. O sistema de penas continuou com sua base firmada na pena de
prisdo além de multa e as pena acessérias como a publicacdo da sentenca, a
interdicdo temporaria e a perda de fungcao publica. Em 1963, porém, as penas foram
mantidas, com base na privativa de liberdade, estabelecendo-se regras para a
execucao penal, inclusive com a possibilidade de cumprimento em estabelecimento
aberto, sendo que a finalidade da sancdo penal se concentrava na prevencao
especial e tinha como objetivo a recuperacgao social do condenado.

Em 1984, houve a Reforma Penal, a qual elencou as penas cominando a
privacdo da liberdade, a restricdo de direitos e a pena pecuniéria. Buscando,
consequentemente a mitigacdo dos efeitos negativos da prisdo, criando, assim, o
regime progressivo de estabelecimento mais ou menos rigoroso, de acordo com a
conduta do sentenciado no cumprimento da respectiva pena (SHECAIRA; CORREA
JUNIOR, 2002, p.45).
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CAPITULO 2

3 LEI7.210/84 — LEI DE EXECUCAO PENAL

A lei 7.210/84, Lei de Execucao penal, (LEP), foi criada em 11 de julho de
1984, com objetivo de buscar a efetivacdo das disposicdes de sentenca ou decisao
criminal, proporcionando condi¢cdes para a harmdnica integracdo do condenado e do
internado, conforme se encontra descrito em seu artigo 1°. Tendo, portanto, como
finalidade da pena, a recuperacdo com a reeducacdo e a ressocializacdo do preso
no convivio social. Para Mirabete, porém, ndo sdo somente estes 0s objetivos de tal
lei:

Além de tentar proporcionar condigbes para a harmonica integracao
social do preso ou do internado, procura-se no diploma legal ndo so
cuidar do sujeito passivo da execucdo, como também da defesa
social, dando guarida, ainda, & declaracdo dos direitos do preso
comum que é constituida das Regras Minimas para Tratamento dos
Presos, da Organizacdo das NaglGes Unidas, editadas em 1958.
(MIRABETE, 1997, p. 33).

Nota-se entdo, que a lei em questdo, foi criada com intuito de melhorar a
efetividade no que concerne ao cumprimento de penas no Brasil, buscando assim, a
recuperacdo do preso, de forma que este tenha garantido os direitos que Ihes séo
devidos.

Além disso, a Lei de Execucao Penal abarca, dentre outros, dois principios
importantissimos, sendo estes: O Principio da Legalidade e o Principio da
Jurisdicionalidade. O principio da legalidade € o qual disp8e da garantia do preso de
fazer ou deixar de fazer somente em virtude da lei, conforme relata Capez;

O sentenciado tera a execucao de sua pena de acordo com o que a
lei dispuser. Se ninguém pode ser privado da sua liberdade sem o
devido processo legal, ndo se pode negar 0 acesso do preso a
liberdade quando a lei autorizar. Caso permanega preso por mais
tempo do que for permitido, a priséo se tornara ilegal (CAPEZ, 2011,
p. 19).

Ja com relacdo ao principio da Jurisdicionalidade, este é descrito no caput do
art. 2° da LEP “ao falar a jurisdicdo penal” e “no processo ou execugao”, como

demonstrado por Mirabete;

A justica ndo termina com o transito em julgado da sentenca
condenatéria, mas se realiza, principaimente, na execugao. E o
poder de decidir o conflito entre o direito publico subjetivo de punir
(pretensdo punitiva ou executoria) e os direitos subjetivos
concernentes a liberdade do cidaddo. Esse conflito ndo se resume
aos classicos incidentes da execucdo, mas se estabelece também
em qualquer situacdo do processo executorio em que se
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contraponham, de um lado, os direitos e deveres componentes do
status do condenado, delineados concretamente na sentencga
condenatéria e, de outro, o direito de punir do Estado, ou seja, de
fazer com que se execute a sancdo aplicada na sentenca.
(MIRABETE, 1997, p. 37).

Assim, para Oliveira, (2008, p.38), Na Lei de execucao penal buscava-
se preservar todos os direitos ndo atingidos pela sentenca ou Lei. Posto que o
condenado que esteja em cumprimento de pena é castigado pelo ato ilicito
cometido, mas, faz-se necessario levar em consideracdo que o0 mesmo é um ser
humano e como tal tem seus direitos fundamentais amparados pela Constituicdo

Federal.
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CAPITULO 3

4 A FALIBILIDADE DO SISTEMA PRISIONAL COMUM BRASILEIRO

Como ja exposto, a pena de prisdo se tornou a principal forma de
pena/punicdo a aqueles que comentiam delitos. Tinha-se, portanto a ideia de que
esta forma de punicdo seria a mais eficiente para combater a criminalidade, nesse
sentido, Dotti (1998, p. 105), descreve da seguinte maneira:

A pena de prisdo tem sido nos udltimos séculos a esperanca das
estruturas formais do direito para combatera o processo de
criminalidade. Ela constitui a espinha dorsal dos sistemas penais de
feicdo classica. E tdo marcante a sua influéncia em todos os setores
das reagfes criminais que passou a funcionar como centro de
gravidade dos programas destinados a prevenir e reprimir 0s
atentados mais ou menos graves aos delitos da personalidade e aos
interesses da comunidade e do Estado.

No entanto, atualmente, principalmente no que diz respeito ao sistema
prisional brasileiro comum, infelizmente este sistema nao tem funcionado da maneira
a qual fora criado/idealizado. As prisdes brasileiras sdo vistas como universidades
do crime, haja vista, que acabam por tornarem 0s presos mais violentos e perigosos
em funcédo do confinamento a que sdo submetidos, uma vez que sdo submetidos a
condicdes precarias de higiene, saude, além das constantes torturas, mortes
sumarias, falta de assisténcia médica e juridica, educacéao, dentre outros, assim ao
invés de ressocializar tais presos para que os mesmo voltem ao convivio social de
maneira harmoniosa, acaba por contribuir para o contrario. A respeito das condi¢des
de vida dos sujeitos “aprisionados”, Wacquant (2001, p. 11) diz que “o pior é a
violéncia rotineira das autoridades, indo desde as brutalidades cotidianas a tortura
institucionalizada e as matancas em massa por ocasiao das rebelides que explodem
periodicamente como reacédo as condicdes de detencdo desumanas”.

Deparamos entdo com um cenario desumano na realidade penitenciaria
brasileira, péssimas condicbes de vida, sobrevivéncia a que 0s reclusos sé&o
submetidos, situagcbes humilhantes e de tremenda degradacdo humana, os presos
nao perdem apenas o direito a liberdade, mas também direitos fundamentais, onde
passam a ter tratamento abominavel, a sofrerem demasiados tipos de castigos,
sendo a todo o momento colocado em perigo sua integridade fisica, denegrindo a

sua personalidade e perdendo a dignidade.
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4.1 Assisténcia Médica, Hospitalar, Higiene e Alimentacao.

De acordo com a Lei de Execucéo Penal, o preso ou internado, tem direito a
assisténcia material, em se tratando de higiene, as instalagdes higiénicas e em se
tratando de saude, o mesmo terd direito a acesso de atendimento médico,
farmacéutico e odontolégico.

Art. 13. O estabelecimento dispora de instalacbes e servigos que
atendam aos presos nas suas necessidades pessoais, além de locais
destinados a venda de produtos e objetos permitidos e nao
fornecidos pela Administracao.

Art. 14. A assisténcia a saude do preso e do internado de carater
preventivo e curativo, compreenderd atendimento médico,
farmacéutico e odontoldgico. (BRASIL, 1984, ONLINE).

Todavia, a realidade da prisdo no Brasil, esta bem diversa do que dispoe a lei
sobre tais direitos dos detentos. De acordo com Camargo, (2006, [s.p]), as
condicdes de higiene em grande parte dos estabelecimentos prisionais sdo precarias
e deficientes, além disso, em muitos ndo ha acompanhamento médicos. Portanto, as
detentas s&o as que mais sofrem com essa falta de assisténcia médica, pois, estas
deveriam ter acompanhamento de ginecologistas. Além disso, muitas penitenciarias
nao possuem nem mesmo, transportes para levarem as internas para uma visita ao
médico ou a algum hospital. Geralmente 0s servicos penitenciarios sdo mais
pensados em relacdo aos homens, ndo havendo certa assisténcia especifica para as
gravidas, por exemplo. Com relacdo a higiene, os sanitarios sao coletivos de uso
comum e precdrios. A existéncia de um acompanhamento médico adequado,
provavelmente evitaria que certas situagdes de maus tratos, espancamentos e
outros tipos de violéncia contra os presos ficassem sem a devida apuracdo e
SOCOorro.

Ja sobre a desigualdade e corrupgéo que envolve a questdo da alimentacéo
dos presos o autor destaca:

O desvio de comida € muito grande, sendo feita até mesmo pelos
guardas ou pessoas subornadas a eles. No estado de Minas Gerais,
a parte a que toca em alimentacdo é feita através de processo
licitatério, onde empresas concorrem para a prestacdo do servico de
alimentacéo aos detentos. A alimentacao é fornecida pelas empresas
sem que nao ha contato com o0s presos no processo de preparo. As
instalacbes sdo proprias das empresas, sendo fora dos
estabelecimentos penitenciario. Nos presidios onde a cozinha ainda
esta em atividade, estas se apresentam, como as demais partes dos
estabelecimentos, velhas e sem manutencdo, sem as minimas
condicdes de higiene, onde até as areas destinadas ao estoque de
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mantimentos sdo geralmente sujas, servindo como lugar de moradia
de ratos e insetos. [...] (CAMARGO, 2006, [s.p]).

Vale ressaltar ainda com relagcdo a alimentacdo, que esta deve ser oferecida
pelo Estado sendo no minimo trés refeicdes por dia, como desjejum, almogo e
jantar, tendo que ser de qualidade e que tenha quantidade necessaria para manter a

energia de cada preso até que estes venham receber a préxima refeicédo.

4.2 Trabalho e Assisténcia Juridica

Conforme ressalta Lima, (2011, p.32), as prisdes devem ser reformuladas
com a criagdo de oficinas de trabalho, para que dessa forma, a laborterapia possa
entdo ser realmente aplicada, para que assim o condenado tenha oportunidade de
trabalhar e ser efetivamente reinserido no contexto social. Embora haja uma
variedade significante entre uma prisdo e outra de presos que se dedicam a alguma
forma de trabalho produtivo, apenas em algumas prisdes femininas se tem
realmente oportunidade de trabalho com abundancia. Observa-se, portanto, que o
reduzido nimero de presos empregados néo se da pela falta de interesse por parte
destes, mas sim pela falta de oportunidade de trabalho.

Com relacdo a assisténcia juridica, conforme esta previsto e descrito no art.
16 da Lei de Execucédo penal, esta se trata de um direito garantido aos presos e
internados, que ndo possuem recursos financeiros capazes de custear o servico de
um advogado. Sobre isso, Camargo,(2006, [s.p]), acrescenta:

Hoje, o povo tem clara consciéncia da aplicacdo discriminatdria da
lei, ate pelas tradicbes do direito. O artigo 5° da Constituicdo Federal
em seu inciso LVII se Ié “ninguém sera considerado culpado ate o
transito em julgado da sentenca penal condenatéria”. Mas, o que
ocorre € que inocentes se encontram juntos a criminosos. Além do
mais, isso é considerado uma ofensa ao direito a vida e a honra das
pessoas, a questdo do duplo grau de culpa ou dolo nas condutas
ilicitas. Nesse duplo grau, encontra-se a figura do advogado. Quem
tem bom advogado tende a receber punicdo mais branda em relacéo
a quem nédo dispde de meios econbmicos para sua defesa. O
processo criminal do réu pobre corre mais rapido que o do
delingiiente ou inocente com poder econdmico. A assisténcia juridica
€ de direito de todos os presos, mas parte destes sdo de classe
baixa, tendo que esperar o0 servico de assisténcia gratuita, que
possui um numero muito baixo de defensores publicos, o que nao
resta a estes esperar por uma oportunidade. No sentido da
assisténcia social, o preso deve receber amparo para ser preparado
para sua liberdade. O assistente social devera realizar trabalhos,
para instrui-lo como na conquista de um emprego, na regularizacao
de documentos e na sua socializacdo. Atualmente, o numero de
assistentes também € muito baixo, sendo que 0s servicos muitas
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vezes sao prestados por voluntarios como jovens, religiosos e alguns
outros que sente compaixao pelo detento.

E ent&o assisténcia juridica um direito de todos os presos, onde o preso deve
ter acesso a assisténcia social e receber amparo para que se prepare para a sua
liberdade.

4.3 Superlotacédo e Rebelido

A superlotacdo pode considerado o mais grave problema envolvendo o
sistema prisional na atualidade. As prisbes encontram-se cheias, lotadas
abarrotadas de presos, ndo oferecendo aos mesmos um minimo de dignidade.
Mesmo buscando formas para a diminuicdo do problema, néo foi possivel se chegar
a nenhum resultado positivo, pois, a diferenca entre a capacidade instalada e a
guantidade de presos tem apenas piorado cada dia. Consequentemente devido a
essa superlotacédo acabam por dormir no ché@o de suas celas, e as vezes até mesmo
no banheiro, proximo a buraco de esgoto. Mas isso ainda ndo € o pior, nos
estabelecimentos prisionais que se encontram ainda mais lotados, ndo existindo
nem se quer um lugar no chao, os detentos dormem entdo amarrados as grades das
celas ou pendurados em rede. Esses ambientes variam quanto ao tamanho, forma e
desenho. No entanto a quantidade de presos que ocupam tais lugares chega a ser
de cinco vezes a mais que a capacidade. Portanto a superlotacdo pode ser vista
como um dos problemas principais, sendo o principal para a ocorréncia de fugas e

rebelides nos estabelecimentos prisionais no Brasil. (CAMARGO, 2006 [s.p]).

4.3.4 A Superlotagcdo e o Massacre no Carandiru

O massacre do Carandiru ocorreu em dois de outubro de 1992, devido a uma
rebelido que teve inicio no Pavilhdo 9 da Casa de Detencdo de S&o Paulo, o
Carandiru, a qual teria comegado devido a revolta dos presos com a superlotagdo do
local. Na ocasido, houve a intervencdo da Policia Militar, liderada pelo coronel
Ubiratan Guimardes, sendo que esta resultou na maior chacina da histéria dos
presidios Brasil, ocasionando a morte de 111 detentos.

De acordo com Camargo, (2006, [s.p]), foi realizada uma pesquisa no antigo
complexo penitenciario do Carandiru, e esta mostrou através de dados uma
realidade assustadora. A Casa de Detencdo mantinha 6.508 detentos em sete
pavilhdes diferentes, todavia a capacidade era de apenas 500 detentos. A Falta de

responsabilidade do governo para com tal situacdo acabou por gerar essa grande
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rebelido no estado de S&o Paulo, que além da quantidade absurda de mortos,

deixou também vérios feridos.
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CAPITULO 4

5 METODO APAQUEANO: SUA HISTORIA

A Associacao de Protecao e Assisténcia aos Condenados (APAC) trata-se de
um programa criado pelo tribunal de Justica do estado de Minas Gerais, no ano de
2001, com o objetivo de se ter um cumprimento de penas privativas de liberdade
com mais humanizacdo, muito embora tenha sido idealizada por um advogado e
jornalista no ano de 1972 em Sao José dos Campos no estado de Séo Paulo,
conforme relata a Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC,
2016);

A APAC nasce em 1972, na cidade de Sao José dos Campos — SP,
através de um grupo de voluntarios Cristdos, sob a lideranca do
advogado e jornalista Dr. Mario Ottoboni, no presidio Humaita, para
evangelizar e dar apoio moral aos presos. A inexperiéncia no mundo
do crime, das drogas e das prisGes proporcionou a criagdo de uma
experiéncia revolucionaria. A sigla significava Amando o Proximo
Amaras a Cristo.

A sigla em questéo trata-se de nomeacdo dada ao grupo dos voluntarios
responsavel pela criacdo da APAC, que no ano de 1974 diante das dificuldades
advindas com relagdo desenvolvimento do trabalho de assisténcia dos presos, viu a
necessidade de transformar o trabalho, que era apenas de Pastoral Penitenciaria®,
em uma entidade civil de direito privado, por orientacdo do Juiz da Vara de
Execucbes Criminais - VEC da Comarca, na época, para que instituissem uma
organizacdo formal. Assim, a APAC passou a ser um 6rgao auxiliar da Justica,
ganhando personalidade juridica propria e passando a servir a Vara de Execuc¢des
Penais da sua comarca. (OTTOBONI, 2004).

No Ano de 1974, a equipe que constituia a Pastoral Penitenciéria,
concluiu que somente uma entidade juridicamente organizada seria
capaz de enfrentar as dificuldades e as vicissitudes que permeavam
o dia a dia do presidio e assim foi instituida a APAC — Associacdo de
Protecdo e Assisténcia aos Condenados, uma entidade juridica sem
fins lucrativos, com o objetivo de auxiliar a Justica na execucao da

2 Mério Ottoboni,esclarece, em sua obra, que o termo correto a ser usado é Pastoral
Penitenciaria e ndo Pastoral Carceraria, haja vista que se empregarmos o termo Carceraria,
estaremos vinculando a derivacdo do termo cércere, ou seja, um local abominavel. Lado
outro, usando o termo Penitenciaria, retornamos historicamente aos locais que deram
origem a palavra (onde se fazia peniténcia). A prépria (Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB) recomendava “‘que o nome Pastoral Carceraria seja substituido pelo de
Pastoral Penitenciaria”. (OTTOBONI, 2001).
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pena, recuperando o preso, protegendo sociedade socorrendo as
vitimas e promovendo a justica restaurativa. (FBAC, 2016).

A primeira APAC foi instalada na cidade de Itauna, Minas gerais, nos inicios
dos anos 80, e segue como modelo para as demais que foram criadas. No ano de
1991, passou a administrar o regime aberto e a fiscalizagdo das penas substitutivas
e no ano de 1997 a administracdo passou também a ser realizada nos regimes
fechado e semi-aberto. A APAC de Itatna foi o primeiro estabelecimento no Estado
de Minas Gerais em que o0s trés regimes penais deixaram de ter a presenca de
agentes penitenciarios ou policiais. (OLIVEIRA, 2008, p.72).

Dessa forma, desde sua idealizacdo por Mério Ottoboni e sua instalacdo em
Itaina, a APAC tem mostrado sua eficiéncia, e, portanto, no Estado de Minas Gerais
o Tribunal de Justica do Estado, (TJMG) em 01 de maio de 2004 publicou a
RESOLUCAO N° 433/2004 que;

[...] CONSIDERANDO a experiéncia vitoriosa da APAC-Associacao
de Protecédo e Assisténcia aos Condenados instalada na Comarca de
Italna ha quase vinte anos, bem como o éxito obtido nos projetos
coordenados pelos Magistrados designados pela Portaria Conjunta
n° 16/2001, publicada no Diario do Judiciario de 29 de setembro de
2001, e pela Portaria n® 1.512/2003, publicada em 16 de outubro de
2003, para assessoramento da Presidéncia do Tribunal de Justica
em Assuntos Penitenciarios e de Execucado Penal no Estado. (MINAS
GERAIS, 2004).

Instituiu-se assim, um projeto denominado “Projeto Novos Rumos na
Execucdo Penal” que visava e incentivava a criacdo das APACs, buscando também,
consequentemente, como ja citado anteriormente, a humanizacdo no cumprimento
de penas; segue o0s artigos abaixo:

Art. 1° - Fica instituido o "Projeto Novos Rumos na Execucéo Penal"
com o objetivo de incentivar a criagdo das Associacdes de Protecdo
e Assisténcia aos Condenados - APACs, apoiando sua implantacéo
nas comarcas ou municipios do Estado de Minas Gerais.

§ 1° - A APAC é entidade civil dotada de personalidade juridica
propria, apta a desenvolver método de valorizagdo humana para
oferecer ao condenado melhores condi¢gdes de se recuperar, visando
a proteger a sociedade e promover a Justica.

§ 2° - A criagdo das APACs dar-se-a nos termos da legislacdo
pertinente, sob a orientacdo do Projeto Novos Rumos na Execucédo
Penal.

Art. 2° - O Projeto Novos Rumos na Execucdo Penal sera
coordenado pela Assessoria da Presidéncia para Assuntos
Penitenciarios e de Execugdo Penal no Estado, instituida pela
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Portaria n°® 1.512, de 15 de outubro de 2003, sob a supervisdo do
Desembargador Joaquim Alves de Andrade.

Art. 3° - A Assessoria de Gestao da Inovacao- AGIN, prevista nos
arts. 35 a 37 da Resolugéo n° 423, de 27 de agosto de 2003, devera
cooperar com a Assessoria da Presidéncia para Assuntos
Penitenciarios no trabalho de coordenacdo previsto no art. 2° desta
Resolucéo.

Art. 4° - Os dirigentes das APACs deverdo encaminhar ao
Coordenador do Projeto Novos Rumos na Execucgéo Penal, cépia da
ata de instalacdo, bem como de relatérios semestrais das acbes
desenvolvidas, para os fins previstos no art. 37, I, VII, VIl e XI, da
Resolugéo n° 423, de 27 de agosto de 2003.

Art. 5° - Esta Resolucado entrara em vigor na data de sua publicacéao.

Art. 6° - Revogam-se as disposicdes em contrario ((MINAS GERAIS,
2004).

Assim, para explicar melhor o porqué de se desenvolver e espalhar o projeto
das APAC’S pelo mundo, o idealizador destas, destaca que;

Porque o método? Porque se trata de uma metodologia que rompe
com o sistema penal vigente, cruel em todos os aspectos e que nao
cumpre a finalidade da pena: prepara o condenado para ser
devolvido em condicdes de conviver harmoniosamente e
pacificamente com a sociedade. O método cuida em primeiro lugar
da valorizagdo humana da pessoa que errou e que, segregada ou
nao, cumpre pena privativa de liberdade. (OTTOBONI, 2001, p.29)

Portanto, € de suma importancia a aplicacdo de tal método, haja vista que
este ira preparar 0 apenado para que este ao alcancar sua liberdade tenha um

convivio social harmonioso, ou seja, 0 preparando para sua reinsercao social.

5.1 Estrutura

A estrutura da APAC separa os presos dentro dos seus regimes: fechado,
semi-aberto e aberto, ndo frustrando a Execucéo Penal. Pra o método apaqueano, é
fundamental que os presos possam cumprir suas penas proximas de seu nucleo
familiar, ja que a familia € um instrumento basilar para o sucesso de tal método. No
regime fechado, a preocupacdo da APAC é tdo somente com a recuperacao do
sentenciado, elevando sua auto-estima e imagem; mostrar os valores intrinsecos do
ser humano. Ja no semi-aberto, ha o cuidado da formacdo da mao-de-obra
especializada, com o respeito da aptiddo de cada um. O recuperando do regime
aberto, o albergado, como prémio, ndo precisa passar a noite no Centro de
Reintegracdo Social - CRS. Todavia, deve, obrigatoriamente, assinar o livro de

ponto, comparecendo a todos os atos socializadores. (OTTOBONI, 2001,s.p]).
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Neste sentido, Mario Ottoboni ainda salienta que:

[...] o Método APAC nasceu, desenvolveu-se e firmou-se aplicado no
“sistema progressivo”’. Em face dessa experiéncia e dessa vivencia, o
Método APAC e o “sistema progressivo” constituem uma parceria
gue aponta sempre para o caminho do sucesso, especialmente
porque a valorizagdo humana é o cerne de todo o seu conteudo.
Ademais, soma-se a essa proposta a ‘remi¢cao da pena”’, de valor
humanitario e de reconhecimento ao esforgco desenvolvido pelo
condenado no trabalho. (OTTOBONI, 2004, p. 49).

Com relagéo a transferéncia do condenado, é realizada somente com prévia
autorizacéo judicial e esse deve manifestar vontade em ser transferido, através de
forma escrita, comprometendo-se, portanto, a se submeter as regras impostas pela
APAC, depois de realizada a transferéncia do mesmo. Pelo fato de a maioria dos
presos quererem participar do método Apagqueano, faltam vagas, devendo entédo o
Juiz da Vara de Execucao Penal da comarca, realizar uma selecdo observando os

gue possuem bom comportamento. (GAMA, 2015, [s.p]).

5.2 Os 12 Elementos da APAC

Para que o método da APAC seja eficiente no que tange a reinsercao social
de seus recuperandos, esta se baseia em 12 elementos fundamentais, sendo estes
supervisionados pela FBAC;

Sao 12 os elementos fundamentais do Método APAC, os quais
surgiram apos exaustivos estudos e reflexdes para que produzissem
os efeitos almejados. E importante destacar que a observancia de
todos eles na aplicacdo da metodologia é indispensavel, pois € no
conjunto harmonioso de todos eles que encontraremos respostas
positivas. Nao se deve procurar executar este ou aquele item dos
elementos fundamentais, mas preparar a equipe de modo suficiente
adequado para que nada falhe na aplicagdo do método. (FBAC,
2016).

Sao os doze elementos, a saber; participacdo da comunidade, recuperando
ajudando recuperando, o trabalho, a religido, assisténcia juridica, assisténcia a
saude, valorizagdo humana, integracao da familia; trabalho voluntariado; centro de
reintegracdo social (CRS); conquistas de beneficios por mérito; e a jornada de

libertacdo com Cristo.

5.2.1 Participacdo da Comunidade
A participacdo da comunidade é realizada através de trabalho voluntério,
devendo para tanto, participar de um curso de formacdo, onde devem ser

preparados para lidar com o convivio diario com os recuperandos, sendo que tal
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7

participacdo €é de interesse nao somente dos quais serdo ajudados, mas,
principalmente da coletividade/sociedade, jA que esta também ira se beneficiar
com a ressocializacdo dos presos. Neste diapasdo, o0s agentes s&o
consequentemente substituidos por voluntarios da prépria comunidade, de maneira
gue a sociedade precisa entender que o aumento da criminalidade também deriva
do abandono aos que estao presos. Desta feita, 0 método Apagqueano mostra que
o trabalho de agentes esta distante do efetivo cumprimento da Lei de Execucéo
Penal, j& que os mesmos sé&o treinados para sempre desconfiarem das atitudes
dos presos, vendo os presidios como depdsito de pessoas irrecuperaveis as quais
iram cumprir suas penas e voltarem a praticar crimes. J& o trabalho dos voluntarios
€ realizado de maneira completamente diferente, pelo fato de que estdo ali para
ajudar, e nao para julgar. Os voluntarios acreditam que aquele momento para o
preso € passageiro, que com o trabalho cristdo, ele encontrara seus valores e
estard preparado para o retorno em sociedade de maneira realmente efetiva.
(GAMA, 2015, [s.p]).

Portanto, é notdria a importancia da participacdo da comunidade para a
recuperacdo de presos e principalmente como frisa a FBAC, para contribuir com o
rompimento das barreiras do preconceito;

A APAC somente podera existir com a participacdo da comunidade,
pois compete a esta a grande tarefa de preparada e organizada,
introduzir o Método nas pris6es. Buscar espacos nas Igrejas, Jornais,
emissoras, etc., para difundir o projeto que se pretende instituir na
cidade para romper as barreiras do preconceito, sdo condi¢des
indispensaveis para aglutinar as forcas vivas da sociedade. (FBAC,
2015).

Assim, tendo em vista que a populagdo € a mais interessada em um ambiente
com mais seguranca, 0 método visa estimular as pessoas a participarem com mais
efetividade no que diz respeito ao sistema prisional com o intuito de tentar resolver
0s problemas que os assolam, ajudando da melhor maneira possivel, ja que sempre

havera um espago e mais alguém necessitando de ajuda. (SA, 2012, p.05).

5.2.2 O Recuperando Ajudando o Recuperando

O Método Apagueano tem como principio essencial, “o preso ajudando o
preso’, desenvolvendo a solidariedade em cada recuperando, ensinando-lhes
consequentemente a conviver comunitariamente. E entdo esse principio

extremamente para que o método dé o resultado esperado, jA que a relacdo
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harmoniosa entre esses presos € essencial, vez que, quem vai cuidar das chaves da
APAC serdo eles proprios, e, necessariamente uns serdo designados para tal
funcdo, e devendo os outros respeita-los e ajuda-los, para que assim, haja o bom

funcionamento da APAC. Para isto € que foi entdo desenvolvido por esta, o

7

Conselho de Sinceridade e Solidariedade que €& composto somente de
recuperandos, tendo como finalidade a busca da cooperacdo de todos para a
melhoria da seguranca do local e para as solugfes praticas, que visem resolver 0s
problemas e anseios dos presos, mantendo-se sempre a disciplina. Sendo que, ao
mostrarem que s&o passiveis a conviverem dentro deste método, estardo
demonstrando que quando sairem também poderdo ter uma convivéncia
harmoniosamente com a sociedade. (Oliveira, 2008, p.82).

Acudir o irm&o que esté doente, ajudar os mais idosos, atendendo no
corredor do presidio, na copa, na cantina, na farmacia, na secretaria,
etc. Através da representacdo de cela e da constituicdo do CSS —
Conselho de Sinceridade e Solidariedade, posto tdo somente de
recuperandos, se buscard a cooperacdo dos condenados para a
melhora da disciplina, da seguranca do presidio e a busca de
solugBes préticas, simples e econémicas para os problemas e os
anseios da populagao prisional. (FBAC, 2015).

Assim, € necessario que se invista o tempo todo, com intuito de se
desenvolver o sentimento de solidariedade de um para com o outro, despertando-

lhes o interesse em ajudar ao outro.

5.2.3 O Trabalho

O trabalho é realizado em todos os regimes prisionais da APAC, sendo que
de acordo com Lira Janior, trata-se de um elemento progressivo e como explica o
autor, em cada regime é desempenhada uma atividade produtiva, e o lucro advindo
da mesma é convertido para o proprio sistema prisional e consequentemente sera
de benfeitorias para os presos deste;

Ha, nos trés regimes, atividades produtivas para os presos. Como
tudo no sistema, o elemento trabalho também ¢é progressivo. No
regime fechado o trabalho é artesanal e o mais diversificado possivel
com a finalidade de despertar o interesse do recuperando por uma
atividade que lhe daré retornos imediatos, como a socializagdo, e
retornos futuros, como a profissao: uma maneira de ganhar a vida.
Nessa fase do cumprimento da pena ndo é permitida a producao
industrializada, pois, a finalidade é ajudar o preso a resgatar seus
valores e melhorar sua auto-imagem. Em uma das visitas o
pesquisador presenciou, de maneira involuntaria, um encontro de um
recuperando com sua esposa e filhos pequenos: ele a presenteava
com um objeto artesanal — uma espécie de porta-joias provavelmente
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confeccionado por ele — ao mesmo tempo em que lhe implorava um
voto de confianca. Uma voluntaria, que parecia fazer o papel de
assistente social, intermediava o delicado dialogo rogando
compreensdo ao recuperando enquanto sua esposa, em prantos,
nao lhe dava resposta alguma. No regime semi-aberto o recuperando
tem a oportunidade de conquistar uma profissédo definitiva. Aqui, tudo
o que for produzido pelo preso trara retorno financeiro para ele uma
vez que os produtos sdo comercializados. No rol de entrada da
APAC o visitante se depara com uma galeria de objetos artesanais,
confeccionados pelos recuperandos, que estdo expostos a venda.
Parte do lucro das vendas fica para a instituicdo e outra parte para o
recuperando. No regime aberto (prisdo-albergue), segundo a
proposta apaqueana, o recuperando ja deve estar preparado para
assumir uma profissdo visando ndo apenas favorecé-lo, mas,
também, evitar a frustracdo da familia e a protecdo da sociedade. O
recuperando, apoés firmar o termo de audiéncia admonitéria, devera
deixar o CRS as 06h retornando as 19h, devendo permanecer no
mesmo nos finais de semana e feriados. (LIRA JUNIOR, 2009, p. 63)

E, portanto, o trabalho um elemento fundamental para que se resgate a
dignidade do preso e sua autoestima, vez que possibilita ao mesmo uma
capacitacao profissional e promove-lhes condi¢cdes para reinser¢do ao meio social.

Ante o exposto, o trabalho, revela-se entdo como uma importante ferramenta
de reintegracdo social e ressocializacdo, haja vista, que 0 mesmo combate a
ociosidade, resgata a autoestima dos presos e diminui, de maneira consideravel a
reincidéncia. (VELOSO et. al, 2016, p.07).

De acordo com Foucault, o trabalho, quando ndo compulsério, acaba por
ocupar a mente do recuperando, fazendo com que diminua a ansiedade do mesmo o
gue consequentemente diminuird a probabilidade dele ter pensamentos vingativos
ou de fuga (FOUCAULT, 2002, p. 116-120).

5.2.4 Assisténcia Juridica
A Assisténcia Juridica € fundamental, haja vista que a maioria da populagéo
carceraria ndo possui condigdes financeiras suficientes para contratar um advogado;

Diante do fato de que a maioria da populacdo carceraria nao tem
condicbes de contratar advogado a APAC desenvolveu um setor
juridico gratuito para atender aos condenados que aderirem a
proposta apaqueana nos trés regimes, e revelarem bom
aproveitamento. A instituicdo deixa claro que este elemento faz parte
de um programa sério de trabalho e que ndo deve ser confundido
com “protecdo a bandido’. A assisténcia juridica € um direito de
todos, porém, a ordem de atendimento vai depender da
disponibilidade do servico, e a posi¢céo na fila de espera vai depender
do desempenho do recuperando, como sera visto no 11° elemento: o
Mérito (LIRA JUNIOR, 20009, p. 64).
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De acordo com a Fraternidade Brasileira de Assisténcia ao Condenado,
(FBAC, 2015), 95% da populagcéo prisional ndo possuem condi¢cdes para contratar
um advogado, principalmente no que diz respeito a fase da execuc¢do penal, que é
guando o mesmo adquiri conhecimento dos beneficios facultados pela Lei. Por isso
0 apenado tem sempre interesse em saber do andamento dos seus processos, para
conferir o tempo que ainda tera de permanecer preso. No entanto, o método
apaqueano, preocupa-se de forma especial com este aspecto do cumprimento da
pena, uma vez que adverte que a assisténcia juridica deve se restringir somente aos
condenados que ndo possuem condi¢cdes financeiras para contratar um advogado

particular, evitando assim, que a entidade torne-se um escritério de advocacia.

A assisténcia juridica, principalmente, na fase de execucdo € um
elemento de suma importancia na vida do detento, considerando-se
a origem humilde e de baixa renda da grande maioria deles. Assim,
com a devida assisténcia é possivel construir um clima de calmaria
nos estabelecimentos prisionais, com orientagdo e esclarecimentos
aos recuperandos acerca de seus direitos e também sobre seus
deveres. Essa assisténcia também estd presente nos Centros de
Reintegrac&o Social, que oferece ao recuperando a oportunidade de
cumprir a pena proximo ao seu nucleo afetivo - familia, amigos e
parentes, ao mesmo tempo em que facilita a formag¢do de uma méo-
de-obra especializada, favorecendo a reintegracdo social, com
respeito as leis e aos direitos dos condenados. (MINAS GERAIS,
2011).

Ou seja, aos presos que nao possuem condicdes suficientes para contratar
um advogado é cabivel a assisténcia juridica pela APAC, para que assim possam
acompanhar seus processos, conforme dispde o TIMG no livro “A Execucgao Penal a
Luz do Método APAC”.

5.2.5 A Religido

Através da religido almeja-se a recuperacédo da fé de cada recuperando. Ja
gue é com a orientacdo religiosa que 0S presos conseguirdo ter uma Visao
modificada da realidade e poderdo transformar a moral daquilo que é certo e errado
para entdo poderem voltar ao convivio social. Conforme refor¢a Ottoboni, a religido é
fator primordial, ndo importando o credo; a existéncia de Deus, de amar e ser
amado, é de extrema importancia; no entanto, devem ser pautados pela ética e
dentro de um conjunto de propostas, que gere a reciclagem dos valores de cada

recuperando, levando este a concluir que Deus € seu grande amigo que nao falha e
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fiel companheiro. Salienta ainda que, essa experiéncia de uma vida com Deus deve
nascer de maneira espontdnea no coracdo de cada recuperando para que seja
permanente e duradoura. (OTTOBONI, 2004).

5.2.6 Assisténcia a Saude (médica, odontoldgica, psicolégica)

Como ja visto anteriormente, a Lei de Execucao Penal (LEP) 7210/84, em seu
art. 14, secéo lll, dispde sobre o direito que o preso tem em relacdo a saude, no que
diz respeito a atendimento médico farmacéutico e odontoldgico.

A APAC, portanto, garante a seus recuperandos essa assisténcia que é de
extrema importancia, mostrando assim, que realmente se importa com a saude fisica
e emocional de seus presos, respeitando esse que é um dos direitos indispenséaveis
dos presos. E de acordo com FBAC (2015), se esse direito ndo é respeitado o
ambiente se torna mais propenso a fugas, rebelides, etc: “O atendimento a saude é
vital para a eficacia do método e se nao for suficiente, cria um clima insuportavel e
extremamente agressivo e violento, fogo gerador de fugas e rebelides e morte.
Impossivel falar do amor de Deus neste ambiente”.

Campos reforca a ideia supracitada exposta pela FBAC,;

Através da APAC, e com a ajuda de profissionais voluntarios, é
oferecida assisténcia médica, psicoldgica, odontoldgica entre outras,
e sdo realizadas da maneira mais eficiente e humana possivel. Essa
assisténcia € muito importante, pois, se ndo houver o atendimento
cria-se no estabelecimento prisional, um clima violento, podendo
gerar a partir disso, movimentos de fugas, rebelibes e mortes.
(CAMPOS, 2011, p.37).
Nesse sentido, o trabalho do médico, do dentista e do psicélogo € de
extrema importancia. Sendo que, se trata de profissionais voluntarios que ajudam e

acreditam no Método APAC, laborando de modo humano e eficiente.

5.2.7 Valorizagdo Humana

A valorizacdo humana é a base da eficacia da metodologia, uma vez que
busca colocar em primeiro lugar o ser humano. Nesse sentido, preocupa-se em
reformular a autoimagem do homem que errou, colocando-o entdo como um ser
humano e ndo como um criminoso, um delinquente, a escoria da sociedade. A
educacdo e o estudo devem, portanto, serem utilizados neste trabalho de
valorizagdo humana, haja vista que a maioria dos recuperando que adentram na

associagdo, ndo possuem o reconhecimento de si préprio com valor, estando com



32

sua autoestima totalmente abalada. Também tem que se fazer parte deste contexto,
as condicbes fisicas do presidio (estrutura), uma alimentacdo de qualidade,
concurso de composicdo e demais atividades que fagcam o0s recuperandos se
sentirem responsaveis e valorizados. E também base do método, a realizagdo de
reunides de celas, com métodos psicopedagogicos e palestras de valorizacao
humana, com intuito de se incutir nos recuperandos a valorizacdo de si, 0
conhecimento de seus préprios anseios e medos, bem como ao que os levaram a
cometer crimes, objetivando contribuir para a melhora da autoestima e
autoconfianca. (OLIVEIRA, 2008, p.85).
Reforgcando essa ideia, Campos relata;

A educacdo e o estudo devem fazer parte desse contexto de
valorizacdo humana. Além disso, € necessario que as condicdes
fisicas dos presidios sejam melhoradas, e a alimentagéo balanceada
e de qualidade, pois pior do que estar com sua liberdade limitada, é
cumprir a pena em local inadequado, insalubre, com péssima
condicdes de higiene como pode-se verificar, ainda, em alguns
estabelecimentos prisionais. (CAMPOS, 2011, p.37).

A valorizacdo Humana é, portanto, um dos principais diferenciais entre a

APAC e o sistema prisional comum.

5.2.8 A Familia

No método da APAC o apoio da familia € importante ndo somente durante o
processo de recuperacdo de cada preso, mas também apoOs sua insercdo no
convivio social; para tanto, o método esforca para que os elos afetivos entre os
familiares e o condenado ndo se rompam. Assim, é fundamental o apoio familiar,
apo6s o cumprimento da pena, pois somente desta forma o recuperando dara
continuidade ao processo de insercao social e obter o sucesso a partir de entéo.
(CAMPOS, 2011, p.38). Ja no sistema prisional comum, os lagcos afetivos acabam
sendo cada vez mais destruidos. Ademais, que os condenados sao levados para
longe de suas familias, ao contrario das APAC’s onde os presos devem cumprir a
pena na cidade onde reside a sua familia. (Oliveira, 2008, p.85).

E, portanto, necessario preparar o recuperando para a reinsercdo social, de
maneira a transforma-lo para que isto ocorra da maneira mais eficiente possivel, no
entanto, faz-se também importante, mudar o ambiente do qual ele emergiu. Ottoboni

(2004, p. 87) ressalta a participacdo e o envolvimento da familia na metodologia, ela
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“é a primeira a colaborar para que nao haja rebelides, fugas etc., ajudando a

proteger a propria entidade e, como consequéncia, a populacao prisional”.
5.2.9 O Voluntario e o Curso para a sua Formacao

O voluntario é importante na prestacdo de servigos das APAC’s e para que
possa contribuir com tal instituicdo é necessario que este fagca um curso de formacéao
para adquirir conhecimentos sobre como agir no trabalho dentro da mesma.

Os recuperandos depositam grande confianca nos  voluntarios,
principalmente, pelo fato de a presenca destes afastar a imagem rigida e indiferente
de muitos agentes penitenciarios e de policiais, que muitas vezes, acabam por
empregar o uso da violéncia contra os presos. Por isso, € importante a escolha dos
voluntarios, devendo ser os mesmos experientes e treinados, haja vista que o
despreparo deles pode prejudicar o contato humano entre tais funcionarios e 0s
recuperandos. Ante o exposto, a preparacdo desses colaboradores € essencial, e
vista entdo com atencdo pela metodologia apaqueana, assim, € necesséaria a
elaboracdo de cursos de formacado de voluntarios, para capacitacdo destes, sendo
gue tais cursos sdo compostos por 42 aulas com duracdo de 1 hora e 30 minutos,
onde aprendem um pouco mais sobre o método das APAC’s, conhecem sua
metodologia e desenvolvem suas aptiddfes para melhor exercerem esse trabalho
através de um forte espirito comunitario. Ressalta-se ainda, que ha a existéncia de
cursos de reciclagem e aperfeicoamento apos algum tempo de atuacdo desses
voluntarios. (VELOSO, et al. 2016, p.15-16).

Sobre o voluntariado, existem também os chamados “casais padrinhos,” que
sao responsaveis por “apadrinhar’ algum recuperando, mostrando a eles que os
mesmos s&o pessoas importantes, desfazendo a imagem negativa de cada,
conforme descreve Campos (2011, p.38):

Existe ainda a figura dos “casais padrinhos”, que séo voluntarios com
a tarefa de ajudar os recuperandos a refazer a imagem desfocada e
negativa dos pais que muitos tém, realizando projegcdes na imagem
de Deus. (CAMPOS, 2011, p.38).

A esses casais de padrinhos incumbe a tarefa de ajudar as imagens
destorcidas, negativas do pai, made ou de ambos, com fortes projecbes da imagem
de Deus. Somente ao estiver em paz com estas imagens o recuperando estara

entao apto e seguro para o seu retorno ao convivio social. (FBAC, 2015).
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5.2.10 Centro de Reintegracao Social - CRS

O Centro de Reintegracdo Social trata-se de um projeto essencial para a
recuperacdo de cada preso, ja que conforme Ottoboni (2001, p.96) relata em seu
livro, A criagcdo do CRS d& ao recuperando a chance de cumprir a pena no regime
semi-aberto proximo da familia, amigos, etc., sendo que além de favorecer a
reintegracdo social de cada apenado, favorece também a formac&o de méo de obra
especializada, e o principal, que é tratando dos direitos destes com total respeito.
Sendo que dessa forma, 0 preso permanece em sua cidade onde
consequentemente terd mais apoio para buscar e conquistar a sua liberdade de
maneira definitiva, com reduzidos riscos de reincidéncia, sendo protegido e
amparado da maneira devida, como ser humano. Ainda, de acordo com o autor,
existem APACs no Brasil que seguiram essa recomendacdao, tais como; Jacarei-SP,
Caraguatatuba-SP, Braganca Paulista-SP, Itauna-MG, Cuiaba-MT, entre outras, que
além dos pavilhdes que servem de abrigos aos recuperados dos regimes semiaberto
e aberto, fizeram também no mesmo local, sala para realizacdo de palestras,
consultério médico-odontoldgico, refeitério e outros, que permitem ndo somente a
cada preso de ter um cumprimento de pena mais humanizado, mais digno, como

principalmente, na recuperacdo dos mesmos.

5.2.11 Mérito

No método apaqueano, a conduta do condenado é de suma importancia para
0 seu progresso rumo a almejada liberdade, de certo, que é exigido de cada
apenado mais do que simplesmente o respeito para com tal método, como também,
a conversao ao método de maneira que o bom comportamento ndo seja somente de
forma superficial, mas sim geral, sendo em todas as suas atitudes em relagdo a
diretoria, aos voluntarios, aos colegas presos, aos visitantes, a execucdo de suas
atividades, etc. Sendo que, ndo ha presenca, nem necessidade de cameras ou
agentes penitenciarios, pois o proprio sistema conscientiza os recuperandos da
importancia de se avaliarem mutuamente a medida que estes vao entdo evoluindo
no decorrer do cumprimento da pena. (LIRA. JUNIOR, 2009, p.69)

Nesse sentido, a Cartilha do Programa “Novos Rumos” do Tribunal de Justica
do estado de Minas Gerais, acrescenta que, o recuperando tem sua vida prisional
sempre observada de maneira minuciosa, com a finalidade de que seja realizada a

apuracdo de seu mérito para que a partir de entdo seja analisada e definida a
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possibilidade de progressao dos regimes. Desta feira, através do cumprimento da
pena de maneira justa e eficiente, recuperando e sociedade, estardo protegidos.
(MINAS GERAIS, 2011, p. 38).

5.2.12 A Jornada de Libertagdo com Cristo

A Jornada de Libertacdo com Cristo € uma jornada de trés dias na qual os
condenados irdo refletir sobre uma nova filosofia de vida, buscando encontrar Deus
e 0 caminho certo de se sequir:

E um encontro anual de 03 dias, consistente de palestras sobre a
religido e valorizagdo humana — meditacbes e testemunhos dos
participantes, cujo objetivo é provocar no recuperando a adocédo de
uma nova filosofia de vida, através de trés a quatro dias de reflexdo e
interiorizacdo de valores. E importante para que o reeducando mude
a sua filosofia de vida. Recupera-se a fé do condenado, que estava
abalada, pois ndao acreditava mais na solidariedade humana, uma
vez que ja nao sabia mais o que era solidariedade, ajudar o préximo
e ver pessoas preocupadas com eles. Na APAC eles sempre terdo
pessoas e até outros presos prontos para ajuda-los. (OLIVEIRA,
2008, p.88).

E, portanto, a Jornada de Libertagdo com Cristo o ponto alto da metodologia
apagueana. Como ja exposto, sdo trés dias de reflexdo e interiorizacdo com 0s
recuperandos. A equipe de profissionais expositores deve ser formada
preferencialmente por membros do grupo de voluntarios, ja que estes sdo os que
estdo sempre acompanhando os problemas diarios de cada “jornadeiro”, para que
assim entdo, possa utilizar a linguagem conhecida por todos. (OTTOBONI, 2001, p.
98-99)

O Tribunal de Justica de Minas Gerais refor¢a a ideia supracitada de Ottoboni

ao descrever na Cartilha do programa Novos Rumos, da seguinte maneira:

Constitui-se no ponto alto da metodologia. E um encontro anual
estruturado em palestras - misto de valorizagcdo humana e religido -
meditacdes e testemunhos dos participantes, cujo objetivo € provocar
no recuperando a adocdo de uma nova filosofia de vida, através de
guatro dias de reflexdo e interiorizagdo de valores. Os recuperandos
dos trés regimes (fechado, semi-aberto e aberto) deverdo participar
da Jornada em algum momento do cumprimento da pena,
preferencialmente durante o regime fechado. (MINAS GERAIS, 2011,
p.39).

Portanto, ante o exposto sobre os 12 elementos do Método da APAC,
observa-se que € imprescindivel a aplicacdo de cada um de maneira eficiente para
gue seja alcancado o objetivo precipuo da metodologia de tal método que é a

reinser¢cao social de seus presos.
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6 METODOLOGIA
A forma de pesquisa utilizada para o desenvolvimento do presente trabalho foi
a bibliografica.

A pesquisa bibliografica constitui o ato de ler, selecionar, fichar,
organizar e arquivar topicos de interesse para a pesquisa em pauta.
E a base para as demais pesquisas sendo uma sintese referente ao
tema abordado, consiste em apresentar e comentar o que outros
autores escreveram sobre o tema, enfatizando as diferencas ou
semelhangas que existem entre os conceitos (ROVERY, 2000 Apud
OLIVEIRA, 2001, p. 119).

Ou seja, na pesquisa bibliogréfica, busca-se identificar a literatura existente
sobre o tema, através de livros, artigos e revistas (FERRAO; FERRAO, 2012).

Sendo que, a mesma foi realizada em diferentes artigos, em livros no formato
de PDF, leis, e, principalmente, através de um questionario enviado via email para a
Fraternidade Brasileira de Assisténcia ao Condenado (FBAC), responsavel pelas
APAC’s.
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7 DISCUSSAO DE RESULTADO

Diante da pesquisa bibliogréafica realizada através de um questionario enviado
para o email da Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados, restou
comprovada a importancia da APAC e consequentemente de sua metodologia para
a reinsercdo social dos apenados. As respostas demonstraram e cessaram as
davidas relacionadas a problematica levantada no presente trabalho, uma vez que
tais respostas coincidem com a ideia idealizada para elaboracédo deste.

Portanto, de acordo com a FBAC, o método apaqueano ndo se trata da
solucdo para todos os problemas relacionados a falibilidade do sistema prisional
brasileiro, todavia, € uma alternativa que tem proporcionado mudancas significantes,
uma vez que € notoria a diferenga entre a metodologia utilizada pelas APAC’s e a
realidade vivida nos estabelecimentos prisionais comuns. Sendo que os 12
elementos do método sdo essenciais para que seja possivel de forma eficiente a
ressocializacdo dos presos, cabe ressaltar, que é indispensavel a aplicacdo de
todos, uma vez que o resultado s6 € realmente favoravel quando estes sao
aplicados em conjunto.

Ainda com relacdo a eficiéncia do método apaqueano, diferentemente das
prisdes convencionais, e conforme o que fora respondido no questionario a seguir é
relevante ressaltar que nas APAC’s a reincidéncia esta em média 28%, ou seja, iSso
significa que 72% dos apenados séo ressocializados e consequentemente inseridos
novamente na sociedade de forma harmoniosa. Além disso, um recuperando
daquela, custa bem menos do que no sistema comum (0 custo per capta médio nas
APACs é de R$ 1.089,73). Nao obstante, é de suma relevancia também o fato de
gue ndo ha nenhum registro de rebelides ou qualquer outro ato de violéncia

registrado nas mesmas.
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8 CONCLUSAO

Com as mudancas advindas de um longo processo historico no que diz
respeito as leis penais e a forma de punir quem infringisse tais leis, € que se instituiu
a pena privativa de liberdade. Posteriormente, para que as pessoas as quais fossem
submetidas a esse tipo de penalidade, tivessem seus direitos garantidos dentro dos
sistemas prisionais, foi criada A Lei de Execucéo Penal, (LEP/84), esta lei, tem como
objetivo precipuo ndo somente proteger o direito do detento, como também a
integridade do ser humano, haja vista que embora 0 mesmo esteja preso por ter
cometido algum delito, este ainda € um ser humano e deve entdo, ser tratado como
tal, e assim a lei em questéo, tem, portanto, como principal finalidade a reinsergcao
social do mesmo, de forma a combater a criminalidade da melhor maneira possivel.

Todavia, a atual realidade do sistema prisional comum brasileiro esta bem
distante do que esta previsto na teoria, ja que esta dispde que os presidios deveriam
ter como fungdo a recuperacdo dos presos para gque consequentemente 0 mesmo
volte ao convivio com a sociedade de forma harmoniosa, e, no entanto, na pratica os
direitos dos mesmos ndo sao respeitados de forma efetiva e assim a funcéo
supracitada ndo é cumprida. Faz-se entdo, necesséria que as leis sejam realmente
colocadas em prdtica, para que possa existir uma convivéncia pacifica e
democratica entre a sociedade e os apenados.

Com as falhas apresentadas por tal sistema fica facil ver casos de fuga e
rebelides, que sdo, portanto, as consequéncias do mau funcionamento do mesmao.
Ante 0 exposto, nota-se que uma das maiores rebelides causada justamente pela
falibilidade do sistema prisional do Brasil, ocasionou em um verdadeiro massacre, o
gual ficou conhecido como o “Massacre do Carandiru”, este foi derivado de uma
resposta policial a uma rebelido dos presos em Sao Paulo, na casa de detencao do
Carandiru, no ano de 1992, e no qual, 111 destes foram vitimados/mortos. Com a
guantidade absurda de mortos e a forma com que a policia reagiu a situacéo, o caso
tomou grandes propor¢cdes, sendo noticiado até fora do pais, o que infelizmente,
tornou-se um caso lamentavel e vergonhoso.

Somente com o respeito ao direito dos presos, estudo e trabalho oferecidos a
eles ainda dentro das prisdes, havera o resgate da autoestima e da consequente
diminuicdo de casos de reincidéncia no pais, caminhando para uma sociedade mais

segura. E para tanto, deve-se ter como exemplo, o método APAC, que acima de
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tudo trata seus recuperandos da forma como realmente devem ser tratados, pois,
acreditam que todos merecam uma segunda chance, e como este tratamento,
respeitando sempre os direitos dos apenados € que o meétodo tem sido bastante
eficiente no que tange a recuperacdo, haja vista, que conforme questionario em
apéndice, respondido pela Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados,
(FBAC), que é a instituicdo responsavel pelo funcionamento das APAC’s, o indice de

reincidéncia destas, estd em média de 28%.
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10 APENDICE “A”

QUESTIONARIO

1. A APAC é realmente um método eficiente para mudar o cenario critico do

sistema prisional brasileiro? Por qué?

A APAC nao é a solucdo para o grave problema prisional brasileiro e mundial. Mas
sim, uma alternativa viavel que tem proporcionado uma mudanca radical de vida a
milhares de homens e mulheres. Desde 1972, nunca foram registradas rebelides,
assassinatos ou atos de violéncia nas APACs. As fugas sado reduzidissimas, nao
obstante todas as chaves do Centro de Reintegracdo Social estarem nas maos dos
recuperandos. A disciplina € rigida e a rotina diaria de atividades é intensa. Os
recuperandos despertam as 6 da manha e o horario de siléncio é as 10 da noite. Faz
parte da rotina a obrigatoriedade aos estudos, ao trabalho, a participacdo nos atos
relativos a valorizacdo humana, grupos de auto ajuda, etc. O Método APAC é
reconhecido e aclamado pelos Governos Federal e Estaduais, Poder Legislativo,
Poder Judiciario, Ministério Publico e Defensoria, pela Prison Fellowship
International - PFI, organizacdo consultora da ONU para assuntos penitenciarios,
presente em mais de 120 paises, além de inumeros parceiros de diversos

segmentos da sociedade civil.

2 Quais as principais diferencas entre a APAC e o sistema prisional comum?

Podemos elencar algumas como: Os recuperandos sdo chamados pelo nome,
valorizando o individuo; Individualizagcdo da pena; A comunidade local participa
efetivamente, através do voluntariado; Nao ha presenca de policiais e agentes
penitenciarios, e as chaves do presidio ficam em poder dos préprios recuperandos,
gue sao corresponsaveis pela sua recuperacdo; Auséncia de armas; A religido é
fator essencial da recuperacdo; A valorizacdo humana é a base da recuperacéo,
promovendo o reencontro do recuperando com ele mesmo; Os recuperandos tém
assisténcia espiritual, médica, psicoldgica e juridica prestada pela comunidade; Além
de frequentarem cursos supletivos e profissionais, 0s recuperandos praticam

trabalhos laborterapicos no regime fechado; no regime semiaberto cuida-se da méao
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de obra especializada (oficinas profissionalizantes instaladas dentro dos Centros de
Reintegracdo); no regime aberto, o trabalho tem o enfoque da insercéao social, pois,
0 recuperando trabalha fora dos muros do Centro de Reintegracdo prestando
servicos a comunidade; Oferecem assisténcia a familia do recuperando e a vitima ou
seus familiares; HA um namero menor de recuperandos juntos, evitando formacéao
de quadrilhas, subjugacéo dos mais fracos, trafico de drogas, indisciplina, violéncia e
corrupcéo; Além de que um recuperando custa bem menos na APAC do que no

sistema comum (o custo per capta médio nas APACs é de R$ 1.089,73).

3 Qual aimportancia dos 12 elementos do método apaqueano no processo de

ressocializacdo dos recuperandos?

Sédo 12 os elementos fundamentais do Método APAC, os quais surgiram apoés
exaustivos estudos e reflexdes para que produzissem os efeitos almejados. E
importante destacar que a observancia de todos eles na aplicacdo da metodologia é
indispensavel, pois € no conjunto harmoniosos de todos eles que encontraremos
respostas positivas. Ndo se deve procurar executar este ou aquele item dos
elementos fundamentais, mas preparar a equipe de modo suficientemente adequado
para que nada falhe na aplicacdo do Método. Algumas tentativas nao foram bem-
sucedidas exatamente porque prescindiram deste ou daquele elemento, levando a
uma conclusdo precipitada de que o Método néo funciona, quando na realidade o
gue falhou foi o aplicador do Método, que escolheu, entre os elementos
fundamentais, aqueles que |lhe pareciam mais faceis, importantes ou convenientes
para serem aplicados. O amor, a confianca e a disciplina sdo trés aspectos de
suporte de toda a metodologia. Esses trés aspectos devem se manifestar o tempo
todo por meio de gestos concretos de acolhida, de perddo, de dialogo, sem
distingdo, por parte dos voluntarios, no relacionamento com os recuperandos. O
amor, a confiangca e a disciplina, sobrepbem-se a todos os elementos, pois devem
ser virtudes cultivadas com todo o vigor cristdo na aplicacdo da metodologia (a
abordagem desses trés aspectos sera feita de forma minuciosa no livro que cuidara
da espiritualidade do Método APAC).

*Notas introdutérias. Livro “Vamos Matar o Criminoso?”, de Mario Ottoboni.

Capitulo II. Pagina 65.



4 Atualmente, qual o indice de reincidéncia das APAC’s?

A média de reincidéncia nas APACs estd em 28%.

*Respondido pela FBAC (Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados).

Rua Bonfim, 28 — Centro — Italina — Minas Gerais, Telefone: +55 37 3242-4225

Email: fbac@fbac.com.br
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