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RESUMO

Este tema foi escolhido com a intencdo de esclarecer as questbes que cercam a
denominada Sindrome da Alienacdo Parental, esclarecendo as possiveis
consequéncias que as criangas e 0s adolescentes poderdo desenvolver, em virtude
de nos dias atuais, o Direito de Familias tem sido foco de inUmeras discussdes nos
tribunais de justica. A alienacdo parental vem dos genitores, onde um deles
desmoraliza o outro, afetando de forma direta a crianga ou adolescente que vive em
contato com esse contexto de brigas e vingancas. Assim, este trabalho vem com
intuido de abordar os aspectos juridicos da alienacdo parental e a Lei
n°12.318/2010, a luz da dignidade humana e também o Estatuto da Crianca e do
adolescente.

Palavras-chave: Direito de Familia; Alienacdo Parental; Sindrome da Alienagéo
Parental.



ABSTRACT

This topic was chosen with the intention of clarifying the issues surrounding the so-
called Parental Alienation Syndrome, clarifying the possible consequences that
children and adolescents may develop, because today's Family Law has been the
focus of numerous discussions courts. Parental alienation comes from the parents,
where one of them demoralizes the other, affecting directly the child or adolescent
who lives in contact with this context of fights and revenge. Thus, this work comes
with the intuition of addressing the legal aspects of parental alienation and Law No.
12.318 / 2010, in the light of human dignity and also the Statute of the Child and the
adolescent.

Palavras-chave: Family Law; Parental Alienation; Parental AlienationSyndrome.
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1 INTRODUCAO

Nesses ultimos anos podemos perceber uma mudanga enorme no que diz
respeito ao Direito de familias. Essas mudangas ndo poderiam passar sem
relevancia pela nossa legislacao, assim, juridicamente falando, também € possivel
observar inUmeras mudancas acerca desse assunto.

Sao notaveis varias mudancas ao citar a criacdo da Lei n°12.318 de 2010,
conhecida como Lei da Alienacédo Parental, que regula tal dispositivo com objetivo
de coibir este ato, mostrando as condutas que caracterizam alienacdo parental, e
abordando as puni¢des para aqueles que cometerem tais atos (BRASIL, 2010).

A Lei n°12.318/10 também sera abordada, como os aspetos doutrinarios e
juridicos que cercam a atualidade com esse tema, bem como o profissionalismo
daqueles que trabalham na constatacdo da alienacdo parental, observando a
atuacdo desses profissionais, como o préprio juiz, psicélogos e conselheiros
tutelares (BRASIL, 2010).

Com isso ao estudar os aspectos juridicos e sociais que a Sindrome da
Alienacdo Parental provoca na sociedade, com objetivo de analisar as
consequéncias maléficas que tal conduta pode trazer para as vitimas de Alienacao
Parental, principalmente no aspecto social, podendo prejudica - la de forma
relevante ao decorrer de toda sua vida.

Tal Sindrome é uma grave situacdo que decorre das relacdes de familia e
acaba prejudicando a crianca e o adolescente alienado de uma forma psicoldgica,
social e moral afetando seu convivio saudavel em sociedade.

Alienacdo Parental € uma realidade juridica que deve ser observada de forma que a
crianca alienada padece em relagcédo os direitos da dignidade da pessoa humana,
gue € gravemente prejudica.

Por conseguinte, o objetivo do presente € identificar, analisar, avaliar e
compreender as formas, causas e consequéncias da alienacdo parental, além de
abordar o combate a tal pratica. Para tanto, se fara, de inicio, uma analise acerca da
evolucdo historica do Direito de Familia, as atuais formas de familia, bem como
sobre o principio da afetividade e do melhor interesse do menor. Posteriormente,
discorrer se sobre a alienagcéao parental, diferenciando-a de sindrome de alienacao

parental, abordando os critérios de sua identificacdo, as caracteristicas do genitor



alienante, bem como suas consequéncias. Por fim, ser4 analisada a Lei n°

12.318/2010, a qual tipificou a alienacao parental no ordenamento juridico brasileiro.



2. A FAMILIA NO DIREITO BRASILEIRO

Para compreender a alienacdo parental € necessario primeiramente analisar
as mudancgas do Direito Familiar no Brasil em seu ambito juridico.

Como os seres humanos estdo em constantes mudancas, o direito de familia
que é inteiramente ligado em afeto, pessoas e sentimentos também sofre tais
mudancas ja que estdo inteiramente ligados a nds, assim, ocorrendo a evolucéo
familiar (GONCALVES, 2014).

Desta forma o Estado/Poder Publico tem a responsabilidade de acompanhar
de maneira a compreender tal evolucdo familiar. Assim ao ver o pensamento de

Goncalves (2014, p.26) em consonancia com a familia na atualidade:

Frisa-se que as alteragbes pertinentes ao direito da familia demonstram e
ressaltam a funcdo social da familia no direito brasileiro, apartir
especialmente da proclamacdo da igualdade absoluta entre codnjuges e
filhos; da disciplina concernente a guarda, manutencao e educacdo da
prole, com atribuicdo de poder ao juiz para decidir sempre no interesse
desta e determinar a guarda a quem revelar melhores condi¢des de exercé-
la, bem como para suspender ou destituir os pais do poder familiar; quando
faltarem aos deveres a ele inerentes; do reconhecimento do direito a
alimentos inclusive aos companheirose da observancia das circunstancias
socioeconbmicas em que se encontrarem interessados; da obrigacdo
imposta a ambos os cbnjuges, separados judicialmente ou divorciados, de
contribuirem, na propor¢éo de seus recursos para a manutencao dos filhos,
etc (GONCALVES, 2014, p. 26).

Goncalves (2014, p.26) aborda varios conceitos de familias e exemplifica

seus tipos de familia como exposto a seguir:

1) familia matrimonial: decorrente do casamento;

2) familia informal: decorrente da unido estavel,

3) familia monoparental: constituida por um dos genitores com seus filhos;
4) familia anaparental: constituida somente pelos filhos;

5) familia homoafetiva: formada porpessoas do mesmo sexo;

6) familia eudemonista: caracterizada pelo vinculo afetivo;

(GONCALVES, 2014, p.26).

Como mencionado por Gongalves (2014) a familia matrimonial até entéo era a
Unica reconhecida pelo Direito e pelo Estado. Mais em decorréncia de tantas
alteracdes no espaco familiar isso foi mudado, j& que vem sendo reconhecidas
varias outras modalidades de familias de acordo com as necessidades que véao

surgindo no nosso cotidiano.

2.1Relacdo da Constituicdo Federal com a familia
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E seguro dizer que a vida em sociedade precisa de leis para um melhor
comportamento do ser humano, para isso também necessitamos da sua
aplicabilidade correta.

A Constituicdo Federal da Republica Brasileira em sua Lei n° 4.121 de 1962
deixou preconizado, que se ocorrer alguma mudanca em relacdo aos conjuges, caso
nao se apresente a vontade paterna, podera aquele que nao estiver satisfeito
recorrer a justica, ja que, a atividade do pétrio poder é remetido aos dois cdnjuges
igualmente, conforme o texto do artigo 21 da Lei n° 8.068 de 1990 (BRASIL, 1988).

Dias (2007), diz que a Constituicao Federal de 1988 “emprestou” juridicidade
ao afeto familiar. Assim ficaram conhecidas como entidades familiares digna de ser
protegida pelo poder do Estado a unido estavel e os pais e seus filhos, eem
decorréncia disso que nos dias atuais procuramos novos conceitos para familia para
defini-la de uma maneira melhor.

Segundo Diniz (2005, p.17) apud Pierre (2015, online):

O moderno direito de familia, marcado por grandes mudancas e inovagées,
rege-se por principios, tais como o Principio da “ratio” do matriménio e da
unido estavel, segundo o qual o fundamento basico da vida conjugal é a
afeicdo e a necessidade de completa comunhdo de vida; o Principio da
igualdade juridica dos cénjuges e dos companheiros, no que consiste aos

seus direitos e deveres; o Principio da igualdade juridica de todos os
filhos... (DINIZ, 2005, P. 17 apud PIERRE, 2015, online).

Segundo a Constituicdo dar protecdo as familias é dignificar os seres
humanos. Desta forma Caroline Leite de Camargo (2013, p.86) “Dignidade Humana
€ algo inerente a todos e a cada ser humano, ndo podendo ser restringida ou
alienada, cabendo ao ente publico e a cada cidadao respeita-la e efetiva-la”.

J& para Mousinho (2013, p.62) apud Tosta (2013, p.07) a familia tem duas grandes
funcdes: a de assegurar a continuidade da espécie e a de articular a individualizacao
e a socializagéo.

Com isso é facil ver o tamanho da importancia que uma familia possui para o
desenvolvimento regular do menor e de sua singularidade, desta maneira, se a
crianga tiver um convivio respeitavel e em familia, conviverd com os demais que
pertencem a sociedade que a rodeia. A dignidade da pessoa humana esta no topo
dos Direitos Fundamentais impostos pela nossa Constituicdo Federal de 1988
(BRASIL, 1988).

Assim nao é diferente com o Direito de Familias, jA que, a dignidade da

pessoa humana esta presente na Constituicdo Federal, em consequéncia ela esta
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de forma expressa nos demais ramos do Direito e devera ser seguida (BRASIL,
1988).

Devemos ressaltar que a CF de 1988, resgata os direitos e a dignidade da
pessoa humana no espaco familiar, o que foi muito marcante, pois positivou varios
principios como exemplo o da igualdade entre filhos e entre conjuges, desta
maneira, os filhos comecaram a possuir uma nova classificacdo, ndo sendo mais
pela pureza ou nao das relagcbes sexuais dos pais, ou das relacdes efetivas e legais,
ja que até no momento os filhos eram considerados socialmente ou juridicamente,
discriminando o descendente pelo fato de equivocos ou cupidez dos genitores
(BRASIL, 1988).

Dias (2007) diz que h& casos em relacionamentos que o companheirismo
floresce exclusivamente com comprometimento das partes envolvidas, assim
acopladas pelo afeto, o que nossa Carta Magna apoiou tornando enlacado o afeto
com a respeitavel protecdo do nosso Estado.

A Constituicdo em seu artigo 226, Brasil (2010, on-line) nos reserva o direito a

familia como exposto a seguir:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.

§ 1° O casamento é civil e gratuita a celebragéo.

§ 2° O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3° Para efeito da protecéo do Estado, € reconhecida a unido estavel entre
o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversdo em casamento.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada
por qualquer dos pais e seus descendentes.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sao exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.

§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio.

8§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre decisdo do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicbes oficiais ou privadas.

§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
gue a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no &mbito de
suas relagbes (BRASIL, 2010, on-line).

Dessa maneira a Constituicdo Federal (1988) representou uma inovacéo para
melhor compreender o Direito de Familia, e assim ndo sendo necessario para se
constituir uma familia o matriménio formal, mas sim a unido estavel, entre as partes,

como forma de entidade familiar que sera protegida pelo Estado.
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E necessario que os pais e claro aquele que opera o direito esteja atento ao
gue esta acontecendo naquele momento na sociedade, onde as separacfes e
divércios estdo dando atencdes redobradas ao direito familiar (DIAS, 2007).

Mas o que ocorre em inUmeras vezes na préatica € um dos genitores sozinho
acaba exercendo o dever/poder familiar, situacdo que s6 poderia se caracterizar em
casos patoldgicos ou de destituicdo da autoridade parental, o que no cotidiano néo
acontece. Esse costume acaba afrontando a lei e prejudicando o filho, que n&o tem
o direito de ter uma convivéncia regular com um dos pais por pretencionismo de uma
parte, sendo um direito constitucional assegurado no artigo 227 da Constituicdo

Federal de 1988, Brasil (2010, on-line) como exposto a seguir:

Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacéo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,

exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo, (BRASIL, 2010, on-line).

Todas as criancas desde o concebimento tém direito ao poder familiar, que é

exercido pelos pais.

2.2Conflitos Familiares
Em consonancia com os conflitos familiares Emiliano (20016, online)
assevera:

A relacao em familia é complexa, pois cada ser humano é singular em
relagdo a sua histdria, temperamento, idade, composicdo genética, etc.. No
jogo relacional ha aliancas e Iluta pelo poder. [..] Nos diversos
relacionamentos, as diferencas individuais quanto as percepcdes e
necessidades emergem, pois cada pessoa forma a sua propria percepgao e
tem necessidades num determinado momento. Essas diferengas no
contexto relacional tornam-se as bases dos conflitos (EMILIANO, 2016,
online).

Em razado desta causa, segundo Emiliano (2016), tais conflitos em familias é
uma realidade que esta presente no cotidiano de inUmeras pessoas. Cada pessoa
tem sua maneira de pensar, sua singularidade e seus costumes diarios. E mesmo
havendo uma convivéncia com os demais familiares, cada um tera seu jeito, seu
modo pessoal de levar a vida, e por esse motivo uma vida em familia pode ser

marcada por brigas, opinides diferentes e as reconciliagdes.
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Acerca disso, Sales e Vasconcelos (2005, p.03) disseram:

A existéncia do antagonismo, por si sO, ndo é prejudicial as familias. Os
conflitos sdo essenciais ao ser humano e se bem administrados podem
promover o crescimento. Por isso, os familiares devem aprender a resolver
seus problemas de modo a tirar lices proveitosas para suas vidas e nao
para destrui-los. (SALES; VASCONCELOS, 2005, p. 03).

Em inUmeras vezes temos atras dos conflitos entre pessoas da mesma
familia as magoas ou ressentimentos, que se caracterizam pelos fatores
psicologicos das relacbes familiares presentes no nosso cotidiano (SALES;
VASCONCELOS, 2005).

Contudo de acordo com Sales e Vasconcelos (2005) ao se falar de brigas
entre familiares é sempre bom tomar muito cuidado para ndo romper lacos efetivos e
O romper 0 convivio, pois muitas vezes ao pensarmos em situacfes que geram
conflitos familiares, vem em nossa mente discussdes/brigas entre casais, e que
pode levar no término desse casamento dependendo dos motivos que os levaram a
discutir.

A situacdo pode ser mais preocupante do que um problema e conflitos entre
casais, ou seja, quando esse casal tem filhos envolvidos ai sim a situacao fica mais
complexa (GONCALVES, 2014).

Segundo Gongalves (2014) com a quantidade de separacdes que levam aos
divorcios no Brasil crescendo assustadamente, inGmeros € os motivos que levam
esses numeros s6 aumentarem, como fatores culturais e sociais. O que vem sendo
um grande problema para aqueles que operam o direito, pois lidar com situacdes
dificeis da intimidade familiar, e fatores emocionais nédo € facil. E com aumento da
guantidade de divércios, também aumentam o ndmero de criangas com pais
divorciados.

Os conflitos familiares para os filhos, conforme Sales e Vasconcelos (2005)
abordam, € um processo muito doloroso, para que essa dor seja minimizada é
preciso que os pais saibam levar esse momento com muito zelo, procurando manter
o ambiente familiar, para diminuir o trauma que é para os filhos véem seus pais se
separando.

Sendo assim de acordo com Sales e Vasconcelos (2005) essas criancas
enfrentam momentos muito dificeis e dolorosos quando seus genitores se separam,
por isso, quanto menos conflitos existirem entre os pais ho momento do divorcio

menos traumatizado ficam os filhos. Os danos sofridos nestes momentos podem ser
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carregados durante toda a vida da crianca e adolescente, acarretando problemas
psicolégicos e emocionais.

O que ainda chama atenc¢do os psicologos atendiam os casais que iriam se
divorciar, e estes eram o problema a ser observado. Mais em controvérsia, nos dias
atuais os filhos sdo quem necessitam de uma atencdo maior na maioria das vezes,
por ficarem em meio a este conflito e efeitos sofridos. Esses filhos podem comecar a
ir mal na escola e apresentar algumas dificuldades que antes ndao apresentavam, por
motivo dos problemas sofridos.

Freitas (2014, online) conceitua uma das formas que pode diminuir o
sofrimento pode ser a guarda compartilhada, além de ser uma forma que pode inibir

a alienagao parental:

A guarda compartilhada traz aos genitores direitos e deveres iguais, para
decidirem juntos as questdes relacionadas ao comportamento e a vida em
geral do filho, ou seja, possuem de forma conjunta o exercicio pleno do
poder familiar.Compartilhando a guarda do filho, os pais estardo mais
proximos. Essa € uma forma de evitar a alienacdo parental, que acaba
sendo provocada por um genitor que ndo esta na pose de guardido (no caso
em gque a guarda pertence apenas um dos pais, enquanto ao outro lhe resta
apenas o direito de visita), (FREITAS, 2014, online).

Em relacdo Schabbel (2005, p.14) diz:

Quando ha separacéo, a crianca ou adolescente enfrenta 0 medo e as
consequéncias negativas de um lar desfeito. Nao é possivel saber o nimero
exato de criancas envolvidas em separagfes no Brasil, porém, pesquisas
realizadas em outros paises referem-se, basicamente, a duas percepc¢des
provocadas nos filhos: o medo, consciente ou inconsciente, de que o outro
cbnjuge também v& embora, e a percepcdo de que os adultos ndo sao
confidveis e nem honestos. Tanto o casal que se separa quanto seus filhos
passam por momentos delicados e dificeis na tentativa de resolver questdes
praticas, como guarda e visita, ou emocionais, como lidar com a interrupgao
de certas tradigGes familiares, a perda da convivéncia diaria com um dos
pais e a sensa¢do de desamor, rejeicdo e abandono (SCHABBEL, 2005, p.
14).

Assim como visto, em frente a complexidade dos fatos de um divorcio, todo
cuidado dos pais € necessario, para que a criangca ou adolescente seja atingida o
menos possivel na separacdo (SCHABBEL, 2005).
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3. CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL

A Alienacao Parental é caracterizada por um conjunto sintomatico, pelo qual o
progenitor alienador modifica a consciéncia do seu filho, através de estratégias de
atuacao, algumas de natureza inconsciente, com o objetivo de impedir, obstaculizar
ou destruir seus vinculos com o outro progenitor (Freitas, 2014).

O genitor que incide essa prética € conhecido como alienante ou alienador;
este genitor cria varias maneiras de afastar o filho de seu outro genitor,
caracterizando assim uma relacdo carente entre pai e filho.

Gardner (2002) diz que em diferentes formas e ocasifes essa pratica se da
devido ao sentimento de rejeicdo que o alienante passa a sentir com rompimento da
relacdo que existia com a outra parte, ja que esse ndo consegue se desapegar dos
sentimentos passa a usar o proprio filho como um “fantoche” em suas méos.

Segundo Gardner (2002, online) o principio de Alienacao Parental foi definido

da seguinte forma:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distirbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de
criangas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propria crian¢ca e que néo tenha
nenhuma justificagdo. Resulta da combinacdo das instru¢cdes de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programagéao, doutrinacdo”) e contribuicoes
da propria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de

z

Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo ¢é aplicavel
(GARDNER, 2002, online).

A forma como Gardner enxergava Alienagdo Parental contribui muito até nos
dias atuais para questdes judiciais envolvendo criancas e adolescentes, ja que sua
definicdo era um ponto de vista bem & frente o da sua época (GARDNER, 2002).

Desta forma Dallam (2002, online, traducdo nossa) aponta que Richard
Gardner (1988) foi um psiquiatra estadunidense e professor do Colégio de Médicos
e Cirurgibes da Universidade de Columbia. Escreveu mais de 25° obras e artigos,
direcionados aos profissionais da area de saude mental, area juridica e pais
divorciados que tem filhos.

Desenvolveu muitas teorias que sao usadas em nossos tribunais até hoje.
Ganhou certificado por participar em mais de 300 (trezentos) casos que envolviam

criancas, e sempre era chamado a dar pareceres em casos de abusos sexuais.
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Ainda se destacou se em sua extensa carreira avaliando criangas, e chegou a ser
descritos por jornais como “guru” das avaliagdes de custddia de menores.

Contudo Rabelo (2016, online) define em sua obra:

A Sindrome Alienacéo Parental foi um termo proposto pelo ja citado Richard
Gardner, em 1985,para conceituar uma situagdo em que um pai ou uma
mae de uma crianca a treina para romper os lacos afetivos com o outro
cbnjuge, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor em relagdo ao
outro genitor (RABELO, 2016, online).

A vitima de alienacdo normalmente se encontra em um ambiente de muitas
brigas e conflitos familiares, na maioria das vezes referente ao rompimento judicial
conjugal mal resolvido (RABELO, 2016).

Desta forma quando se termina um casamento e um dos cdnjuges nao
consegue se por adequadamente ao sentimento de rejeicdo, de traicdo, comeca a
surgir um sentimento e desejo de vinganga (RABELO, 2016).

3.1Sindrome da Alienacédo Parental
A Sindrome da Alienacao Parental de acordo com Gardner (2002) esta sendo
um frequente acontecimento em meio a sociedade atual, que € caracterizada por
uma elevada quantidade de divorcios e separacfes. Normalmente ela é

desenvolvida nos movimentos de separacdo ou divorcio do casal, mais sua

7

descricdo ainda é nova, sendo pouco conhecida pela maioria dos operadores de
direito.

Richard Gardner (2002, online, grifo do autor) foi o primeiro a conceituar a
Alienacdo Parental nos Estados Unidos, faz uma importante diferenciacdo dessa

terminologia para a Sindrome em si:

Alguns que preferem usar o termo Alienacdo Parental (AP) alegam que a
SAP ndo é realmente uma sindrome. Essa posicao € especialmente vista
nos tribunais de justica, no contexto de disputas de custddia de criancas.
Uma sindrome, pela definicdo médica, € um conjunto de sintomas que
ocorrem juntos, e que caracterizam uma doenca especifica. Embora
aparentemente os sintomas sejam desconectados entre si, justifica-se que
sejam agrupados por causa de uma etiologia comum ou causa subjacente
béasica. Além disso, ha uma consisténcia no que diz respeito a tal conjunto
naquela, em que a maioria (se ndo todos) os sintomas aparecem juntos. O
termo sindrome é mais especifico do que o termo relacionado a doenca.
Uma doenca € geralmente um termo mais geral, porque pode haver muitas
causas para uma doenca particular. Por exemplo, a pneumonia é uma
doenca, mas ha& muitos tipos de pneumonia-p.ex., pneumonia
pneumocécica e broncopneumonia -cada uma delas tem sintomas mais
especificos, e cada qual poderia razoavelmente ser considerado uma
sindrome (embora ndo haja o costume de se utlizar comumente esse
termo).[...]JComo é verdadeiro em outras sindromes, ha na SAP uma causa
subjacente especifica: a programagdo por um genitor alienante,
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conjuntamente com contribuicbes adicionais da crian¢a programada. E por
essas razoes que a SAP é certamente uma sindrome, e é uma sindrome
pela melhor definicdo médica do termo (GARDNER, 2002, online, grifo do
autor).

Fica bem claro pra todos que a Alienacdo Parental € o ato de um dos
genitores para com seu filho, j@ a Sindrome da Alienacdo Parental sera as
consequéncias do ato de alienar (GARDNER, 2002).

De acordo com Gardner (2002) a situacdo responsavel por desencadear a
Sindrome esta diretamente ligada a separacdo e divorcio dos genitores. Contudo,
iIsso vai gerando uma serie de situagbes com intuito a dificultar ou impedir a
visitacdo, levando o filho a rejeitar o pai ou a mae, sem motivo. Nessa situacdo o
filho € usado com um instrumento para agredir o parceiro. O genitor responsavel
pela alienacdo monitora o tempo do filho com o outro genitor e também o0s seus
sentimentos para com ele.

Gardner (2002, online) conceituou alguns sintomas sofridos pela crianca ou

adolescente que sofre a SAP:

1) Uma campanha denegritéria contra o genitor alienado.

2) Racionaliza¢@es fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagéo.

3) Falta de ambivaléncia.

4) O fendbmeno do “pensador independente”.

5) Apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental.

6) Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragéo contra o genitor
alienado.

7) A presenca de encenacgbes ‘encomendadas’.

8) Propagacdo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do
genitor alienado. (GARDNER, 2002, online).

Gardner (2002) dizia ainda que existam estagios da Sindrome da Alienacéo
Parental . De forma que o estagio leve apresenta sintomas que nao sao visiveis. Ja
no estagio moderado, fica mais provavel que apresente todos os sintomas, ou pelo
menos a maioria.

Com a criacdo do CID 11, a Sindrome da Alienacdo Parental passou a nao
ser mais vista apenas como uma entidade e/ou doenca juridica, porque traz
inlmeros sintomas prejudiciais a saude mental e o pleno desenvolvimento da
crianga e do adolescente, além de afetar seus genitores e membros da familia.

Atualmente, os Tribunais Patrios ja abordam a Sindrome da Alienacao
Parental como uma doencga, ou seja, as decisbes demonstram que a Alienacéo
Parental afeta sobremaneira o desenvolvimento das criangas submetidas a este tipo
de conflito.

Com a inclusdo no CID-11, naturalmente existira uma facilitacdo no sentido de maior
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rapidez na avaliacdo e na aplicacdo de encaminhamentos para tratamento
psiquiatrico e tratamentos terapéuticos (terapias psicoldgicas, e outros), ja que o
tratamento preconizado em psiquiatrica infantii € multidisciplinar. E o0
acompanhamento precoce pode ser benéfico para minimizar os prejuizos do

desenvolvimento.
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4. O ADVENTO E OS EFEITOS DA LEI N°12.318 NO BRASIL
A Alienacdo parental ndo constitui algo novo, ja que foi conceituado por
Richard A. Gardner (2002) muitos anos antes da criagéo da Lei n° 12.318 de 26 de
agosto de 2010. Uma lei de grande necessidade e importancia ao Direito de
Familias no Brasil.

De acordo com preceito de Araudjo (2017, online):

A louvavel inovacao legal ndo s6 trouxe mais seguranca juridica aos pais
gue se sentem vitimas de uma alegada conduta nociva praticada pelo outro
genitor, como também pardmetros definidos para a atuacdo dos
magistrados, imbuidos do dever de proferir decisdo sobre questdes tédo
delicadas, especialmente quando obrigados, sem um aparato legal mais
consistente, a decidir pela alteracdo da guarda das criangas ou pela
imposicao de sanc¢des outras aos genitores faltosos quanto ao exercicio dos
deveres do poder familiar dos filhos comuns. Acertadamente, o amparo
legal prevé punicdes para os praticantes das situa¢des enquadradas no art.
2° da lei (ARAUJO, 2017, online).

A Lei de Alienacédo Parental esclarece o que é considerado alienagdo, além
de impor sancdes a parte que o fizer, além de direcionar a atuacdo dos profissionais
de direito (ARAUJO, 2017).

O texto da lei n°12.318 de 2010, com nome de Alienagdo Parental,
juntamente com a Constituicéo federal e Estatuto da Crianca e do Adolescente, vem
com fundamento primordial de proteger os interesses da crian¢ca ou adolescente e
seus direitos fundamentais, a fim de preservar o direito deste de conviver com sua
familia e preservar sua moralidade nos conflitos familiares, como nos divorcios dos
pais e a desvinculagdo familiar.

Sancionada em 26 de agosto de 2010 a Lei n°12.318 (BRASIL, 2010, online)

em seu art. 2°, vem descrito a definicdo de Alienacéo Parental:

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formagéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este
(BRASIL, 2010,0nline).

Ao analisar este presente artigo, vale destacar que a vitima, ou seja, 0
alienado podera ser crianca ou adolescente. O Estatuto da Crianca e Adolescente
em seu art. 2°, diz que € considerada crianca aquele que conter até 12 anos de
idade incompletos, e adolescentes aquele que conter entre 12 e 18 anos (BRASIL,
1990).
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Ao citar o art. 2° da Lei 12.318, fica evidente que os alienantes poderéao ser:
um dos genitores, 0s avos ou aquele que tenha a crianca ou adolescente sob sua
autoridade, guarda ou vigilancia (BRASIL, 2010). Assim, fica estabelecido que nao
somente o0 genitor que podera ser considerado o alienador, mas sim, qualquer
pessoa que tenha sob a crianca autoridade, guarda ou cuidado/vigilancia podendo
sofrer as sancdes da respectiva lei, inclusive os avos.

Em decorréncia o paragrafo unico do referido artigo, vem esclarecendo
taxativamente o que poder& ser considerado pala justica Alienacdo Parental, senédo

vejamos:

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

II - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés (BRASIL, 2010,0nline).

A legislacdo neste caso deixa a nhorma em aberto, ou seja, essa lei apresenta
uma ampla definicdo, que permite ao interpretador ter uma amplitude maior ao
interpretar.

Conforme todas as hip6teses mencionadas acima, a Lei deixa em aberto para
gue o magistrado ou hipétese constatada por pericia possa interpretar da melhor
forma possivel, sendo também considerada Alienacdo Parental todos os atos
praticados direta ou indiretamente (BRASIL, 2010).

Em seguida temos o artigo 3° (BRASIL, 2010, online) da referida lei:

Art. 3° A prética de ato de alienacédo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relacdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianga ou o0 adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda (BRASIL, 2010, online).

Como ja mencionado, a familia devera ser resguardada pelo Estado e da
Constituicao federal. Quando caracterizada a Alienacao Parental, é ferido o direito
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da crianca ou adolescente de ter uma boa convivéncia familiar, assim, prejudicando
seu convivio em familia, com isso a crianca a afastada no que tange seus
sentimentos e emocgdes do genitor vitima da referida alienagcdo e também das

pessoas que pertencem do mesmo ciclo familiar deste genitor.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualqguer momento processual, em agdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacao prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacgdo da integridade psicologica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacédo entre ambos, se for o caso (BRASIL,
2010,0nline).

No artigo mencionado sequer exige uma prova concreta de que leve a certeza
de que acontecendo realmente a alienacdo parental. Necessitando apenas de
meroindicio do referido ato de alienacdo parental, e podera ser requerido pela parte
ou declara de oficio pelo Juiz, em qualquer momento do processo.

Vale ressaltar que a tramitacao prioritaria da acao, ja que o proprio legislador
entendeu que estdo ali presente os requisitos da tutela de urgéncia, tendo como
objetivo proteger o maximo possivel a crianca ou adolescente, no que tange sua
integridade psicoldgica.

No paragrafo Unico do art. 4° (BRASIL, 2010, online), esta elucidado:

[...] assegurar-se-4 & crianga ou adolescente e ao genitor garantia minima
de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que h& iminente risco de
prejuizo & integridade fisica ou psicologica da crianca ou adolescente,
atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento de visitas (BRASIL, 2010,online).

Este paragrafo citado acima demonstra que em regra, que deve ser
assegurada a crianca ou adolescente e ao pai/genitor a visita acompanhada do
profissional responsavel, ou seja, a visitacdo assistida, sendo impossibilitada
somente em casos que a crianca tenha sua integridade fisica ou psicologica
ameacada.

O art. 5° e seus respectivos incisos, versam sobre aqueles profissionais que
trabalham em casos que for caracterizado AP e também o laudo que a pericia
fornece (BRASIL, 2010).

Ja o art. 6° traz as possiveis consequéncias e efeitos da alienagéo parental. O

que exemplificaremos no topico seguinte (BRASIL, 2010).
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E os artigos 7° e 8° (BRASIL, 2010) trazem que a guarda sera direcionada
aguele pai que melhor viabiliza a efetiva convivéncia do alienado com o outro genitor

e nas hipoéteses viaveis sera dada a guarda compartilhada:
Art. 72 A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o
outro genitor nas hipoteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.
Art. 82 A alteracdo de domicilio da crianca ou adolescente € irrelevante para
a determinacdo da competéncia relacionada as ac¢des fundadas em direito
de convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0s genitores
ou de deciséo judicial (BRASIL, 2010,online).

Vale mencionar aqui, alguns casos da referida Lei n° 12.318 de 26 de agosto
de 2010 no Brasil, com analises de alguns efeitos jurisprudenciais (BRASIL, 2010).
A atuacdo do magistrado é sempre pautada para que a criangca tenha seus

interesses resguardados e seja mais bem representado, vejamos:

EMENTA- PROCESSUAL CIVIL - CAUTELAR INOMINADA - TUTELA
ANTECIPADA - INDEFERIMENTO - ALIENACAO PARENTAL -
AVALIACAO POR ORGAO ESPECIALIZADO - ESTUDO PSICOSSOCIAL
E ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO - LAUDO TECNICO
CONCLUINDO PELA DESCARACTERIZAQAO DA ALIENA(;AO
PARENTAL - PEDIDO DE GUARDA COMPARTILHADA DESCARTADO
DIANTE A IMPOSSIBILIDADE DE COMUNICA(;AO AMIGAVEL ENTRE
AS PARTES - RECURSO DESPROVIDO. 1. Indefere-se o pedido de
tutela antecipada eis que necesséria a dilacao probatéria, com a presenca
do contraditério, a fim de subsidiar o convencimento do Juizo. 2. Embora
alguns comportamentos, interpretados a principio como ALIENACAO
PARENTAL de afastamento proposital do genitor ndo-guardido, possam
ser reconhecidos nos incisos do art. 20 da Lei de Alienacdo Parental,
entende-se que estdo ligados a dinamica relacional estabelecidas pelos
pais no contexto de um litigio judicial, e ndo a tentativas deliberadas de
interferéncia na formacdo psicoldgica da crianca, conforme conceito de
alienagdo parental definido no art. 20, caput, da referida lei. Nesse
sentido, avalia-se que o0s comportamentos apresentados pelos ex-
cbnjuges ndo podem ser classificados como atos de alienacdo parental. 3.
A Lei n°® 12.318/2010 exemplifica algumas condutas de aliena¢éo parental,
cabendo aos operadores da direito, em conjunto com profissionais
especializados da area da psicologia, identificar e reprimir tais atitudes
antes que se instalem as consequéncias nefastas a criangca ou
adolescente, podendo inclusive gerar doencas psicossomaticas reveladas
somente na fase adulta. 4. Em assim sendo, é necessaria uma analise
pormenorizada das provas constantes dos autos para ndo se impedir,
dificultar ou restringir Indevidamente o contato da criangca com um dos
genitores. 5. Os conflitos ainda presentes na relacdo entre os pais,
embora em reducdo desde o acordo estabelecido para a convivéncia com
0 genitor, ndo favorece a modificagcdo ou compartilhamento da guarda por
carecer ainda de uma postura mais cooperativa de cada um deles. 6.
Recurso desprovido. Sentenca mantida. Un&nime (BRASIL, 2018, online)
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Neste caso em questdo, conflitos ainda estédo presentes na relacdo entre os
pais, embora em reducdo desde o acordo estabelecido para a convivéncia com o
genitor, ndo favorece a modificacdo ou compartiihamento da guarda por carecer
ainda de uma postura mais cooperativa de cada um deles.

O juiz sempre busca pelo melhor a crianca ou adolescente, como se deu no
referido caso acima, com a ajuda dos operadores da direito, em conjunto com
profissionais especializados da area da psicologia para identificar e reprimir tais
atitudes antes que se instalem as consequéncias maléficas a crianca ou
adolescente, podendo inclusive gerar doencas psicossomaticas reveladas somente
na fase adulta.

No julgado abaixo mostra a genitora na pratica da alienacdo parental, mais
uma vez 0 magistrado demonstra a importancia do judiciario ao praticar a

imparcialidade nessa lide:

EMENTA-TJ-RS - Agravo de Instrumento Al 70067827527 RS (TJ-RS) Data
de publicacdo: 21/03/2016 Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO.
GUARDA. ALIENACAO PARENTAL. ALTERACAO. CABIMENTO. 1. Em
regra, as alteracdes de guarda sado prejudiciais para a crianca, devendo ser
mantido a infante onde se encontra melhor cuidada, pois o interesse da
criangca é que deve ser protegido e privilegiado. 2. A alteracdo de guarda
reclama a méxima cautela por ser fato em si mesmo traumatico, somente se
justificando quando provada situacdo de risco atual ou iminente, o que
ocorre na espécie. 3. Considera-se que a infante estava em situacao de
risco com sua genitora, quando demonstrado que ela vinha praticando
alienacdo parental em relacdo ao genitor, o que justifica a alteracdo da
guarda. 4. A decisao é proviséria e podera ser revista no curso do processo,
caso venham aos autos elementos de convicgdo que sugiram a revisao.
Recurso provido. (Agravo de Instrumento N° 70067827527, Sétima Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos
Chaves, Julgado em 16/03/2016) (BRASIL, 2016, online)

No agravo acima, novamente o magistrado tem a preocupacdo com melhor
interesse a crianca. O tato do magistrado no que tange a alienacao parental é crucial,
na sentenca as provas sdo de suma importancia, momento em nao pese duvidas

salvaguardando sempre o bem estar da crianga ou adolescente.

4.1 As Consequéncias da Alienacao Parental para o Alienante
Consumada a Alienacédo Parental como um conjunto de atos exercido por um

dos codnjuges, com a intencdo de denegrir, extinguir a imagem do outro progenitor
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perante o filho, sendo indispensaveis medidas para evitar a continuidade da mesma
(GAGLIANO, 2014).

A Alienacdo Parental ndo afeta somente o genitor, mais todos aqueles que
pertencem ao mesmo ciclo social e afetivo deste; contudo a crianga comega a sentir
odio pelo seu progenitor, rompendo-se a relacdo entre pai/mae e filho (GAGLIANO,
2014).

Na maioria das vezes a crianga comeca a desenvolver comportamentos
semelhantes a do genitor alienante, com isso passa despreza seu outro genitor, pois
acaba vendo e convivendo com momentos semelhantes ja que o alienante age
assim, com a intencdo de afastar o filho e o genitor. Muitas vezes o alienante é
capaz de se utilizar até mesmo de ameacas para chegar ao seu objetivo.

Nos varios casos que sao constatas a Alienagdo Parental ou a conduta que
dificulte a relacao de pai/mée e filho, aquele que alienou acredita que nao vai recair
culpa sobre o mesmo. Mas com a intencdo de impedir a continuidade dessas
condutas, a legislagdo no art.6° da Lei n°12.318/2010 (BRASIL, 2010, online)
apresenta um rol taxativo de consequéncias para aqueles que praticarem a

Alienacédo Parental:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com genitor,
em acao autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou nao,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| — declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador;

Il — ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
[ll- estipular multa ao alienador;

IV — determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V — determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI- determinar a fixag@o cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;
VII- declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo dnico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstru¢éo a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigac@o de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar (BRASIL, 2010, online).

E possivel perceber que as consequéncias judiciais da AP vdo de uma mera
ocorréncia de adverténcia até um efeito mais grave contra a crianca.
Mesmo a lei em apreco tenha multa como uma forma de repreensdo nas
consequéncias previstas na lei, nem todos os casos terdo essa aplicabilidade, como

afirma Gagliano e Pamplona Filho (2014, p.618):
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N&o somos favoraveis a imposicdo de medida pecuniaria com o fito de
impor uma obrigacdo de fazer, quando se trata de situagdo em que o
“querer estar junto” seja o pressuposto do préprio comportamento que se
espera seja realizado. Vale dizer, estabelecer uma multa para que um pai
visite o seu filho, passeie com o seu filho, va ao parque ou ao shopping com
ele, em nosso pensar, ndo surte o efeito social que se espera (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2014, p. 618.)

E valido ressaltar que essa repressdo de multa ndo tem objetivo & obtencéo
de lucro, mas sim uma consequéncia para desestimular o alienante. Até porque a
multa s6 sera cobrada no caso de inadimplemento da obrigagdo (GAGLIANO, 2014).

O referido artigo em seus primeiros incisos tem como objetivo de estipular os
pais a regular a autoridade parental, com a intencéo de evitar puni¢des futuras mais
severas.

Como a AP é considerada uma forma de disturbio psicolégico, o magistrado
poderd, impor a assisténcia psicolégica e/ou biopsicossocial quando necessario,
para obtencéo da veracidade dos fatos alegados (GAGLIANO, 2014).

A forma e o tipo de punicdo que sera aplicada a cada caso dependera da
gravidade de cada um, podendo acumular ou ndo as puni¢cdes previstas, visando

sempre da parte do judiciario o melhor para a prole.

4.2Intervencdo do Estado no Direito de Familia

O poder judiciario ao analisar um caso que é levado até ele tera representado
sua “vontade” estatal por meio das decisées que foram tomadas.

O Poder Judiciario, por meio do Estado, € responséavel por conflitos de varias
espécies. Conflitos estes que as partes ndo conseguiram resolver de outra maneira,
precisando da intervencdo do Estado para soluciona-lo.

Porém no Direito de Familia essa intervencdo do Estado é um pouco mais
complexa, ja que é muito dificil saber até que ponto o Estado pode intervir na vida
familiar, na convivéncia do dia a dia com filhos, esposos e etc.

Assim, Barbosa (2014, p.5) diz sobre o assunto:

A intervencdo do Estado na autonomia dos entes familiares se manifesta
principalmente através da criacdo de leis protetivas dos direitos dos
individuos considerados pelo legislador como hipossuficientes. Esta
intervencdo, contudo, deve se ater aos casos em que se afigura
verdadeiramente necessaria, sob pena de se burocratizar a vida dos
cidadaos, impondo-lhes prejuizos morais e materiais que podem vir a
suplantar os beneficios almejados pelo Estado (BARBOSA, 2014, p. 05).
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Ao criar a Lei n°® 12.318/2010 o legislador fez com que surgisse a ideia de
hipossuficiéncia a crianca e adolescente, pois, por estarem em periodo de
desenvolvimento psicolégico e soOcia, ndo é possivel perceber s que esta sofrendo
atos de AP.

Com a intencéo de resguardar as criancas e adolescentes dos atos de AP, e
manter seus direitos fundamentais preservados, o legislador criou respectiva lei que
traz em seu texto varias sancdes para aquele que praticar o ato de Alienagéo
Parental (BARBOSA, 2014).

No mesmo contexto assegura Pereira (2004, p.112)

O Estado abandonou sua figura de protetor-repressor, para assumir postura
de Estado protetor-provedor-assistencialista, cuja tonica ndo é de uma total
ingeréncia, mas, em algumas vezes, até mesmo de substituicdo a eventual
lacuna deixada pela propria familia como, por exemplo, no que concerne a
educacédo e saude dos filhos [...] A intervencdo do Estado deve apenas e
tdo-somente ter o cond@o de tutelar a familia e dar-lhe garantias, inclusive
de ampla manifestacdo de vontade e de que seus membros vivam em
condi¢des propicias & manutencdo do nicleo afetivo (PEREIRA, 2004, p.
112).

Com isso o papel/dever do Estado em relacdo ao Direito de Familia esta
sendo de promover aquilo que esta em falta.

Nos assuntos que dizem respeito as criancas e adolescente o Estado precisa
ser mais assistencialista, pois o0 mesmo ainda nao tem um discernimento para
perceber que esta sendo vitima de falsas afirmacdées no que tange a Alienacao
Parental (PEREIRA, 2004).

O Estado deve sempre atuar de forma que as familias conservem seus
vinculos afetivos, agindo somente em casos que realmente necessite da intervencao

estatal (PEREIRA, 2004).
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5. PSICOLOGOS, ASSISTENTES SOCIAIS E LAUDO PERICIAL

texto:

A Lein® 12.318 de 26 de agosto de 2010 (Brasil, 2010, online) traz o seguinte

Art. 50 Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

8§ 1o O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacdo contra
genitor.

§ 20 A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

§ 30 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacao parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada (BRASIL, 2010, online).

No texto do caput desse artigo, deixa claro que em caso de indicios de atos

de AP, o juiz determinara profissionais adequados para a pericia psicoldgica e
biopsicossocial (BRASIL, 2010).

.(D.\

Vale ressaltar que de acordo com o Portal da Educacéo (2018, online), pericia

[...] podemos definir pericia psicoldgica no contexto forense como o exame
cientifico, desenvolvido por um especialista, realizado com o uso de
métodos e técnicas reconhecidas pela Psicologia, com a efetivacdo de
investigacdes, analises e conclusdes sobre os fatos e pessoas, apontando
uma possivel correlagcao de causa e efeito, além de identificar a motivagao e
as alteragBes psicolégicas dos agentes envolvidos no processo judicial
(BRASIL, 2018, online).

As técnicas e métodos que tais profissionais utilizarem devera ser de acordo

com o prisma do 8§ 1° do referido artigo que cerca sobre os referidos profissionais, no

qgual devera ser habilitado e comprovando sua aptiddo (BRASIL, 2018).

Em uma cartilha publicada no site de Noticias do Tribunal de Justica e do

Estado de Mato Grosso (2014, p.13) com depoimentos de criangas e adolescentes

vitimas de AP, dizendo que o procedimento que envolva criancas e adolescentes

devera utilizar uma forma mais “humanizada” para ouvi-los. Assim:
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No Depoimento Especial, um técnico treinado — preferencialmente um
psicélogo ou assistente social — faz as perguntas a crianga, em recinto
distinto a sala de audiéncias (uma sala reservada, onde a privacidade é
garantida). [...] O recinto reservado gera segurancga e conforto para a vitima
que, se comunica direta e somente com o profissional interlocutor. O tempo
da crianca é respeitado. Se ela chorar, silenciar ou entrar em grande
sofrimento, a sessé@o do depoimento deve ser interrompida, para prosseguir-
se em outra oportunidade. [...] Além disso, a crianca e o adolescente nao
tém que se expressar, diante do alienador ou alienado e de pessoas que
Ihes sao totalmente desconhecidas, poupando-os de constrangimentos que,
muitas vezes, os possam fazer silenciar. (BRASIL, 2014, p. 13-14).

A crianca e ao adolescente ao contar seus sofrimentos e duvidas revive tudo
outra vez, devendo os profissionais tomar muito cuidado e agir com uma extrema
cautela.

S6 que é muito dificil comprovar uma Alienacdo Parental somente com a
pericia como traz o site Noticias do Tribunal de Justica de Mato Grosso do Sul
(2014, p.14):

A comprovacdo da prética da alienacdo parental, nos processos judiciais,
tem sido uma grande dificuldade encontrada pelos peritos, porque, na
maioria das vezes, o alienador ndo apenas consegue esconder sua forma
de atuagdo, mas também, porque os filhos se encontram téo aliados a este
gue, o verdadeiro sentido dos fatos fica dificultado. A auséncia de Curso de
Formacao especifica na area aumenta a dificuldade enfrentada. (BRASIL,
2014, p. 14).

Mesmo com uma dificil comprovacao soélida da AP pela pratica de atos do
alienador, isso é sim possivel (BRASIL, 2014).
Por isso é de imensa importdncia a presenca e o trabalho dos peritos nas
investigacdes, pois um erro, uma falha pode trazer consequéncias muito grave para

a convivéncia familiar.

5.1Conselheiros Tutelares

O trabalho dos Conselheiros Tutelares é de uma imensa importancia na
protecdo da crianga e adolescente no que tange seus direitos fundamentais
(BRASIL, 1990).

De acordo com art. 131 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o
orgao do Conselho Tutelar é permanente e autbnomo, sé que nédo € jurisdicional,
gue possui a fungao de cuidar dos direitos da crianca e do adolescente, definidos em
lei (BRASIL, 1990).

As fungdes dos Conselheiros Tutelares estdo definidas no artigo136 do
referido Estatuto (BRASIL, 1990, online):
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Art. 136. Sao atribuicdes do Conselho Tutelar:

| - atender as criangas e adolescentes nas hipoteses previstas nos arts. 98 e
105, aplicando as medidas previstas no art. 101, | a VII;

Il - atender e aconselhar os pais ou responsavel, aplicando as medidas
previstas no art. 129, | a VII;

[l - promover a execucdo de suas decisdes, podendo para tanto:

a) requisitar servigcos publicos nas areas de saude, educacéo, servigo social,
previdéncia, trabalho e seguranca;

b) representar junto a autoridade judiciaria nos casos de descumprimento
injustificado de suas deliberacdes.

IV - encaminhar ao Ministério Pablico noticia de fato que constitua infracéo
administrativa ou penal contra os direitos da crianca ou adolescente;

V - encaminhar a autoridade judiciaria os casos de sua competéncia;

VI - providenciar a medida estabelecida pela autoridade judiciaria, dentre as
previstas no art. 101, de | a VI, para o adolescente autor de ato infracional;
VIl - expedir notificagbes;

VIII - requisitar certiddes de nascimento e de Obito de crianca ou
adolescente quando necessério;

IX - assessorar o Poder Executivo local na elaboracdo da proposta
or¢camentéria para planos e programas de atendimento dos direitos da
crianga e do adolescente;

X - representar, em nome da pessoa e da familia, contra a violagdo dos
direitos previstos no art. 220, § 3°, inciso Il, da Constituicdo Federal;

XI - representar ao Ministério Publico para efeito das acdes de perda ou
suspensdo do poder familiar, apds esgotadas as possibilidades de
manutenc¢do da crianca ou do adolescente junto a familia natural.

XIl - promover e incentivar, na comunidade e nos grupos profissionais,
acles de divulgacdo e treinamento para o reconhecimento de sintomas de
maus-tratos em criangas e adolescentes.

Paragrafo Unico. Se, no exercicio de suas atribuicbes, o Conselho Tutelar
entender necessario o afastamento do convivio familiar, comunicara
incontinenti o fato ao Ministério Publico, prestando-lhe informagfes sobre os
motivos de tal entendimento e as providéncias tomadas para a orientacéo, o
apoio e a promocao social da familia. (BRASIL, 1990, online).

Contudo, o 6rgao do Conselho Tutelar tutela os direitos das pessoas, fazendo
com que os tais sejam cumpridos, ndo tutelando a pessoas em si. Em iniUmeras
ocasifes esse 6rgdo de suma importancia é visto com maus olhos perante os pais
(BRASIL, 1990).

Novamente, temos o problema de muitas vezes a sociedade ndo aceitar a
intervencado estatal no direito de familia. Mais quando um direito esta ameacado, 0
Estado deve agir em qualquer relagdo. Como os Conselheiros Tutelares age no
ambito de protecdo dos Direitos das criangas e adolescentes, ele pode, quando
necessario estabelecer uma comunicacdo com Ministério Publico para pedir
afastamento do menor de seu convivio familiar. Quando estes tiverem colocando os
Direitos fundamentais dos menos em perigo.

Como ja mencionado, esta é uma san¢gdo que muitas vezes pode ser imposta

para o genitor que pratica a Alienacao Parental.
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5.2Estatuto da Crianca e Adolescente

Em 13 de agosto de 1990, foi sancionada a Lei n° 8.069 o ECA, onde dispbe

sobre a protecao da crianca e do adolescente (BRASIL, 1990).

Liberati (2015, p.13) diz que o ECA foi criada com intuito de causar uma

revolucdo no Direito

Integral, e preceitua:

Infanto-Juvenil, uma vez que, adotada o Principio da Protecéo

A citada doutrina, baseada na total protecdo dos direitos infanto-juvenis, tem
seu alicerce juridico e social na Convencao Internacional Sobre os Direitos
da Crianca, adotada pela Assembleia-Geral das Nacbes Unidas, no dia
20/11/1989. O Brasil adotou o texto, em sua totalidade, pelo Decreto n°
99.710, de 02/11/1990, apés ser ratificado pelo Congresso Nacional
(Decreto Legislativo n° 28, de 14/09/1990) (LIBERATI, 2015, p. 13).

A Constituicdo Federal de 1988 também trouxe em seu texto no art. 227,

alguns principios direitos que devem ser garantidos aos menores (BRASIL, 1988,

online):

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo (BRASIL, 1998, online).

Assim, pode constatar que o ECA veio juntamente com a CF/1988 para

estabelecer um resguardo nos direitos fundamentais da pessoa humana.

No artigo 4° do ECA, traz que a familia € quem tem a obrigacéo de resguardar

de forma efetiva o direito dos menores. Como os direitos a convivéncia familiar, a
liberdade, a dignidade e o respeito (BRASIL, 1990).
Contudo, conforme Liberati (2015) quando o genitor alienante, pratica atos de

alienacao parental com a intencdo de dificultar ou acabar com a relagéo familiar do

filho com o genitor vitima, ou muda de endere¢co sem informar o tal, assim, gerando

uma dificuldade do genitor vitima encontrar- se com o menor, pode-se afirmar que o

alienante esta violando o direito a crianca de ter um convivio familiar normal.

Liberati (2015,

p.24) entende que:

O direito a liberdade, ao respeito e a dignidade constitui direitos
fundamentais da personalidade da crianca e do adolescente, assegurados
pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto. Esses direitos sdo garantidos em
face da consideracdo de seus titulares como pessoas humanas, em
processo de desenvolvimento e como detentores dos direitos civis,
humanos e sociais. [...] O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da
integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente,
abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, dos
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valores, das idéias e crencas, dos espacos e objetivos pessoais (LIBERATI,
2015, p. 24).

Com isso, de acordo com Liberati (2010), quando ser dar AP, o dispositivo em
qguestdo é violado. Os problemas que sofre uma crianca ou adolescente alienado
formam uma infancia que ninguém merece ter, colocando em risco a saude psiquica
desde, além de serem desrespeitadas todas as fontes que seguram o bem estar e
os direitos fundamentais da crianca e do adolescente.

No que tange a primazia e a prioridade a crianca e adolescente, pode-se
destacar o Principio da Garantia da Prioridade, que é um principio de suma
importancia que vem estabelecido no ECA e na CF/1988 (BRASIL, 1990).

Nesse sentido, vale destacar que os direitos e a prevaléncia de um melhor
interesse do menor deve se sobressair em todos 0s casos, inclusive no que tange 0s
pais. Nesse aspecto que 0s juizes devem se posicionar nos casos de AP, para
garantir um desenvolvimento moral, psicolégico de forma correta da crianca e do

adolescente.

5.3Guarda Compartilhada

A guarda compartilhada € uma forma de guarda do filho ap6s o divorcio,
onde tudo que envolva a vida da crianca ou adolescente passam a ser tomadas em
comum acordo pelos pais, a guarda compartilhada tem como objetivo principalmente
atender os interesses da crianca, que é quem mais perde com o0s conflitos
familiares, ficando privada do convivio de alguns membros da familia, quando existe
guarda compartilhada significa participagdo no processo de desenvolvimento
integral, levando a pluralizagcdo das responsabilidades, estabelecendo assim
democratizacdo de sentimentos, pelo qual é de suma importancia nos lagos de
afetividade e assim diminuir os efeitos da separacdo que acarreta nos filhos (Brasil,
2017, online).

Nesta modalidade os pais dividem responsabilidades e despesas quanto a
criagdo e educacédo dos filhos, isso significa que os dois tém os mesmos deveres e
as mesmas obrigagdes e também oportunidade igual de convivéncia com eles. Sua
finalidade é consagrar o direito da crianca e dos dois genitores, colocando uma
reducao das irresponsabilidades da guarda unilateral (Brasil, 2017, online).

Em casos de Alienacdo Parental a guarda pode ser convertida de unilateral

para guarda compartilhada, essa inversdo de guarda foi entendida pelo legislador
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como o melhor método para resolver esse mal, entende-se que permite uma melhor
aproximacdo do menor com ambos 0s genitores, sem que nenhum deles tenha seu
vinculo afetivo prejudicado (Brasil, 2017, online).

Dessa forma, o interesse do melhor para o menor mais uma vez é o alvo, de
acordo com Milano Silva (2015, p.55), “E nesse sentido que a prioridade conferida
ao interesse do menor emerge como 0 ponto central, a questdo maior, que deve ser
analisada pelo juiz na disputa entre os pais pela guarda dos filhos”.

Segundo Leite (1997, p.195) apud Silva (2015, p.55),

O interesse do menor serve, primeiramente, de critério de controle, isto &,
de instrumento que permite vigiar o exercicio da autoridade parental sem
guestionar a existéncia dos direitos dos pais. Assim, na familia unida, o
interesse presumido da crianca € de ser educado por seus dois pais; mas
se um deles abusa ou usa indevidamente suas prerrogativas, 0 mesmo
critério permitira Ihe retirar, ou controlar mais de perto, o exercicio daquele
direito. O interesse do menor é utilizado, de outro lado, como critério de
solugdo, no sentido de que, em caso de divorcio, por exemplo, a atribui¢céo
da autoridade parental e do exercicio de suas prerrogativas pelos pais
depende da apreciacéo feita pelo juiz do interesse do menor (LEITE, 1997,
p. 195 apud SILVA, 2015, p.55).

De acordo que preceitua o site de noticias do Senado Federal (BRASIL, 2013,
online), alguns argumentam que, para a guarda compartilhada atingir os fins para
que foi criada, é de suma importancia a atuacdo de um mediador familiar, que pode
ser um psicologo, um advogado ou ainda um assistente social.

Dessa maneira, a referida guarda compartilhada pode ser uma forma de
resolver os problemas de ambos 0s genitores, para que tenham convivéncia com
seus filhos, e desta forma, diminuindo o maximo a existéncia de Alienacdo Parental
na relacdo de ambos, que tem como objetivo o afastamento de um dos genitores
(Brasil, 2017, online).

A mediacdo, também tomou um espaco muito importante no que tange a
Alienacdo Parental, sendo a cada dia mais usada e aconselhavel, a medicao se
torna um grande instrumento para a resolucéo de conflitos familiares (Brasil, 2017,
online).

Segundo o Conselho Nacional de Justica (CNJ), (Brasil, 2017, online), a
mediacdo € uma forma alternativa que se mostra eficaz nos casos de separacao
conjugal, ajudando os genitores a solucionarem, com a ajuda do mediador, 0s
conflitos ora deixados para tras e que se transformaram em Alienacéo Parental. O
mediador faz com que ambos entendam e desenvolvam habilidades para que as

decisdes que dizem respeito ao bem-estar dos filhos, sejam tomadas em conjunto,
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ressaltando que ambos séo co-responsaveis pela educacéao dos filhos. Este € um
meétodo cujo objetivo € valorizar a comunicacdo entre os genitores, diminuindo a
busca de beneficio proprio e principalmente a compreenséo de que ambos possuem
igual importancia para o desenvolvimento biopsicossocial dos filhos.

Entende-se que a mediacdo dos conflitos familiares € indispensavel para a
promocdo da participacdo e autocomposicdo entre as partes, ampliando as
oportunidades de entendimento sobre os problemas e solu¢gbes dos problemas
(Brasil, 2017, online).
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6. CONCLUSAO

De acordo que vai surgindo questdes sociais e culturais novas, surge novos
conceitos de familia, de forma que foi analisada a presente evolucao da familia, e a
devida protecéo que esta deve ter pelo Estado.

E muito comum o divércio em nossa sociedade, com isso a Alienagéo
Parental também vem se tornando uma realidade frequente em nosso cotidiano.

A Alienacéo Parental ndo € uma realidade nova em nosso meio, mais levando
em consideracdo a Lei 12.318 a terminologia € nova, tendo apenas oito anos da sua
criacdo. Dessa forma a lei ainda é “comedida”, ja que € nova para se ter efeitos em
curto prazo (BRASIL, 2010).

E necessario observar a Alienacéo Parental com um prisma juridico e relacéo
aos Direitos Humanos, pois uma crianca que sofre Alienacdo Parental tem uma
grande chance de ter seu desenvolvimento psicoldgico e social prejudicado. Nos
dias atuais isso vem sendo mais observado aos olhos do Estado, em decorréncia do
grande numero de criancas e adolescentes que sao filhos de pais divorciados.

E de extrema necessidade para aqueles que desenvolvem e operam o Direito
tenham muito cuidado com os assuntos que versam sobre a AP, pois tudo que
envolve o Direito de Familia € complexo, tendo em vista a fragilidade da crianca e do
adolescente.

No presente trabalho, foram analisados os efeitos da Lei 12.318/2010, além
das questdes relacionadas as possiveis formas de solucdo quando se constata a
Alienacdo Parental, sendo a guarda compartilhada a solugdo mais defendida pelos
magistrados para a solucéo deste problema (BRASIL, 2010).

Vale destacar que o Poder Judiciario ao tratar de problemas no Direito
Familiar, seja qualquer espécie, havendo menores envolvidos, deve este agir de
forma a preservar a integridade dessas criancas ou adolescentes, observando o
Principio do Melhor Interesse da Crianga.

A previsdo legal da Lei 12.318 veio para trazer seguranga aos pais
divorciados e facilitar os operadores de Direito para os casos de Alienacdo Parental.
(BRASIL, 2010).



35

De forma que sempre mantenha os vinculos familiares quando possivel, de
forma que nédo prejudique a crianca ou adolescente em seu desenvolvimento
psicologico, social e moral.

Sendo os operadores de Direito preparados para essas situacoes, 0 éxito em

muitos casos sera a realidade, o que vai gerar consequéncias para as criangas.
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