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Resumo- A seguranga contra incéndios era um tema incipiente no Brasil até meados do século passado.
Em Sao Paulo a primeira legislagdo data de 1983, sendo consequéncia das tragédias ocorridas nos anos de
1970, como a do Edificio Andraus, em 1972, e a do Edificio Joelma em 1975. Apds os acontecimentos no
ano de 2013 na boate Kiss na cidade de Santa Maria — RS, que matou 242 pessoas, a preocupagao com o
tema ganhou uma maior importancia. Este trabalho procura discorrer sobre as condigbes das saidas de
emergéncia da biblioteca central de uma Instituicdo Federal de Ensino Superior, verificando se as mesmas
atendem aos requisitos preconizados em lei. Inicialmente fez-se uma visita na biblioteca central com o
intuito de fazer uma analise criteriosa nas saidas de emergéncia dos quatro pavimentos da mesma. Apos a
analise, foi realizada uma comparagéo entre as condigbes apresentadas com o que é preconizado nas
Instrugdes Técnicas (IT's) elaboradas pelo Corpo de Bombeiros de Minas Gerais, verificando as
conformidades e as desconformidades. Foi constatado que existem inumeras irregularidades que oferecem
risco aos usuarios do local em caso de incéndio, tais como saidas de emergéncia trancadas e, ou,

obstruidas.
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INTRODUGAO

O incéndio é um fato indesejado e inesperado
que pde em risco a vida humana e os bens
materiais. Eliminar todos os riscos seria desejavel,
mas infelizmente, existem variaveis condicionadas
por fatores imponderaveis de forma que uma agéao
global, a fim de eliminar todos os riscos, seria
impossivel. No Brasil, a seguranca contra incéndio
€ garantida pelo atendimento a requisitos
prescritivos contidos nas normas e
regulamentagdes. Tais requisitos estabelecem
valores e critérios frequentemente definidos
empiricamente e que nem sempre possuem
fundamentacgao tedrica ou permitem uma inovagao
tecnoldgica.

Numa situagcdo de incéndio ocorrem diversos
fendbmenos, em maior ou menor intensidade, como
a presenca de chamas, fumaca e gases toxicos e
0 aumento da temperatura. Estes podem contribuir
para provocar uma instabilidade emocional nas
pessoas, podendo assim aumentar o tempo
minimo necessario para que possam abandonar o
edificio antes que as condigdes se tornem
insuportaveis, colocando assim a vida em risco. E
nessas situagdes que as edificagdes necessitam
ter dispositivos de seguranga para que
possibilitem a prevengdo e o combate a incéndios,

entre elas podemos mencionar as saidas de
emergeéncia.

Os primeiros estudos sobre saidas de
emergéncia datam do inicio do século XX e foram
consequéncia de grandes desastres causados por
incéndio em edificios com grande concentragéo de
pessoas como teatros, bibliotecas e fabricas, no
mundo todo.

O Brasil conta com quase sete milhdes de
jovens matriculados em IFES todo ano, os quais
necessitam frequentar suas bibliotecas. Diante
deste cenario, faz-se necessario um estudo
especifico destes espagos no sentido de criar
ferramentas de avaliagdo dos riscos decorrentes
de sua evacuacgado em caso de incéndios, visando
evitar danos materiais e pessoais causados pelo
fogo. Um incéndio em uma biblioteca pode ser
devastador e suas consequéncias podem
permanecer por anos. Além das perdas materiais,
como a queima de livros e acervos valiosos ha de
se considerar as possiveis perdas humanas e as
consequéncias psicolégicas que perdurardo nas
pessoas envolvidas no incéndio bem como em
seus familiares.

Este trabalho tem como objetivo principal
avaliar as condigbes das saidas de emergéncia da
Biblioteca Central de uma Instituicao Federal de
Ensino Superior - IFES.
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METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho foi a
realizacdo de uma visita na biblioteca central
munido de um caderno para anotagdao das
observagbes vistas, utilizacdo de uma maquina
fotogréafica para o registro digital das observagoes
€ uma trena para afericdo de medidas.

Preliminarmente, foi feito um estudo das
Instrugbes Técnicas elaboradas pelo Corpo de
Bombeiros de Minas Gerais para verificar quais
eram as conformidade e desconformidades que o
local apresentava.

Foram analisadas a Instru¢do Técnica 08 (IT-
08) — Saidas de emergéncia em edificagcdes e
Instrugdo Técnica 09 (IT-09) - Carga de incéndio
nas edificacdes e area de risco.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, foi verificada qual a maior
distancia que um individuo dentro da edificagdo
pode percorrer em caso de incéndio até chegar a
saida de emergéncia. Neste caso, através de uma
andlise da Tabela 3 - Classificacdo das
edificagbes quanto as suas caracteristicas
construtivas (Instrugdo Técnica 08) representada
pela Figura 1 e da Tabela 5 - Distdncias maximas
a serem percorridas (Instru¢do Técnica — 08)
representada pela Figura 2.

Edificios onde apenas uma das duas condigfes estd
presente:

a) Nao possuem TRRF, mesmo que existam condigoes de
1sencio na IT 06
b) Néo possuam compartimentagio vertical completa,
Y . . de acordo com a IT 07, mesmo que existam condigoes

a) Rapido crescimento do incéndio; P y -

N s de isencdo no Regulamento de Seguranca Contra

b) propagagdo vertical do incéndio; s g " =~ o -

= Incéndio ¢ Pdnico nas edificagbes e dreas de risco do
¢) colapso estrutural D

Estado de Minas Gerais.

Edificagdes onde um dos trés eventos
¢ provavel:

Figura 1 — Tabela 3 da IT-08, Classificagéo das
edificagbées quanto as caracteristicas construtivas.
(Tipo Y). Fonte: CBMMG (2015).

Pode-se concluir a partir das observagdes que
a edificacéo € do tipo Y e a maior distancia a ser
percorrida € de cerca de 30 metros de qualquer
ponto a uma saida mais préxima, que neste caso
especifico, sdo 4 saidas em escadas
enclausuradas com Tempo Requerido de
Resisténcia ao Fogo (TRRF) adequados, visto que
as estruturas das mesmas sdo de metal,
garantindo a saida dos ocupantes da edificagédo
em segurancga.

Sem chuveiras ou sem detectores | Com chuveiros au com detectores
Tipo de Grupo e divisio automiticos automiticos
edificacio de ocupacio A i
Suidaimica | MAUSACUMA | gy njca | Mais deuma
saida saida

X Qualquer 10,00m 2000 m 2500m 35,00 m
Y Qualquer 20,00m 30,00 m 3500m 4500m
GRERGLGLIL 3500m 4500 m 50,00 m 60,00m

2 )
AB.G-1G2e] 40,00m 50,00 m 55,00 m 65,00 m

Notas:

a) para que ocorra as distincias previstas na tabela 5, € necessaria a apresentagdo de leiaute definido em planta baixa (de
saldo aberto, sala de eventos, escritorio panorimico e outros). Do contririo, as distincias definidas acima serdo
reduzidas a 30% (trinta por cento)

Figura 2 - Tabela 5 da IT-08, Distancias maximas
a serem percorridas. Fonte: CBMMG (2015).

Posteriormente, foi feita uma analise da
populagdo maxima que esta biblioteca pode
receber para dimensionar a largura das saidas de
emergéncia, de acordo com a Tabela 4 - Dados
para o dimensionamento das saidas (Instrugéo
Técnica 08) representada pela Figura 3 e Anexo A
- Cargas de incéndio especificas por ocupacgao
(Instrugéo Técnica 09) representada pela Figura 4.

Ocupagio Capacidade da U de passagem
Populagio ™
=0 e Acessoe [ Escadas [ oo
e rampas
Acle A2 Duas pessoas por dormitério !
A
- Duas pessoas por dormitorio ¢ uma pessos -
A3 por 4 m? de drea de a © o0 4 100
Uma pessoa por 15,00 m? de drea ™
C - Uma pessoa por 3,00 m? de area ‘™
D - Uma pessoa por 7,00 m? de drea ™ 100 60 100
ElaEd Uma pessoa por 1,50 m* de drea de sala de
E aula "
I Unma pessoa por 1,50 e de area de sala de 20 2 30
aula
F-1eF-10 Uma pessoa por 3,00 m?de drea
F-2,F-5, F-8, F- . . E) (@)
5 Uma pessoa por m? de drea ™
F 9eF-11 100 75 100
F-3,F-6 ¢ F-7 | Duas pessoas por m* de drea ™ (1:0,5 m?)
F-4 +0
G-1eG-6 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G GLGAGds 100 60 100
A5 L, U Uma pessoa por 20 m? de drea ™
Uma pessoa por 7 m? de rea ™ 60 45 100

Figura 3 - Tabela 4 da IT-08, Dados para o
dimensionamento das saidas. Fonte: CBMMG
(2015).

Verificado o Anexo A, nota-se que a biblioteca
se enquadra no grupo F-1, com resultado de 1
pessoa para cada 3,0 m? de area.

Como a Biblioteca possui aproximadamente
12.800 m? em 4 pisos que possuem a mesma
area, tem-se uma area de 3.200,00 m? para cada
pavimento.

Para realizacdo dos calculos de populagao, é
necessario descontar areas de passagem,
escadas e armazenamento de livros em cada
pavimento para verificar qual € o pavimento mais
populoso, para o calculo e dimensionamento de
saidas de emergéncia.
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Carga de incéndio (qq)

Ocupacio/Uso Desericiio Divisiio em MJ/m’

Academias de gindstica e similares E-3 300

Educacional e Pré-escolas e similares E-5 300

cultura fisica Creches e similares Es5 300

Escolas em geral E-1/EX/E4/E6 300

Bibliotecas F-1 2000

Cinemas, teatros ¢ similares F-3 600

Circos e assemelhados F-7 500

Centros esportivos ¢ de exibigio F-3 150

Locais de reunido de | Clubes sociais, boates ¢ similares, F-6 600

piblico Estagdes ¢ terminais de passageiros F-4 200

Exposiies F-10 Adotar Anexo B

lgrejas e templos F.2 200

Museus E-1 300

Restaurantes F-§ 300

Figura 4 - Anexo A da IT-09, Cargas de incéndio
especificas por ocupacgéo. Fonte: CBMMG (2015).

De acordo com o subitem “5.3 — Calculo da
Populagdo” da IT 08, através das analises
realizadas verificou-se que o pavimento mais
populoso € o do 3° andar, pois possui maior area
livre afim de que os estudantes a utilizem para
estudos e leituras, com area util de 1.700 m?
aproximadamente. Com isso, através do subitem
“5.4 — Dimensionamento das saidas de
emergéncia", calcula-se a quantidade de saidas
necessarias através da férmula descrita no
subitem 5.4.1.2, N=P/C, onde N é o numero de
unidade de passagem, P é a populacdo maxima
no pavimento mais populoso e C é a Capacidade
da unidade de passagem conforme Tabela 4 da IT
08.

Logo, como a populagéo é de:

1.700/3 = 567 pessoas

N = 567/75 = 7,55 unidades de passagem,
arredondando para 8 unidades de passagem.

Portanto, sdo necessarias 8 unidades de
passagem em cada pavimento da edificagdo para
uma saida com seguranca em caso de
emergeéncia.

Sabendo que cada unidade de passagem
possui 0,55 m de acordo com o subitem 5.4.2 da
IT-08 e que o local possui 4 saidas em escadas
em cada nivel com largura de 1,2 m, constatou-se
que as 4 saidas de 1,2 m, totalizando 4,8 m, séo
suficientes, o que nos resulta em 8,72 unidades de
passagem de 0,55 m, atendendo a norma em
questao.

Ao analisar as saidas de emergéncia com a
finalidade de verificagdo da conformidade com a
norma (subitem 5.7.8 - Escadas enclausuradas
Protegidas - EP), foi observado que dentre as
necessidades contidas neste subitem, foi
constatada a nao existéncia de ventilacao, ja que
as janelas sédo vedadas. Elas deveriam ser abertas
para uma ventilagdo minima de 0,8 m? (subitem
5.7.8.1 alinea d da Norma). Além disso, nao
possuem ventilagdo inferior de 1,2 m? (subitem
5.7.8.4) para entrada de ar ajudando na ventilagao
da escada protegida.

Foi constatado uma série de irregularidades em
relacdo as escadas. Elas n&do possuem guarda
corpos e corrimaos dentro da norma (subitem 5.8),
visto que o0s guarda corpos nao atendem o
subitem 5.8.1.4 alinea a, onde ndo devem possuir
abertura maior que 0,15 m. Além disso, nao
atendem a altura minima de 1,05 m para escadas
internas conforme  subitem 5.8.1.2. Outra
irregularidade foi constatada observando que o
corrimao nao atende ao subitem 5.8.2.6, o qual
preconiza que o mesmo deve ser continuo para
auxilio de deficientes visuais, sendo obrigatério
nos dois lados da escada.

Foi verificado ainda que uma das portas de
saida de emergéncia estava obstruida pelo lado
de fora o que impedia a saida das pessoas em
caso de um incéndio. Além deste fato, em uma
das saidas de emergéncia hd um muro que obstrui
todo o fluxo dos individuos forcando as pessoas
que eventualmente por ali sairem a voltar para
dentro da edificagdo, de forma a para procurar
outro local para sair, o que fere novamente a
legislagdo ja que as saidas dessas escadas
enclausuradas devem ser em locais seguros e
externos as edificagdes.

CONCLUSAO

A partir das analises in loco e das legislagcbes
que regulamentam as condigdes de seguranca da
edificacdo em questdo quanto as saidas de
emergéncia podemos aferir que as instalagbes
presentes na biblioteca da IFES nao estdo de
acordo com a legislacao vigente.

Existem iniUmeras irregularidades que oferecem
risco aos usuarios do local em caso de incéndio
como ja exemplificado no corpo do artigo.

Segundo o Art. 11 do Decreto 46.595/2014 que
dispde sobre a prevengao contra incéndio e panico
no estado de Minas Gerais (Estado de Minas
Gerais, 2015), a inobservancia do disposto neste
Decreto sujeita o infrator as sangbes
administrativas como adverténcia, multa e até
mesmo interdigdo do local

Dessa forma cabe a Instituicdo Federal de
Ensino Superior regularizar a situagdo relatada
para que ndo venha sofrer sansbes que virdo a
afetar diretamente toda a comunidade estudantil.
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