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Resumo: O presente trabalho apresenta a contextualizacdo da inser¢éo do profissional de psicologia
junto com a equipe multidisciplinar nas escolas publicas. O objetivo é apresentar situacfes
conflituosas vivenciadas no ambiente escolar como problemas de aprendizagem e violéncias. O
estudo foi realizado através de pesquisa bibliografica no ano de 2021, com a finalidade de contribuir
para desmistificar a imagem da Psicologia Escolar com a viséo de patologizagéo, além disso
problematizar os conflitos que os individuos enfrentam no dia a dia dentro das escolas. Ademais, este
artigo busca ressaltar a importancia dos profissionais de psicologia se posicionarem de forma
eticamente correta e critica nesse novo espaco que estdo adentrando. E necessaria a construgéo de
um novo modelo dos ambientes escolares que apostem na desindividualizacdo das demandas
individuais assim como em ac¢fes adequadas a cada contexto.
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SCHOOL PSYCHOLOGY: CONTEXTUALIZATION

Abstract: This work presents the contextualization of the insertion of the psychology professional
together with the multidisciplinary team in public schools. The objective is to present conflicting situations
experienced in the school environment, such as learning problems and violence. The study was carried
out through bibliographical research. The purpose is to contribute to demystifying the image of School
Psychology with a pathologized view, in addition to problematizing the conflicts that individuals face on
a daily basis within schools. Furthermore, this article seeks to emphasize the importance of psychology
professionals to position themselves in an ethically correct and critical way in this new space they are
entering. It is necessary to build a new model of school environments that bet on the de-individualization
of individual demands as well as on actions appropriate to each context.
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INTRODUCAO

A Psicologia Escolar, por ter sido concebida como a aplicacdo do modelo médico de intervencao,
conduziu a uma visdo de patologizacdo no espaco escolar. Nesse sentido os problemas relacionados
a aprendizagem dos alunos sao vistos de forma unilateral sem contextualizar toda a situacéo envolvida
(MARINHO-ARAUJO; OLIVEIRA, 2009).

As escolas enfrentam inimeros problemas, mas esta pesquisa buscou contextualizar as situacdes
relacionadas a aprendizagem e as violéncias vivenciadas nas instituicdes. Uma violéncia que
acontece muito no ambiente escolar e tem ganhado bastante repercusséo na atualidade € a violéncia
caracterizada como o bullying, se ndo houver uma intervencéo pode ocasionar diversos transtornos
mentais e até suicidio. “Existe uma associagao entre bullying escolar e suicidio”, conforme apontam
os resultados da pesquisa de Costa e Miranda (2020, p.289).

O objetivo desta pesquisa é descrever a problematica do contexto escolar e buscar possiveis
intervencdes que o profissional de psicologia, junto com uma equipe multidisciplinar, possa realizar.



METODOLOGIA

Para elaboracéo deste artigo foi realizada uma pesquisa bibliografica explorando autores que
abordam sobre a temética da Psicologia Escolar, violéncia nas escolas e problemas de aprendizagem.
A busca foi realizada em plataformas como Scielo, Pepsic, Revista de Psicologia, sites como Fundacdo
Osvaldo Cruz (FioCruz), de onde foram extraidos 40 artigos sobre a temética. ApOs a pesquisa, houve
a selecao de oito destes artigos, foram usados também dados da Lei n°® 13.935, de 11 de dezembro de
2019, além de trés livros. Da pagina do Conselho Federal de Psicologia foi utilizado um livro disponivel.
Os descritores usados para a pesquisa foram: Psicologia Escolar e Educacional; Associacdo Entre
Bullying Escolar e Suicidio: Uma Revisdo Integrativa da Literatura; A salde Mental dos adolescentes
no Contexto Escolar Psicologia Escolar e Educacional; A contribuicdo da psicologia escolar na
prevencao e no enfrentamento do Bullying; Por Uma Concepgéo Politica de Conflito Escolar; Escola e
Psicologia: Uma Histéria de Encontros e Desencontros; Psicologia escolar: cenarios atuais; a Lei
13935, de 11 de dezembro de 2019 e os livros Psicologias Uma Introducéo ao Estudo de Psicologia;
Piaget, Vigotski, Wallon: teorias psicogenéticas em discusséo e Psicologia escolar: cenarios atuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Oliveira e Fontoura (2015), o psicologo introdutoriamente era requisitado nas
escolas para diagnosticar e patologizar os alunos, muitas vezes com uma viséo linear que colocava o
aluno como responsavel pelas queixas apresentadas, dessa forma, a psicologia usava da intervencéo
clinica para as demandas escolares, mas, o atendimento terapéutico era realizado de forma individual,
fora da escola. A “Psicologia e a Escola ganham for¢ca, na medida em que ambas compartilham da
mesma ideologia” (OLIVEIRA e FONTOURA, 2015, p.379), quando o olhar passa a ser voltado para o
todo. Diante disso, o profissional passa a ndo culpabilizar individualmente o aluno e suas familias,
passa a dar importancia também para o contexto social, politico e cultural. O psicélogo abre espaco
para didlogos, ressalta a importancia da escola ser um espaco de inclusdo que respeita as diferencgas.
“A visdo social passa a ser articulada com a Psicologia, reconhecendo a escola como um espaco plural
e de praticas interdisciplinares” (OLIVEIRA e FONTOURA, 2015, p.381).

Segundo Sousa e Yannoulas (2016), desde o ano 2000 ja tramitava no congresso o projeto para
a insercdo de um profissional da Assisténcia Social aos profissionais da educacdo e posteriormente
incluiram neste projeto o profissional de psicologia, formando uma equipe multidisciplinar. Apds anos
de lutas o Congresso Nacional decretou a Lei 13935/19 garantindo que todas as escolas das redes
publicas tenham uma equipe multidisciplinar contando com os profissionais da assisténcia social e
psicologia (BRASIL, 2019). Segundo Campos et al. (2021) conforme consta na Lei 13935/19
promulgada pelo presidente todas as escolas terdo um ano de prazo para se adequarem as novas
diretrizes estabelecidas.

Como descrito por Dantas, La Taille e Oliveira (2019), autores de grande destaque tanto na area
da educacgédo quanto da psicologia, como Vigotski e Wallon (s. d), apresentam trés pilares em suas
abordagens referentes ao desenvolvimento do sujeito que sdo o pensamento, a linguagem e as
emocdes. Ainda nesse sentido, eles entendem o homem como individuo que é impossivel de ser
pensado fora da sociedade. Wallon (s. d)) descreve o homem como “geneticamente social’, diante
disso, € praticamente impossivel pensar o sujeito fora das instituicbes sociais como a escola. No
entanto, entende-se que em um ambiente com pessoas de diferentes culturas e pensamentos
acontecem muitos conflitos que necessitam deste trabalho multidisciplinar no qual o psicélogo trabalha
para que nestes ambientes de convivéncia social haja respeito entre as diversidades dos sujeitos.

Nesse sentido, o profissional de psicologia que atua na escola com a equipe multidisciplinar vai
buscar amenizar as situagdes de conflitos vivenciadas no ambiente escolar. Considerando que o
individuo pode estar vivendo algum periodo na vida com situacdes dificeis e de sofrimento intenso, que
a qualquer momento vai perder o controle sobre si, quando o sujeito e 0 seu mal-estar psicol6gico
necessitam de ajuda para se reestruturar. Paralelamente o seu mal-estar psiquico afeta suas relagées
sociais, a sua concentracdo e, consequentemente, sua aprendizagem torna-se necessario o
acompanhamento de uma equipe multidisciplinar para dar apoio e buscar resolver a situacdo, nao
apenas aponta-lo como aluno problema. E preciso entender que ao abordar a questdo da doenca
mental, no enfoque psicoldgico, € necessario “considera-la como produto da intera¢@o das condi¢des
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de vida social com a trajetdria especifica do individuo (sua familia, os demais grupos e as experiéncias
significativas) e sua estrutura psiquica” (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2001, p.347).

Para Andrada (2005, p.164), muitas vezes os problemas de aprendizagem apresentados pelo
aluno na escola podem “ser fruto de falhas nas inter-relacdes do sistema direto do qual a crianca
participa”, sendo necessario compreender todo o sistema de interacao social que ele esta inserido, isso
inclui a familia, amigos e inclusive a propria instituicédo escolar. O psicélogo na escola deve estar atento
a todas as situacdes que acontecem no ambiente e junto com a equipe pedagdgica da instituicdo criar
estratégias de intervencao.

Buscar entender o problema do aluno e tentar fazer as conexdes necessarias com as diversas
situacdes e pessoas que possam estar envolvida de forma direta e indireta. Piaget afirmava que a
inteligéncia s6 desenvolve no sujeito nas interagfes sociais, que sdo muitas vezes negligenciadas
(DANTAS, LA TAILLE e OLIVEIRA, 2019, p.12), nesse sentido visando contribuir para as intera¢des
sociais, para que ndo continuem sendo negligenciadas, mas sim tornem-se forcas ativas ajudando na
constituicdo do individuo e que ele consiga um equilibrio na dualidade humana.

O bullying é uma violéncia que acontece repetidamente nas escolas e quando isso acontece de
maneira constante pode provocar danos graves “ao psiquismo e interferindo negativamente no
desenvolvimento cognitivo, emocional e socioeducacional dos envolvidos” (Fante, 20082 apud AIRES
e FREIRE, 2012, p. 56). A ocorréncia destas violéncias nas escolas ndo é um fenébmeno da atualidade,
mas “apenas tomou forma e ganhou nome especifico a partir dos anos 80, quando o estudioso
noruegués Olweus (1993) definiu como bullying os atos agressivos, antissociais e repetitivos que
ocorrem entre estudantes no contexto escolar” (apud AIRES e FREIRE, 2012, p. 56).

Nesse sentido, percebe-se que vivemos uma geragdo que prega discursos como, “isso tudo é
besteira! Bullying, assédio, zoacdo, na minha época tinha tudo isso e ninguém morreu, todos passamos
por isso” (BICALHO e CUNHA, 2018, p. 72). Isso torna um problema tao sério, as dores e os sofrimentos
dos individuos vitimas de bullying em ‘mimimi’. Ao perceber ambientes que normalizam estas praticas
“até que ponto concordamos com violéncias, silenciamentos e sofrimentos ocorridos na nossa frente,
entre os muros da escola?” (BICALHO e CUNHA, 2018, p. 72). Até quando vamos olhar e nédo ver o
gue esta diante de nossos olhos, é necessario agir de forma critica contextualizando todas as relacdes
envolvidas de forma direta e indireta para buscar possiveis intervengdes. “Nessa perspectiva, aponta-
se a importancia da inser¢éo do psicélogo escolar/educacional, objetivando realizar um trabalho de
prevencao e enfrentamento da violéncia no contexto em que ocorre” (AIRES e FREIRE, 2012, p. 56).

Para Costa e Miranda (2020, p.290), “observa-se que episédios que envolvem bullying e suicidio
estdo cada vez mais recorrentes”. Ainda conforme os resultados apresentados na pesquisa de Costa
e Miranda (2020, p.300), as “vitimas de bullying podem ter impactos negativos em sua saude mental,
podendo apresentar um risco maior de ideagdo e comportamentos suicidas”. De fato, realmente uma
violéncia leva a outra, devido aos danos psicolégicos e emocionais que ocorrem na vitima de bullying.
Atualmente, muitos casos que tém chamado a atencgéo, tragédias ocorrem decorrentes dos transtornos
psicoldgicos resultantes dessas violéncias. Desse modo, fica explicito a gravidade e complexidade dos
problemas enfrentados pela sociedade, especialmente nas escolas.

CONCLUSAO

Em suma, torna-se necessario fazer uma analise critica do contexto e observar a fundo, para
gue seja possivel uma educacao voltada para os saberes do povo, que aconteca o dialogo, que haja
respeito pelos sentimentos e as emogdes visando uma sociedade com menos injusti¢as coletivas, “ao
visibilizar as amarras e as opressdes histéricas supostamente invisiveis, escondidas ou
propositalmente nubladas em uma Idgica vitima-agressor na escola. Que as instituicdes mudem o
sistema priorizando o bem estar dos envolvidos e se preocupem mais com a formacédo cidada e a
constituicdo do sujeito. Pois se estas praticas agressivas ndo séo tratadas na infancia e adolescéncia
o0 individuo pode acabar se tornando um adulto propagador destas mesmas atrocidades sofridas na
infancia ou um sujeito racista e homofobico.

Diante desse contexto, como mencionado anteriormente pelos autores, € necesséario analisar
qgual é o papel do profissional de psicologia nas instituicdes escolares de forma critica para com o
contexto social o qual o sujeito estd inserido. O psicélogo deve atuar de forma comprometida
principalmente no que se refere aos potenciais dos individuos. Que ndo seja apenas mais um cargo
ocupado nas escolas, mas que a psicologia dé voz a todos e que nao seja vista como uma forma de
castigo a quem nao se enquadra no modelo muitas vezes estipulado pela sociedade disciplinar que
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vivemos. E necessario construir um novo modelo escolar que leve em consideracao as origens de cada
individuo e o contexto no qual estdo inseridos.
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