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Resumo: A protese bucomaxilofacial é utilizada para perdas e méa formacdes intra e extra orais
sendo multifatorial como: traumas, distarbios de desenvolvimento, patologias e defeitos congénitos,
sendo necessario para o especialista cirurgido dentista ter uma ampla visao clinica e multidisciplinar,
alternando entre a odontologia e a medicina, em ambito ambulatorial, ou na maioria das vezes em
hospital. Algumas das areas de atuagBes podem incluir tratamento de méas formagbes faciais,
principalmente em casos de fissuras labio palatinas, perdas faciais como 6culo palpebrais e nasais.
esses tratamentos vao além de estética, e sim de uso funcional, j& que essas deformacg6es e perdas
afeta diretamente o cotidiano desses pacientes. Diversos pacientes procuram profissionais por
questédo de estética, como o aumento de mento ou apos cirurgias oncolégicas. Este artigo tem como
objetivo mostrar a importancia e praticidade das préteses nas cirurgias bucomaxilofaciais e
plasticas, enaltecendo em cada &area a sua melhor forma, resultando no final na boa reabilitagédo e
satisfacdo do paciente quanto a interagdo humanizada do atendimento odontoldgico e médico.

Palavras-chave: Prétese Maxilofacial; Reabilitagdo bucal; Cirurgia Plastica; Qualidade de Vida;
estética.

Area do Conhecimento: Ciéncias da saude.

USE OF MAXILLOFACIAL PROSTHESIS AND ASSOCIATION WITH PLASTIC
SURGERY

Abstract: A maxillofacial prosthesis is used for intra and extra oral losses and malformations, being
multifactorial such as: trauma, developmental disorders, pathologies and congenital defects, being
necessary for the dental surgeon specialist to have a broad clinical and multidisciplinary vision,
alternating between dentistry and medicine, in an outpatient setting, or most often in a hospital. Some
of the areas of expertise may include treatment of facial malformations, especially in cases of cleft
lip and palate, facial loss such as eyelid and nasal oculus. these packages go beyond aesthetics,
but functional use, since these deformations and losses directly affect the daily lives of these patients.
Many patients seek professionals for aesthetic reasons, such as chin augmentation or after cancer
surgery. This article aims to show the importance and practicality of prostheses in oral and
maxillofacial and plastic surgeries, extolling their best shape in each area, losing in the end in good
rehabilitation and patient satisfaction as the humanized interaction of dental and medical care.
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INTRODUCAO

O conceito de saude ndo deve ser apenas por auséncia de doenca e sim por qualidade de
vida. E imprescindivel uma analise voltada para o bem estar fisico, mental ou social do paciente
obejetivando uma abordagem mais ampla acerca da etiologia das deformidades faciais. Neste
sentido, antecedente a reabilitagcdo com protese é necessario compreender os fatores que levam a
perda ou trauma, ja que podem ser dividos em trés grupos distintos, sendo eles congénito que é
durante a formagdo e desenvolvimento do paciente, vindo de uma situagcao oncolégica ou ainda
causado por um traumas.

A especialidade odontoldgica bucomaxilofacial pode trabalhar em conjunto com cirurgides
plasticos devolvendo e promovendo qualidade de vida para os pacientes. Essa area odontoldgica
ainda é pouco conhecida, mesmo sendo responsavel por reconstruir grandes perdas faciais e do
sistema estomatognatico. As antigas civilizacdes ja tentavam devolver funcfes e estética através de
préteses de acordo com seus conhecimentos, escavacfes arqueoldgicas ja descobriram mumias
com nariz, orelhas e até olhos feitos artesanalmente, tudo para devolver qualidade de vida.

Comparando a cirurgia pléstica, essas proteses facilitam o trabalho e a restituicio da face
de forma mais rapida, restaurando precocemente, também tem vantagens para o pés, deixando ser
de forma mais tranquila, o individuo consegue ver resultados na sua aparéncia de forma mais agil.
O custo do tratamento também pode ficar mais acessivel, porém a cirurgia plastica conta com
técnicas que esteticamente favorecem mais o gosto do paciente, por isso a importancia do trabalho
em conjunto. a reconstrucdo de perdas deve ser classificada em nasais, oculares, auriculares e
bucais.

Acdes como essas, levam para fora do pais pesquisas odontolégicas sobre melhora na
qualidade do atendimento oferecido atualmente e acrescenta na qualidade de vida do paciente, que
necessitam de reabilitacé@o prétetica em alguma regido da face. (DIAS, 2016).

As proéteses que substituem dentes naturais, que podem ser fixas ou removiveis, tem como
objetivo devolver fungdes basicas como a mastigacéo, e até a estetica, elevando a autoestima do
paciente, (BRAGA, 2021).

Este artigo tem como objetivo mostrar a importancia e praticidade das préteses nas cirurgias
bucomaxilofaciais e plasticas, enaltecendo em cada area a sua melhor forma, resultando no final na
boa reabilitacdo e satisfacdo do paciente quanto a interacdo humanizada do atendimento
odontoldgico e médico. Pacientes acometidos por cirurgias oncoldgicas que acabaram perdendo
estrutura facial também podem recorrer a esses tipos de préteses. Casos de ameloblastomas, que
sdo tumores odontogénicos, raros, mas que tem alto poder de letalidade, tem como tratamento
desde enucleacao e curetagem até de forma mais agressiva, a ressec¢do, com a grande perda de
tecido, a protese se torna ainda mais necessaria para a qualidade de vida destes pacientes.

METODOLOGIA

Foi realizada uma revisédo da literatura por meio de pesquisa de artigos na base de dados
eletrdnica: scielo, livros de cirurgia plastica e de cirurgias bucomaxilofaciais, em um periodo de 2006
a 2021. Essa revisdo constitui um método de pesquisa que sintetiza o papel importante da
especialidade odontolégica bucomaxilofacial nos protocolos realibitadores com a utilizagdo da
protese, bem como a importdncia do médico na integracdo do atendimento humanizado. A
abordagem “Uso de prétese bucomaxilofacial e associagdo com cirurgia plastica” podem contribuir
para o conhecimento do profissional de salde especialmente o cirurgido-dentista, visando
apresentar informacdes sobre etiologia, diagndstico, progndstico de pacientes com deformidades
faciais, além da mencédo sobre confecccao, instalacdo e implantacdo protética e o atendimento
medico integrado ao paciente. Também foram aplicados os filtros: idiomas em inglés, portugués e
espanhol com os seguintes descritores: Protese Maxilofacial; Reabilitacdo bucal; Cirurgia Plastica;
Qualidade de Vida; estética.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As préteses tem como objetivo reabilitagdo anatébmica, funcional e estética do paciente,
utilizando de objetos pra a substituicdo ou sustentacdo de regides faciais ausentes ou com
deformidades. Além do motivo funcional, devolve autoestima e que ele retorne atividades sociais
gue tenha parado em decorréncia de receio de ser tratado de forma diferente. As areas de
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competéncia do cirurgiao dentista ou médico cirurgido plastico, devem abranger desde o diagndstico
do paciente, analisando o histérico e etiologia, para assim propor o melhor prognéstico e
planejamento a ser executado (CASSEL, 2019). A qualidade e durabilidade das proteses vem
crescendo de acordo com novos estudos e novas descobertas, principalmente em
biocompatibilidade, funcionalidade e estética. No século XVI as préteses de narizes, labios e olhos
eram feitos através de materiais como a cera, madeira, prata, borracha e até ouro, ja que precisavam
ser moldados com forme 0 necessario. Ja no século XX, apos a 1 e segunda guerra mundial
demanda dessas proteses aumentaram, mas era limitado o fornecimento desses itens que mais
tarde foi substituido pela resina acrilica. Em 1970 o silicone entrou para o mundo das proteses de
tecidos moles, e a cada dia vemos estudos novos avancando esse mercado, como por exemplo a
impressdo em 3d. O material a ser usado nessas proteses deve ter resisténcia a tracéo, dureza e
também possuir a capacidade de ser tingido, para se adequar de forma estética mais perto do
natural.

A protese bucomaxilofacial, reabilitam faces que foram acometidas por traumas, patologias ou
até de origem congenita. E uma tecnologia que avanca todos 0s anos, ja que se aprimora em
materiais que sejam biocompativeis e tragam a naturalidade, melhorando a estetica e durabilidade
dessas proéteses. (DIAS, 2016)

O aproveitamento total da area basal (formado pelo osso alveolar, recoberto por membrana,
mucosa e sub-mucosa) é responsavel pelo sucesso da proétese total. Contudo necessita de auséncia
de concavidades ou alguma protuberancia, bridas cicatriciais (que evitam o selamento periférico),
fiboras musculares ou freios, pregas de tecidos moles, hipertrofias nos rebordos ou nos sulcos e
formacdes neoplasicas, os sulcos vestibular e lingual deve ter largura e profundidade especifica, e
deve conter uma relacéo satisfatria entre os rebordos residuais alveolares das arcadas. Podem
necessitar de cirurgias reparadoras afim de melhorar a fixagdo e durabilidade da prétese
(BRAGA,2021).

Conforme Silveira, et al. 2018, as préteses devem seguir todas as etapas de confeccao,
principalmente desde a moldagem inicial, fazendo o aproveitamento total da area basal que é
composta por osso alveolar, além do recobrimento da membrana, mucosa e sub-mucosa, seguindo
uma adaptacdo das bases a esta area para que possam obter resultado satisfatorios. E primordial
que o cirurgido dentista conheca as estruturas anatdémicas da cavidade intraoral, copiando fielmente
todos os rebordos, sendo que ndo pode apresentar alteracdes quanto a protuberéncias, e ainda
bridas cicatriciais que possam impedir selamento periférico, e ainda, as fibras musculares ou freios,
pregas de tecidos moles, hipertrofias nos rebordos ou nos sulcos e formac6es neoplasicas, rebordos
em “lamina de faca”, os sulcos vestibular e lingual devem possuir largura e profundidade adequadas,
e deve haver uma relacéo satisfatéria entre os rebordos residuais alveolares maxilar e mandibular
(SILVEIRA et al. 2018).

Na cirurgia plastica temos os implantes faciais estéticos, que também se tratam de préteses,
que utilizam por exemplo materiais como polietileno poroso para a fabricagédo, que sdo fixados no
0sso através de parafusos de titAnio, assim como realizados em cirurgias ortognaticos. Os
procedimentos como contorno de mandibula e aumento de mento, por terem fungéo estética, as
incisdes séo feitas pela cavidade oral, deixando as cicatrizes de forma interna. Casos de protese
nasal na cirurgia plastica também sao frequentes, principalmente em casos de auséncia de piramide
nasal ou alteracdes morfolégicas, tendo como material proteses feitas em silicone para substituicao
de piramide nasal (NEVES, 2006). Cirurgias oncoldgicas, para retiradas de tumores podem causar
essas deformacgdes devido a retirada de estruturas (MILORO,2016).

Tumores odontogénicos como o ameloblastoma que na maioria das vezes acomete regido do
ramo da mandibula, necessitam de repara¢gdes com préteses mesmo sendo benignos, com seu
crescimento lento afeta o tecido ésseo presente naquele local (CASSEL, 2019). Apesar da
intervencgdo cirdrgica ser um tratamento radical, o crescimento de lesdes como o ameloblastoma
podem vir a trazer morbidades como ruptura de nervos e musculos que desencadeiam problemas
na fala, mastigacdo e gerando uma assimetria facial desagradavel ao paciente. Quando o enxerto
0sseo nao é possivel, ou financeiramente mais caro, optar pelas proteses ¢ uma boa opcao,
avaliando sempre a situagao do individuo e o prognostico. Atualmente o sistema Unico de
saude custeia o tratamento reabilitador com prétese facial em algumas regides do pais, devolvendo
qualidade de vida para muitas pessoas. Atualmente algumas universidades adotaram como
disciplina a protese bucomaxilofacial (PBMF) como temos na Tabela 1 da regido sudeste, entre
instituicBes privadas e publicas na grade curricular do curso de odontologia.
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Tabela 1- oferta de protese bucomaxilofacial na regido sudeste, em instituicdes privadas e
publicas segundo pesquisa no ano de 2019. Disponivel em (MEDEIROS, 2019)

Oferta de PBMF Publica Privada Total
Espirito Santo 0 0 0
Minas Gerais 2 1 3
Séo Paulo 3 2 5
Rio de janeiro 0 0 0

*Também pode-se encontrar outras denominacBes como Prétese buco-facial, protese e traumatologia
bucomaxilofacial.

Com os numeros de traumas e incidéncia de cancer de boca crescendo, o nimero de
especialistas ainda é relativamente baixo. O grande desafio ainda é de encontrar materiais que
possam ser utilizados para restaurar que sejam mais parecidos com as caracteristicas anatdmicas
do ser humano.

CONCLUSAO

A reabilitacdo com uso de préteses bucomaxilofaciais constitui-se como procedimento
imprescidivel em ambito da saldde associada a qualidade de vida pois promove a devolucdo de
funcdo do Sistema estomatognatico, fonética e estética principalmente em casos de pacientes
mutilados devido tratamento oncoldgico. Mesmo com ndmeros reduzidos de publicacdes sobre o
tema, evidenciando o assunto ser pouco abordado, ainda mais quando associado a cirurgia plastica,
que também fazem usos de algumas préteses na face. De forma a acrescentar na graduacédo dos
Cirurgibes Dentistas, € notério a necessidade de que estudos desenvolvidos sejam compartilhados
para dominio publico na comunidade cientifica. E necessario que os profissionais se capacitem e
atualizem constantemente afim de oferecer um tratamento reabilitador digno.
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