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Resumo. Este artigo foi construido a partir do estudo da histéria de vida de mulheres lideres nas pastorais da
Igreja Catdlica da comunidade de Soledade, localizada na Zona da Mata Mineira. O objetivo deste trabalho foi
analisar, a partir das narrativas de Clara, Lucia e Vitéria, como sao vivenciadas e construidas as rela¢des de
género e poder na Igreja Catdlica de Soledade. O método utilizado foi a pesquisa qualitativa, com entrevistas
semiestruturas e observagao direta participante com analise das narrativas. Por meio do estudo sobre a vida
dessas mulheres, os autores verificaram as implicagdes de género no campo religioso e na vida dos sujeitos
em estudo. Concluiu-se que o espaco pastoral catélico tem contribuido para a sociabilidade e emancipagao
dessas mulheres, no entanto, ainda sofrem os reflexos da desigualdade de género em suas vidas. Apesar
dos avancgos conquistados, como observados na vida dessas mulheres, verificam-se contradi¢gbes culturais,
sociais e econdémicas que acirram as desigualdades de género, assim como de raca, etnia e classe social. A
persisténcia de variadas relacbes de subordinagdo das mulheres evidencia e sinaliza a dimensdo dos
desafios que continuarao sendo enfrentados por todos aqueles que lutam pela eliminagédo das desigualdades
e da diferenga e reafirma a necessidade de uma consciéncia de classe na busca por uma sociedade sem
minorias excluidas.
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INTRODUGAO

O interesse pelo estudo é resultado das
inquietagdes alusivas a observagcdo sobre a
construgdo das relagbes de género na sociedade.
Reflexdes que nasceram no campo do religioso,
na experiéncia politica vivenciada em grupos e
movimentos sociais, ja que estas vivéncias
possibilitaram um olhar diferenciado sobre as
relacbes sociais estabelecidas na sociabilidade
capitalista.

Este estudo objetiva analisar a partir de
narrativa de mulheres como sdo construidas as
relacbes de género na igreja catdlica. A questédo
problema desta pesquisa fundamentou-se na
seguinte inquietacdo: os espagos ocupados pelas
mulheres na igreja catdlica de Soledade
contribuem na construgcdo de relagbes de
sociabilidade e emancipagdo da mulher ou
reforcam a submissao feminina?

A incorporagdo da categoria de género,
interligada com a classe social e etnia, ndo so6 é
util para a elaboragdo da histdria das religides,
como também uma forma de adentrar esse campo
e compreender a histéria das mulheres “invisiveis”
na religido, bem como suas relagbes com as
formas de estruturagédo do poder. Nesse sentido, a
influéncia das ideias feministas nos estudos da

religido € parte do processo de desenvolvimento
do pensamento contemporaneo, pois pesquisas
analiticas baseadas em trabalhos empiricos
feministas permitem a produgao de um novo olhar
sobre a relacdo das mulheres com o campo
religioso. As religides também podem oferecer
espagos sociais de negociacdo, articulagdo e de
realizagdo de projetos das mulheres (BANDINI,
2008). O argumento é que, para as mulheres
construirem esses espagos nos quais elas possam
orientar suas vidas e desejos, elas precisam,
muitas vezes, subverter, apropriar ou reinterpretar
as especificas convencdes sociais.

A pesquisa foi realizada em Soledade,
localizada na Zona da Mata Mineira, uma pequena
comunidade rural do Municipio de Manhuagu MG.

DESENVOLVIMENTO

Para Grossi (2004), género alude a uma
alteridade estrutural fundada a partir do campo de
linguagem que concebe as diferengas opostas de
sexo; 0 que nao impede as variagdes culturais e
histéricas do masculino e feminino, mas sempre
construidas pelo ideario da separagdo. Nas
sociedades ocidentais modernas, sob influéncia do
cristianismo, essa separagdo primeira deriva



outras e marca as relagbes de poder na vida de
homens e mulheres a partir do mito do “amor
materno” (OLIVEIRA, 2008).

Embora o género possa ser invisivel nas
grandes teorias da sociologia da religido, por bem
mais de um século, tem sido Vvisibilizado
claramente pela teoria feminista. Segundo
Woodhead (2002), a ferramenta analitica das
teorias do feminismo tem contribuido fortemente
com o tema de género e religido. Na abordagem
liberal marxista, a analise é de que a religido é
patriarcal, ou seja, planejada e executada por
homens que legitimam seus interesses por meio
da exclusdo ou marginalizacdo das mulheres,
tanto material quanto ideologicamente. A autora
propds uma teoria de género e religido, sugerindo
que:

A participacao religiosa das mulheres deve
ser entendida em relagdo a habilidade das
religides em lhes prover um espacgo social que
nao seria disponivel para elas de outra maneira.
Este ponto de partida tem a vantagem de ser
6bvio e ftratar as mulheres como agentes
racionais ao invés de trata-las como marionetes
do patriarcado. As mulheres podem ocupar estes
espagos por varias razdes: porque eles provém
um capital social cultural, permitem formagéo de
identidade, oferecem formas particulares de
permissdo e porque eles permitem as mulheres
articular suas esperangas, medos, desejos e
convicgbes morais, entre outras (WOODHEAD,
2002, p.1).

A partir dessa premissa, a referida autora
argumentou que a participagdo das mulheres na
religido é influenciada significativamente pelos
espagos sociais disponiveis para elas em uma
sociedade particular. No campo da religiosidade,
isso significa que, para compreender a
participagdo feminina na religidgo em uma
sociedade, devemos compreender 0s espacos
sociais disponiveis para as mulheres nessa
mesma sociedade. Essa afirmagdo se confirma
em Soledade, no espago pastoral catélico. Muitas
mulheres participam e frequentam esse lugar
como unica opgao de espago social disponivel
para elas. Algumas fazem dessa Unica op¢do uma
forma de conseguir o que almejam que, com
certeza, vai para além do religioso. Estar no
espaco religioso significa ser menos questionada
pela familia sobre sua conduta, moral ou lugar
socialmente ocupado por elas. Com isso, se
empoderam de espagos que podem contribuir com
a sua emancipacao social e politica, mesmo que
eles ndo sejam aparentemente de status e poder.
No entanto, sdo fundamentais para garantir a
permanéncia das mulheres em lugares na
sociedade historicamente a elas negados.

A sociedade tem papel fundamental na criagcao
e perpetuacdo das identidades de género, pois é
inegavel que a influéncia das ideias religiosas

ainda seja muito forte em nosso meio. Género tem
sido, desde a década de 1970, o termo usado para
teorizar a questdo da diferengca sexual. Foi
inicialmente utilizado pelas feministas americanas
com vistas a acentuar o carater fundamentalmente
social das distingbes baseadas no sexo. A palavra
indicava rejeicdo ao determinismo bioldgico
implicito no uso de termos como “sexo” ou
“diferenga sexual’. Os estudos sobre género
enfatizam a necessidade da rejeicdo do carater
fixo e permanente da oposigdo binaria “masculina
versus feminino” e a importdncia de sua
historizacdo e “desconstrugcdo” (SCOTT, 1992);
revertendo-se e deslocando-se a construgao
hierarquica, em lugar de aceita-la como 6bvia ou
como estando na natureza das coisas.

De acordo com Scott (1990), a maneira como a
histéria iria simultaneamente incluir e apresentar a
experiéncia das mulheres dependeria de como o
género poderia ser desenvolvido enquanto
categoria de analise. Aqui, as analogias com a
classe e a raga seriam explicitas; com efeito, os
pesquisadores de estudos sobre a mulher que
tinham visdo politica mais global recorriam
regularmente a essas trés categorias para
escrever uma nova histéria como bem ressalta a
autora. O interesse pela categoria género
assinalava, inicialmente, o compromisso do
pesquisador com uma histéria que incluia a fala
dos oprimidos e com uma analise do sentido e da
natureza de sua opressdo. Assinalava também
que esses pesquisadores levavam cientificamente
em consideragdo o fato de que as desigualdades
de poder estdo organizadas segundo no minimo,
esses trés eixos: classe, raga e género.

Nessa otica, a mulher é levada a assumir uma
identidade reducionista que a impede de se
afirmar enquanto mulher ou como um ser humano
igual aos outros. Ela é levada a assumir a
condicdo de mae, esposa, filha, de emocéo,
subjetividade e sentimento; o que a distancia do
modelo masculino vigente na sociedade.

Quando Scott (1990) definiu o estudo de
género ndo como um estudo de mulheres, e sim
da relagdo entre o masculino e o feminino,
entendemos que o exame do objeto proposto seja
uma analise dessa relagao e que implica simbolos
culturalmente construidos, principalmente quando
se fala da Igreja Catodlica enquanto instituicdo que
incorpora representagdes simbdlicas milenares.
N&o se trata de dar lugar as mulheres somente a
partir da narrativa, frente a todas as conquistas
que o movimento feminista vem conseguindo e
frente a tomada de espagos importantes pelas
mulheres no social; mais do que isso, Scott (1992)
aponta que ha a necessidade de se firmar um
outro caminho de conhecimento, pautado em
novos conceitos, iluminados pelos avangos no
campo da histéria das mulheres, utilizando, para
isso, a categoria género.



A histéria das mulheres ndo é sé delas, é
também aquela da familia, da crianga, do
trabalho, da midia, da literatura e das suas
imagens frente a sociedade, é a histéria do seu
corpo, da sua sexualidade, da violéncia que
sofreram e que praticaram, da sua loucura, dos
seus amores e dos seus sentimentos (DEL
PRIORE; PASSANEZI, 1997, p.7).

Para tanto, apresenta-se, neste trabalho, a
histéria de trés mulheres pertencentes a Igreja
Catdlica, lideres de pastorais da comunidade de
Soledade: Clara, Vitéria e Lucia. Vidas quase que
andnimas da sociedade, representadas pelas suas
aspiragbes, realizagbes, angustias, derrotas,
companheirismos, preconceitos, desejos e sonhos.
Trata-se de uma tentativa de construir, a partir das
narrativas, um dialogo com a categoria género,
foco do presente estudo.

DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Clara nasceu em Caputira, cidade vizinha de
Soledade. A familia morou naquela cidade por 25
anos e se mudou para Soledade; havia mais
lavouras de café e isso significava mais trabalho.
Clara tinha apenas dois anos de idade. Dessa
forma, suas referéncias e lembrancas sdo de
Soledade, lugar onde reside até hoje.

Eu morei em outros lugares, mas vim pra ca
tinha dois anos, entdo eu n&o tenho lembranga
assim de quando eu morava la. Entdo, hoje pra
eu sair daqui é até dificil, eu acostumei muito
com essa comunidade. (Entrevista de Clara, em
20 de julho de 2010).

Clara tem 28 anos, é casada com Joao ha oito,
depois de trés anos de casados tiveram uma filha
que hoje esta com 5 anos. Ela e 0 marido nao séo
“donos da terra”, vivem como pequenos
produtores agricolas na condigdo de meeiros', em
uma pequena propriedade na comunidade de
Soledade e moram em uma casa construida nesse
local, cedido pelo sogro. Clara cuida da filha e
trabalha na rogca com o marido, ndo recebe pelo
servico que faz e nem possui renda, entdo, o
marido administra o dinheiro recebido pelo
trabalho do casal.

Apesar de Clara ter participagdo nos trabalhos
de produgéao agricola e contribuir nos rendimentos
domeésticos da familia, o cuidado com o lar e com
0s seus membros é percebido pela sociedade e

! Meeiro é um termo usado na regido como em outros
lugares — é uma condi¢cdo social — um segmento de
classe camponesa. Meeiro/a é aquele/a que trabalha em
propriedade alheia e divide a metade do lucro produzido
ao final de cada colheita, seja de café, milho ou feijéo.
Sado pessoas que firmam contratos de parceria,
oficializados em cartério e testemunhadas no sindicato
rural do municipio.

pelo marido como responsabilidade feminina. O
marido de Clara — que agora conta com a
contribuicdo da esposa para o rendimento comum
da unidade doméstica — ndo transfere parte do seu
tempo para o cuidado com a esfera privada e nem
parte do lucro alcangado pelos dois, perpetuando-
se a hierarquia de género. Uma realidade
experimentada por muitos nessa condi¢cdo social,
corroborando e confirmando o que Sorj (2007) diz
sobre o trabalho doméstico. Uma das
caracteristicas dessa desigualdade é a sua
naturalizagdo. E atribuido a disposicéo, ao talento,
ao gosto das mulheres ocuparem-se das
atividades domésticas como prova de feminilidade
ou afeto para com os membros da casa. Clara
representa bem essa cultura. Trabalho gratuito &
concebido como parte da “natureza feminina”.

Quanto a religido, a familia de Clara é de
origem catolica e as mulheres sempre participaram
da Igreja mais ativamente que os homens. A mae,
ela e as irmas participaram da comunidade
catdlica desde muito cedo e Clara atuou na
Pastoral Catequética e na Pastoral da Criancga tal
qual a mae e a irma mais velha, com uma
diferencga: Clara era lider e assumiu um cargo na
coordenacdo da Pastoral da Crianga. Na data da
entrevista, Clara estava como vice e logo em
seguida assumiu a fungéo de coordenadora, tendo
em vista o afastamento temporario no final de uma
gravidez da coordenadora geral.

Clara tornou-se lider somente apdés o
casamento. Esse fato confirma a reprodugéo de
uma cultura. Apoés o casamento o casal “devera”
ser mais responsavel, principalmente a mulher que
apos o ritual do casamento, “devera manter suas
relacdes sociais com outras mulheres casadas,
nao mais com as solteiras, pois elas sdo mais
responsaveis”. Tanto o homem quanto a mulher
agora podem assumir cargos que exigem maior
responsabilidade, dedicacdo e compromisso como
o de lider, “estao mais preparados”. Dessa forma,
o reconhecimento e a aceitagcdo da comunidade
em relacdo aos lideres sdo muito maiores pelas
pessoas casadas do que pelas solteiras ou
amasiadas. Clara vivencia essa realidade na
condicdo de casada e enquanto coordenadora de
uma pastoral da Igreja Catdlica.

Para Clara, familia e religido possuem o
mesmo significado e estéo totalmente imbricadas.

[...] € a familia e a religido que nos da um
ensinamento na familia, € o aprendizado, a gente
aprende na religido, como educar, como ser
educado (risos). Ah eu vejo que familia,
comunidade e pastoral tem que caminhar junto,
td sempre buscando coisas novas, ta sempre
nao deixando a oracao de lado, que de repente
cé tem uma religido so6 14 dentro da igreja e as
vezes ca fora na familia deixar de lado, que eu
vejo € isso, ter um entrosamento entre a igreja e
a religido, a comunidade e a familia, t& tudo



ligado (Entrevista de Clara, em 20 de julho de
2010).

Em sua fala, Clara afirma que se sente bem no
espago religioso, “estar em casa é estar em
familia”; ndo consegue ver familia separada do
trabalho pastoral e da religido. Além das pastorais,
ela participa de outros grupos e movimentos como
o Apostolado da Oracéo e as CEBs”.

Para Clara e outras mulheres, o espaco
religioso é transformado em alternativa para o
ingresso e participacdo no meio publico e social.
“Buscar coisas novas”, para Clara, significa sair da
rotina do doméstico, que n&o deixou de ser
importante para ela, mas o espago religioso
pastoral supre parte de uma necessidade nao
satisfeita na familia. O convivio com outras
pessoas, o debate de temas religiosos, politicos
ou sobre cidadania que muitas vezes nao sao
explorados na familia etc., contribuindo com a
participagdo e permanéncia de Clara e de outras
mulheres, como Vitéria, nesse lugar.

Vitéria tem 47 anos, nasceu em Vermelho
Novo, municipio onde viveu com sua familia até o
casamento, motivo pelo qual se mudou para
Soledade. Mora em Soledade ha 26 anos, mora
em casa e terras proprias, como o marido e dois
filhos mais novos, a filha mais velha mora e
trabalha fora de Soledade. Relata que foi dificil no
inicio, achava tudo diferente e tinha que se
acostumar com o lugar, conhecer as pessoas,
fazer novas amizades, mas depois se acostumou
e, hoje, gosta muito de Soledade.

A familia é de origem e orientacdo religiosa
catdlica, assim como Clara, da continuidade a
cultura e crenga religiosa catélica. A educagao
recebida pelos pais seguiu a tradigdo e cultura
patriarcal; um modelo rigido e tradicional. Vitéria,
desde muito cedo, participou da igreja junto com
0s irmaos e os pais. O conceito de religido de
Vitéria é “convivéncia, é estar bem com as
pessoas e estar no meio do povo”. Encontra, na

2 De acordo com Frei Beto (2000) As comunidades
eclesiais de base (CEB's) sdo pequenos grupos
organizados em torno da paréquia (urbana) ou da
capela (rural), por iniciativa de leigos, padres ou bispos
na igreja catdlica. As primeiras surgiram por volta de
1960, em Nisia Floresta, arquidiocese de Natal,
segundo alguns pesquisadores, ou em Volta Redonda,
segundo outros. De natureza religiosa e carater
pastoral, as CEB's podem ter dez, vinte ou cinqilienta
membros. Nas pardquias de periferia, as comunidades
podem estar distribuidas em pequenos grupos ou formar
um unico grupdo a que se da o nome de comunidade
eclesial de base. E o caso da zona rural, onde cem ou
duzentas pessoas se reunem numa capela aos
domingos para celebrar o culto. Disponivel em
www.estef.edu.br/zugno/wpcontent/uploads/2011/.../CE
Bs-frei Betto.pd.Acesso em 01 de out. de 2014.

religido, o suporte e a forga para superar os
desafios.

Aos 14 anos participava de grupo de jovens,
sendo lider desse grupo, em Vermelho Novo. Na
época seu desejo era participar do encontro em
Caratinga, do movimento Shalom®. Nesse periodo
estava em seu auge, aglomerava grande numero
de jovens e possuiam caracteristicas semelhantes
com o movimento carismatico catdlico atual. Na
década de 1990, foi substituido pela pastoral da
juventude na Igreja Catdlica.

Vitéria morou em S&o Paulo dos 16 aos 18
anos com um dos irmaos. O objetivo que seria de
estudar ndo foi alcangado, pois seu irmao, sem
condi¢des financeiras e econdmicas, ndo pode o
sustentar e permanecer com Vitoéria em sua casa.
Enquanto morou la se envolveu no trabalhou com
o grupo de jovens, desenvolveu atividades com
jovens em situagdo de rua e trabalhou na
catequese.

Retornou de S. Paulo sem realizar o sonho de
estudar. Junto com sua familia em Vermelho
Novo, logo o pai a pressionou para se casar aos
16 anos de idade. Apds o casamento, foi morar em
Soledade na propriedade do marido. Imaginou que
0 casamento pudesse proporcionar uma vida
diferente daquela vivida com a familia. No entanto,
na vida de casada, Vitéria continuou sofrendo e
vivenciando a mesma diferenga e discriminagao de
género que sofria com os pais. Vitoria partilhava
suas angustias com a cunhada Lucia.

Lucia nasceu em Sacramento. Sua familia é de
Vermelho Novo atualmente mora em Soledade ha,
aproximadamente, 35 anos, e gosta muito do
lugar. Seus pais se separaram quando era bem
jovem e, na época, ela veio morar com o pai e 0s
irmaos em Soledade; sua mée ficou em Caratinga.
Casou-se aos 16 anos e hoje tem 30 anos de
casada e 46 de vida. Tem trés filhos: dois homens
e uma mulher; a filha mora em outra cidade, é
casada, e os dois homens s&o solteiros, moram
com os pais em Soledade.

A familia vive na roga, é trabalhadora rural e
possui uma pequena propriedade. Lucia trabalha
na roga no periodo da safra e colheita do café, que
inicia em maio e estende-se até, no maximo,
setembro. Somente a filha mais velha, que saiu de
casa para estudar, tem seu emprego e ¢é
independente. Hoje, ndo possui mais vinculo nem
depende da terra para sobreviver.

® Na década de 1970 surgiu o Grupo de Jovens Shalom
(palavra que em Hebraico significa paz), nesta época
ndo se falava grupo e sim comunidade de jovens. Esta
comunidade ou grupo de jovens tinham o objetivo de
estudar e refletir a Biblia nas reunides que eram
realizadas todos os domingos. Os trabalhos Apostodlicos
eram visitar hospitais, orfanatos, asilos, familias
desamparadas. Nas missas participavam ativamente
contribuindo com a liturgia. Disponivel em:
<http://pt.wikipedia.org>. Acesso em: 03 jul. 2014.




A infancia e a adolescéncia de Lucia foram
marcadas por acontecimentos ndo muito comuns
na época em Soledade, como a separagdo dos
pais. Depois da separacdo os filhos moraram com
o pai. Lucia foi educada de forma reprimida, sem a
presenca e a figura da méae. Depois de um tempo,
considera que superou alguns desafios, segundo
seu relato:

Pra comecgar, quando eu era crianga eu sentia
muito presa, eu ndo tinha liberdade pra fazer
muita coisa, ai fui crescendo, virei jovem, meu
pai tirou muito a liberdade, a gente era muito
presa pelo meu pai, ndo dava muito
oportunidade, ai com 16 anos cheguei a
juventude, ja foi pra, quer dizer com 16 anos
casei, era momento dificil ai vieram os filhos,
agora depois que eu completei meus 35 anos
que comecei a ter minhas decisdes, a ter mais
atitude. Parece que alguma coisa libertou, agora
nao, eu sou independente, o que eu posso fazer
eu tenho atitude de fazer, com firmeza e eu nao
tinha essa firmeza, tudo que eu ia fazer eu tinha
medo, tinha medo de magoar alguém, de ta
atrapalhando alguma coisa. Eu tenho minhas
decisdes proprias, isso ajuda muito! (Entrevista
de Lucia, em 29 de julho de 2010).

Ldcia lamenta o passado, reconhece que nao
tem como voltar atras e, segundo ela, busca fazer
diferente no presente. Acredita que a situagao
vivenciada pela familia contribuiu com suas
dificuldades e limitagdes.

A vivéncia da familia e da comunidade que me
deu oportunidade, isso depois dos 35, entdo eu
perdi bastante tempo da minha vida, se eu
tivesse comegado adolescente, tanta coisa que
eu tinha feito! Depois de 35 anos que cé vé que
(siléncio). Pois é, eu vou fazer 46 anos entdo
quer dizer que eu perdi muito tempo, se eu
tivesse feito nos meus 35 pra tras, € muita coisa
que eu tinha feito. Tinha que aproveitar esse
tempo, mas ja passou, entdo ndo tem como
voltar atras. (fala com magoa). Eu acho que um
pouco foi a familia que atrapalhou, o negécio de
ser filha de pais separados, acho que me
atrapalhou bastante. Acho que se fosse agora,
se 1974 fosse agora eu acho que mudaria
bastante coisa, mas ndo tem como voltar o
tempo (risos), entdo, vamos tentar melhorar
daqui pra frente, aproveitar meus 46 anos, até
enquanto Deus permitir, cada dia melhor
(Entrevista de Lucia, em 29 de julho de 2010).

A religido ocupa lugar de destaque na vida de
Ldacia, que expressa: “qualquer dificuldade que
tenho ¢é ali na religido que procuro a Deus e vou
falar de todos os meus problemas”. Para ela, nao
€ possivel imaginar a familia sem religido. Este é
um pensamento de Lucia, Clara e Vitoria.

Outro aspecto que merece destaque na vida
dessas mulheres é o desejo do conhecimento e a
frustracdo de nao terem tido a oportunidade de

frequentarem uma escola regular além do ensino
fundamental. No entanto, foram vitimas de uma
cultura machista e de exclusdo por serem
mulheres.

As mulheres tém uma jornada semanal
superior a dos homens: ao se conjugarem as
informagdes relativas as horas de trabalho
dedicadas as tarefas domésticas com aquelas
referentes a jornada exercida no mercado de
trabalho. De acordo com dados da OIT
(Organizacao Internacional do Trabalho), apesar
da jornada semanal média das mulheres no
mercado de trabalho ser inferior a dos homens
(34,8h contra 42,7h), ao computar-se o trabalho
realizado no ambito doméstico, a jornada média
semanal total das mulheres alcanga 57,1h e
ultrapassa em quase cinco horas a dos homens
(52,3 horas)".

Pesquisas orientadas pela categoria de género
revelam que as diferencas atribuidas aos homens
e as mulheres produzem e reforgam relagdes de
poder. Essas diferengas sao estabelecidas em
contextos histéricos de dominagdo que persistem
no tempo. De acordo com Heilborn (2004), o
conceito de género contribui para a analise da
sociedade, ao questionar os padrées sociais
estabelecidos para homens e mulheres. Ao provar
que as diferencas de padrdes foram construidas
historicamente, os estudos de género evidenciam
a possibilidade de reverter injusticas e construir
um horizonte equanime na relagéo entre homens e
mulheres.

A NATURALIZAGAO FEMININA E A DIVISAO
SEXUAL DO TRABALHO

De acordo com o pensamento de Vitéria, “A
familia € a base de tudo”. Segundo ela, “ninguém
sai de uma familia para ir a igreja se néo tiver uma
conscientizagao”. Vitéria acredita que se a pessoa
tiver uma “pboa estrutura familiar’ ela vai saber
conviver bem na sociedade. Em sua opinido, “a
catequese comecga na familia”. Mas, a mulher
enfrenta muitos desafios em casa para participar
da vida social.

A forma como as pessoas lidam com os
desafios no trabalho e na vida familiar séo
marcadas pelas desigualdades de género. As
desvantagens vivenciadas pelas mulheres afetam
a renda, o compromisso, a estabilidade nos postos
de trabalho e a qualidade de vida de todos os
membros da familia. A conciliagdo entre vida
familiar e atividade laboral constitui um dos
grandes desafios de nosso tempo e tem
sobrecarregado a mulher.

4 Disponivel em:

<http://www.oitbrasil.org.br/topic/gender/doc/08 marco
2010 _texto 139.pdf>. Acesso em: 01 jul. 2015.




De acordo Fontes do IBGE (2012), Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios, na separagao
de papéis entre homens e mulheres na sociedade,
o trabalho doméstico ¢é uma atividade
predominantemente feminina. A jornada média
semanal das mulheres nessas atividades & 2,5
vezes maior que a masculina. Em 2011, as
mulheres dedicavam, em média, 27,7 horas
semanais a afazeres domésticos, enquanto os
homens destinavam somente 11,2 horas de seu
tempo para tais atividades. Na populagao
ocupada, de 16 anos ou mais de idade, as
jornadas se reduzem a 22,3 horas e 10,2 horas,
para mulheres e homens, respectivamente. Com
efeito, pode-se afirmar que, apesar da participagao
conjunta de homens e mulheres no mercado de
trabalho, ndo ha uma divisdo equanime das
tarefas domésticas, cabendo as mulheres a
responsabilidade pela maior parte deste tipo de
trabalho.

Em 2011, a jornada total das mulheres em
ambos os trabalhos era de 58,5 horas e, para os
homens, 52,7 horas. No caso das mulheres, a
menor jornada foi registrada na Regido Norte (55,6
horas) e a maior, na Regido Sudeste (59,5 horas).
Entre os homens,a menor jornada foi verificada na
Regido Nordeste (51,3 horas) e a maior, na
Regido Centro-Oeste (54,1 horas). Estes
indicadores mostram que a desigualdade de
género se manifesta ndo somente por meio dos
rendimentos, mas também com relagdo a
distribuigcdo do tempo, visto que a jornada total das
mulheres ocupadas excede a jornada masculina
em quase 6 horas. O trabalho produtivo resulta na
producdo de bens ou servicos com valor de
mercado (esferas publica e profissional), enquanto
o trabalho reprodutivo engloba atividades de
apoio, sobretudo domésticas, tal como os
cuidados com as criangas (esfera privada, nao
remunerada).

O maior envolvimento das mulheres com o
trabalho doméstico explica, em grande parte, a
sua menor jornada no mercado de trabalho. Vitéria
sente essa realidade como um sobrepeso. Sabe-
se que essa cultura tende a modificar-se, mas
ainda é muito presente®.

° As estatisticas também contribuem para a erradicacao
da violéncia contra as mulheres, fornecendo subsidios
para a concepgao das politicas e servigos necessarios.
Um projeto liderado pela UNECE desenvolveu um
questionario que servira de padrdo para a coleta de
dados sobre este tema. Muitas caracteristicas
especificas foram discutidas e incentivaram os institutos
nacionais de estatistica participantes a testar o
questionario. Um outro evento importante a ser
destacado é a resolugdo da Assembleia Geral da
Organizagao das Nagdes Unidas, de 2 de julho de 2010,
que, em um movimento historico, aprovou, por
unanimidade, a criagdo de uma nova entidade para
acelerar o progresso na satisfagdo das necessidades
das mulheres no mundo inteiro. A Entidade das Nagdes

Vitéria declara que a mulher tem que dar
exemplo e dizz “que a mulher tem que ser
espelho”. Entdo, pergunta-se, para quem e porque
a mulher deve ser espelho, e ela responde:

Ela tem que ser espelho pra sociedade, primeiro
ela tem que ser espelho na prépria casa, na
familia dela, pro marido, pro filho né, ela tem que
ser... A mulher é sofrida porque, além de tudo
isso, ela tem que ter forga pra viver, enfrentar os
desafios, porque ela tem muitos desafios dentro
de casa e na comunidade. Ela trabalha mais. Por
exemplo, a mulher que tem filhos pequenos, ela
tem muito mais compromisso! Vocé é mulher
mae, esposa, € mulher, made do jovem e
daqueles meninos todos e tem que dar conta de
todas as suas tarefas, pois, ninguém vai fazer
pra vocé, sdo nossas mesmo! (Entrevista de
Vitéria, em 28 de julho de 2010).

Ser espelho, para Vitéria, é ser referéncia na
familia, exemplo de “moral”, € ndo poder errar e
nao reclamar e mesmo nos reveses da vida, sorrir
e estar pronta para servir os filhos e o marido,
“tudo a tempo e a hora” principalmente no espacgo
doméstico.

E importante notar que a divisdo sexual do
trabalho (KERGOAT, 2007) comeca a ser moldada
na infancia, na divisdo de tarefas e espacos,
distribuidos  distintamente entre meninos e

Unidas para a Igualdade de Género e Empoderamento
da Mulher (United Nations Entity for Gender Equality
and the Empowerment of Women - UN WOMEN), a ser
conhecida como “ONU Mulheres”, ira aumentar
significativamente os esfor¢cos das Nagdes Unidas para
promover a igualdade de género, expandir as
oportunidades e combater a discriminagdo em todo o
globo, segundo o Secretario-Geral Ban Ki-moon. O
IBGE, através da Sintese de Indicadores Sociais, tem
procurado descrever o papel de homens e mulheres na
sociedade, na economia e na familia, fornecendo assim
subsidios para formulagdo e monitoramento de politicas
especificas além de acompanhar as mudangas,
informando a sociedade em diversos niveis. O eixo
escolhido para conduzir os indicadores sobre mulher a
partir das informagdes da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios - PNAD foi o trabalho decente.
Um dos pontos retomados na 992 Conferéncia
Internacional do Trabalho, realizada pela Organizacéo
Internacional do Trabalho - OIT, foi a discussdo sobre
trabalho doméstico no sentido de valorizar e fortalecer
os direitos de trabalhadores nestas atividades. Segundo
a OIT, a demanda por trabalho doméstico tem crescido
no mundo todo. Contribuiram para isso as mudangas na
estrutura familiar, na organizagdo do trabalho, na
entrada maciga de mulheres no mercado de trabalho,
entre outros fatores. As dificuldades de integracdo da
vida profissional com a vida doméstica tém causado um
crescimento das desigualdades entre segmentos de
mulheres. A responsabilidade pelos cuidados com
criangas ou idosos atinge fundamentalmente as
mulheres, e é nesse ponto que as politicas publicas tém
um papel fundamental. Disponivel em:
<http://www.ibge.gov.br>. Acesso em: 10 agos. 2015.




meninas. Ao estimular meninos e meninas a
assumirem atitudes diferenciadas e a ocuparem
espacos igualmente distintos, para elas, a
passividade no ambiente doméstico e, para eles, a
atividade no espago publico, de forma mais ou
menos sutil vai se influenciando também a sua
insercao profissional futura. Mas nao sé; muitas
vezes ndo se percebe o quanto os gestos, os
brinquedos, as palavras etc. moldam o feminino e
0 masculino, naturalizando os papéis e espagos
ocupados pelos dois sexos. Este e outros desafios
sao e enfrentados por homens e mulheres na
sociedade.

Os desafios sempre foram enfrentados por
Ldcia; a dupla jornada de trabalho, a timidez e o
medo a incomodam profundamente. Hoje, Lucia
considera que venceu esses problemas, antes nao
tinha coragem de ler ou falar em publico, hoje, se
for necessario, fala, 1&, faz reflexdes no altar, néo
se intimida mais, tem confianca em si mesma e
demonstra ser uma mulher de fé.

[..] eu tenho muita fé! Qualquer coisinha,
dificuldade que eu tiver passando eu vou e pego
ajuda a Deus e a Nossa Senhora e tenho
conseguido, gracas a Deus! A fé minha é muito
forte nessa parte! Eu acho que na medida que cé
vai passando, mexendo com as coisas de Deus,
parece que as coisas, as portas vao se abrindo.
Tem dia cé td achando as coisas dificeis, cé
pede ajuda e parece que Deus te carrega no
colo, gragcas a Deus eu s6 tenho que agradecer!
(Entrevista de Lucia, em 07 de agosto de 2010).

Em tudo que faz esta sempre pronta para
ajudar, mesmo que isso a prejudique, pois Lucia
nao sabe dizer “ndo”.

Eu acho assim, eu sou uma pessoa assim, eu
nao sirvo s6 pra mim, eu sirvo tanto pras outras
pessoas, quem precisou de mim, eu t6
disponivel, sempre eles falam que a minha
palavra “ndo” ndo existe, eu ndo sei falar nao. As
vezes eu to com varios problemas, varias coisas
pra fazer, se alguém precisou da minha ajuda, la
vai a Lucia para ajuda mesmo, ela ndo sabe falar
ndo. Entdo nessa parte eu me sinto bem
importante, porque ter atitude e ndo dizer nao!
(Entrevista de Lucia, em 07 de agosto de 2010).

Lacia espera de Deus a recompensa pelas
suas atitudes, a doacdo aos outros e a
comunidade.

As vezes me prejudica um pouco (risos), as
vezes cé protela uma coisa na frente, eu
esqueco de mim e vou ajudar outras pessoas,
mas depois vem a recompensa. As vezes cé
mau nota que as coisas vém sem a gente
perceber. As vezes na familia: ta ai, tem os
filhos, eu ndo tenho doengas, todo mundo com
saude, a unido da familia, entdo cé vé que Deus
ta recompensando mesmo! (Entrevista de Lucia,
em 07 de agosto de 2010).

A reciprocidade e a dadiva® sao focos da
presente discusséo, no entanto ela surge de forma
clara nessa narrativa, podendo ser analise de
outros estudos, pois esta presente na religido
Catdlica e, consequentemente, na vida das
pessoas que fazem parte dessa cultura.

A religiao é, antes de tudo, uma construgdo
sociocultural. Portanto, discutir religido € discutir
transformagbes sociais, relagbes de poder,
identidades de classe, de género, de raga/etnia; é
adentrar num complexo sistema de trocas
simbdlicas, de jogos de interesse, na dindmica da
oferta e da procura; é deparar-se com um sistema
sociocultural permanentemente redesenhado, que
permanentemente recompde as sociedades.

Verifica-se uma persistente hierarquia de
género que organiza as relagdes sociais no
espaco publico, destinando lugares, postos,
posicdes de prestigio, fungdes especificas, direitos
e deveres a cada sexo. A analise a partir das
narrativas pretende levantar questionamentos para
que a nossa avaliagdo nao seja ingénua: de que a
participagdo de homens e mulheres na vida
publica seja aleatéria, fruto de desejos pessoais
ou resultantes de aptiddes ou habilidades naturais
a cada sexo. Somos socialmente educados(as)
para interessarmos mais ou menos por politica,
economia, leis, quer sejamos homens, quer
sejamos mulheres.

6 Segundo Mauss (1974), reciprocidade estd baseada
na dadiva, ato de dar de forma generosa e gratuita, de
receber e de retribuir, formando um processo de
solidariedade, ajuda mutua, fortalecendo a confianga,
pois no ato de dar existe mais que uma mera troca;
existe todo um simbolismo presente que reforga valores
humanos, além dos valores econdmicos envolvidos: a
tese principal do texto Ensaio sobre a Dadiva (MAUSS,
1974) esta calcada na centralidade que assumem os
atos generosos quando individuos e grupos efetivam
suas trocas em sociedades. Sob estas, séo estruturadas
as obrigagdes reciprocas contraidas pelos sujeitos e as
formas de solidariedade entre familias (MAUSS, 1974,
p.30). Como para Mauss (1974) a reciprocidade advém
da dadiva, que é um ato de dar sem esperar a
retribuicdo, ou seja, de um ato desinteressado por quem
da, mesmo sabendo que quem recebe tende a retribuir.
Para Bourdieu (1998), ndo existe ato desinteressado, ou
seja, aquele que da, espera a retribuicdo, trazendo os
elementos tempo e poder a relagdo de reciprocidade,
sendo o poder adquirido por aquele que da sobre o que
recebe, deixando este na obrigacdo de retribuir. No
entanto, para Wolf (2003), a reciprocidade nio € algo
existente, dado, ela é construida no processo da relagéo
social. Provém das relagdes de parentesco, entre
familiares, cuja demonstracdo material da reciprocidade
é a troca de presentes, a prestacao de servicos, a ajuda
a outrem, o consolo, o ato de ensinar e demais formas
de expressar amizade emocional ou expressiva.



METODOLOGIA

A incorporagdo das reflexdes teodricas acerca
de género “como categoria de analise”, o dialogo
com a teoria feminista perpassaram todo o
processo de construcdo deste artigo, lente
escolhida para realizagao deste estudo.

De acordo com Minayo (2004), € no universo
cientifico que a construcdo sistematica da
observagéo participante se torna cada vez mais
evidente, uma vez que essa técnica modifica a
acdo do pesquisador, ao integrar o grupo que
vivencia a realidade social, propicia interagbées que
contribuem para a mudanga de comportamento do
grupo observado de forma nao intencional.

A pesquisa utilizou-se de entrevistas sobre a
histdria de vida de mulheres, através de narrativas
gravadas em varios encontros  formais
programados para esse fim e a partir da
observacao direta e da anadlise da rotina da vida
dessas mulheres, especialmente na familia e na
comunidade de Soledade.

Este estudo foi desenvolvido com mulheres
trabalhadoras rurais lideres na comunidade de
Soledade, no municipio de Manhuagu, localizado
na microrregido de Manhuagu, Zona da Mata de
Minas Gerais. Esta regido esta situada ao
sudoeste do Estado de Minas Gerais,
estabelecendo proximidade com os Estados do
Rio de Janeiro e do Espirito Santo. E formada por
142 municipios agrupados em sete microrregides.

O municipio de Manhuagu esta localizado
geograficamente em regido montanhosa, na Zona

da Mata Mineira, Estado de Minas Gerais, Brasil,
de acordo com dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2009) é um
municipio com populacdo estimada em 78.605
habitantes e possui 9 distritos. A distancia do
municipio de Manhuagu até a capital do estado,
Belo Horizonte, é de 290 km (DER-MG, 2010)7.

O distrito de Sao Sebastidao do Sacramento é
formado por 5 comunidades e uma delas é a
comunidade de Nossa Senhora da Soledade -
local escolhido para realizagdo da pesquisa.
Soledade esta situada as margens da BR-116, e é
uma comunidade formada por pequenos
proprietarios. A monocultura € uma caracteristica
regional, e Soledade também se insere nesse
perfil. O cultivo de lavouras de café é o seu
principal meio de sobrevivéncia, seguido pelo
cultivo de hortalicas e de grdos apenas para
consumo familiar. As caracteristicas econdmicas
s&o similares as da regido como um todo. Os(As)
moradores(as) de Soledade sdo pequenos(as)

! Departamento de Estradas de Rodagem_de Minas
Gerais - DER de Minas Gerais — Brasil — 2015.

produtores(as) rurais®, meeiros(as), parceiros(as)
e diaristas, assim denominados(as) pelos
sindicatos rurais, prefeituras e bancos comerciais
de Manhuagu.

Com uma populagao de aproximadamente 200
familias e 1100 habitantes®, a maioria catdlica. Em
Soledade a religiosidade mantém uma influéncia
importante na vida das familias que residem dessa
localidade. Aproximadamente 80% da populagéo &
de orientagdo religiosa catélica e 20% dos demais
se dividem entre seguidores da Assembleia de
Deus, Maranata e Testemunhas de Jeova, néo
declaram ou demonstram participar de alguma
religido.

Este estudo se constréi desde uma frente de
dados para pesquisa documental, observagao
direta participante, diagndstico rural participativo e
entrevistas com narrativas. No que diz respeito a
analise das entrevistas narradas, o primeiro passo
€ a conversao dos dados através da transcrigao
das entrevistas gravadas, cujo nivel de detalhe
depende das finalidades do estudo. Por ser uma
técnica para reproduzir histérias, a entrevista
narrada €& aberta quanto aos procedimentos
analiticos que seguem a abordagem e analise dos
dados.

A escolha do grupo estudado foi pensada e
discutida apos analise das caracteristicas dessas
lideres: catdlicas, moradoras de Soledade,
coordenadoras de pastorais ou que possuam
cargos (de coordenagéo) nas pastorais, lideres ha
mais de 5 anos e que participam de forma efetiva
na comunidade. Tendo em vista os objetivos desta
pesquisa, essas caracteristicas foram
determinantes na escolha do grupo de 7 lideres do
sexo feminino. Denominamos as lideres
entrevistadas pelos respectivos nomes ficticios:
Clara, Mariana, Lucia, Vitéria, Marta, Célia e Julia.

Apés transcricdo fiel e analise do primeiro
momento da pesquisa, com as sete mulheres, a
participagdo nas reunides e encontros da
lideranca, elegemos 3 para entrevista em
profundidade, que foram Clara, Lucia e Vitéria.
Elas foram escolhidas apoés leitura e analise de
todas as entrevistas e da identificagdo daquelas
que apresentaram informagdes mais completas de
suas histérias de vida pessoal, familiar, social, de
forma mais espontdnea e, ainda, que
demonstraram maior disponibilidade em participar
e contribuir com a pesquisa.

Com essas lideres foram realizados mais
quatro encontros formais com entrevistas
semiestruturadas (roteiro), além da observacao e

8 Sa0 propriedades ou minifundios, com menos de 1
hectare de terra, outras de 2 a 5 hectares, a maioria das
propriedades de Soledade estdo dentro desse padrao
de medidas.

® Dados fornecidos pelo Programa de Saude da Familia
- PSF - Municipal, Secretaria Municipal de Saude de
Manhuagu.



de conversas em reunides formais e informais na
comunidade; nos encontros, assembleias,
celebragbes, comemoracgdes, atividades e eventos
desenvolvidos pelas pastorais, até 0 momento em
que varios dados mostravam-se repetitivos e eram
muito similares nos relatos, nas observagoes,
conversas e mesmo nas entrevistas.

Esta pesquisa se encontra principalmente na
possibilidade de que, a partir da experiéncia de
Soledade, novas reflexdes e questionamentos
possam ser elaborados diante da analise das
relacbes de género e poder neste espaco. As
ideias e as experiéncias vividas nas pastorais da
comunidade e no conjunto social, politico e
religioso podem ser caminho para a visualizagédo
de uma construgdo coletiva que busca formas de
organizacgao e alternativas de reprodugdo social e
sobrevivéncia do lugar onde se vive.

CONCLUSAO

Parece ousado pensar nas politicas feministas
direcionadas para igualdade politica e social, onde
0 género, a classe, a raca e a etnia sejam
incluidos nessa “nova histéria”, como nos diz Scott
(1990). Torna-se relevante que a questdo de
género realmente seja repensada e que o0s
estudos nesse campo possam avangar do
descritivo para uma perspectiva mais politica e
social, provocando mudangas necessarias e
importantes nesse processo.

Dessa forma, pensar na relagdo de género é
pensar nas relagbes entre mulheres e homens, as
quais sao determinadas pelo contexto econémico,
social e politico - relagdbes construidas
historicamente e dialeticamente, que se
manifestam de formas diferentes em cada época e
lugar.

Assim, a familia nuclear e a religido sao
consideradas, pelo grupo pesquisado, instituicoes
sociais importantes e responsaveis pelo “equilibrio
e a harmonia” da vida em sociedade. No entanto,
ainda reproduzem a desigualdade entre homens e
mulheres, estabelecendo uma visdo androcéntrica
do homem enquanto “chefe e provedor” da familia,
contribuindo para que, nessa relagdo, as mulheres
nao tenham interesses autbnomos.

Logo, a mulher, por ser, em muitas relagdes,
dependente economicamente do marido e da
familia, o proprio estatuto de esposa lhe faz ter
uma posicdo naturalmente diferente da dos
homens. E, automaticamente, as
responsabilidades quanto a assisténcia familiar
séo confiadas a ela, como alguém que tem “tempo
livre” e “preparo natural” para tal, transformando a
vida da mulher em uma jornada de funcdes e
atividades, sobrecarregada pelo  trabalho
domeéstico e o cuidado com os filhos.

Embora tenha tido um avang¢o na direcdo da
emancipagdo feminina, no que tange a
dependéncia econbmica das mulheres como

esposas, a igualdade sexual ndo se da por
completo dentro do casamento, pois a divisdo dos
trabalhos ainda sobrecarrega a mulher, visto que,
enquanto o homem — que € o provedor — dedica
seu tempo ao trabalho rural’®, a mulher cuida da
familia, da casa e a sua presenca nas atividades
da agricultura é tida como “ajuda”.

Somente uma divisdo mais igualitaria das
responsabilidades da familia, nas relacées de
trabalho e na vida em sociedade pode mudar essa
situacdo. Mas, com certeza, essas transformacoes
vao depender de grandes alteracGes de valores
ideolégicos, culturais, econdmicos e politicos. Tal
caminho nos leva a discussdo, ndao so das
relacbes de género de forma individualista, mas na
luta por melhores condigdes de vida como um todo
e qualquer tipo de preconceito para mulheres,
homens, idosos, criangas, indios, negros, entre
outros.

Em sintese, durante um longo periodo, a
mulher foi educada para ser somente mae e
esposa, e ndo para ser estudante, profissional e
participar da vida publica e social. Em pleno século
XXI, apesar de a mulher ter conquistado varios
espacos sociais e profissionais, ainda perpetua
valores de fortalecimento da visdo androcéntrica e
a ideologia da submissédo feminina, a qual vem
sendo reproduzida ao longo dos tempos e
legitimando a ideia de que a mulher é inferior ao
homem.

Praticas femininas que evidenciam mudangas
sutis e convivem com as praticas tradicionais,
mudangas de teor mais radical que se configuram
numa tendéncia a diversas mudangas em alguns
campos e esferas sociais, politicas, privadas,
publicas, religiosas, entre outras. Foi nesse
emaranhado complexo de contradigodes,
paradoxos, ambiguidades e mudangas que se
pretendeu construir uma analise das relagdes de
género e poder a partir da narrativa de mulheres
andnimas na sociedade. Mulheres lideres, que,
além das responsabilidades domésticas na familia,
se inseriram e ocuparam o espago religioso a
partir das pastorais na comunidade de Soledade.
Ocorreram mudangas perspicazes e, muitas
vezes, quase imperceptiveis num paralelo com a
realidade global, mas significativas enquanto
elementos gerais de mudancas no quadro das
relacdes de género que vém ocorrendo ao longo
do tempo. O espacgo ocupado por elas é “lugar” de
sociabilidade, mas ha uma distadncia entre a
realidade dessas mulheres e a emancipagao
necessaria ou considerada ideal para elas.

O protagonismo feminino nas transformacdes
sociais e politicas que marcaram a modernidade
afirmam a capacidade das mulheres em confrontar
e modificar os sistemas de dominagdo baseados
nos mais distintos signos de desigualdade social.

1% Nesta pesquisa, o trabalho é especificamente rural e
doméstico e as atividades sociais e religiosas.



Como vimos, esse processo foi influenciado por
mudancgas significativas nas relagbes entre
homens e mulheres, no ambito da familia, nas
possibilidades de participagdo feminina no
mercado de trabalho e na arena politica como
presenciamos na vida contemporanea.

Acredita-se que esse panorama podera
influenciar mudangas que se fazem necessarias
na sociedade, em espagos onde a desigualdade
de género é evidente, promovendo, assim, uma
transformagcdo nas condicbes de vida das
mulheres, como na vida de Clara, Lucia e Vitdria.

Entretanto, apesar dos avangos conquistados,
como observados na vida dessas mulheres,
verificam-se contradigdes culturais, sociais e
econbmicas que acirram as desigualdades de
género, assim como de raga, etnia e classe social.
A persisténcia de variadas relagbes de
subordinagdo das mulheres evidencia e sinaliza a
dimensdo dos desafios que continuardo sendo
enfrentados pelos movimentos sociais de
mulheres e por todos aqueles que lutam pela
eliminacdo das desigualdades e da diferenga e
reafirma a necessidade de uma consciéncia de
classe na busca por uma sociedade sem minorias
excluidas.
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